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Temat dnia: Tato, czy juz lato?




Wyzwania na dzis:

1 Gimnastyka — ¢wiczenia poranne.

- Aktywnosc jezykowa — Tato, czy juz lato?

d Aktywno$¢ matematyczna — Liczymy do 10.

A

d AktywnoS$¢ poznawcza — karty pracy.

] Jezyk angielski — | have a pet.



Gimnastyka

» Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dzieci na zaczarowanej fgce.

Dziecko swobodnie porusza si¢ po pokoju — tace. Gdy ustyszy hasto Dziecko
zaczarowane — przyjmuje pozycj¢ zwierzecia, jakie mozna spotkac na tace 1 poruszaja
si¢ jak ono (np. bocian, zaba, motyl, pszczota, kret, skowronek...). Na hasto Dziecko

odczarowane znow porusza si¢ swobodnie.

> Cwiczenia tulowia — Kwiaty na letniej lgce.

Dziecko w siadzie klecznym podpartym, glowe ma potozong na kolanach. Na hasto
Kwiat rosnie, wykonuje powolny wyprost tutowia 1 glowy oraz unosi r¢ce do gory. Na

hasto Kwiat wiednie, powraca do pozycji wyjsciowe;j.




> Cwiczenia mie$ni grzbietu — Slimaki

Dziecko w lezeniu przodem, ma wyprostowane 1 ztagczone nogi.

Na hasto Slimak, pokaz rogi — unosi gtowe i rece nad podtoga,
a nastepnie przyktada zwinigte w pigstki dtonie do skroni.

W czasie tego ¢wiczenia tokcie sg uniesione w gore. Na hasto
Slimak, schowaj rogi — opuszcza rece i gtowe i chwile lezy
swobodnie na dywanie.

» Marsz — Spacer po letniej #gce

Dziecko maszeruje po obwodzie kota, jednoczesnie wykonujac

gtebokie wdechy 1 wydechy.




Aktywnosc jezykowa
Przeczytajcie wiersz Tato, czy juz lato? B. SzelagowskKiej

Powiedz prosze! Powiedz , tato,
Po czym pozna¢ mozna lato?

Skad na przyktad wiadomo, ze juz si¢ zaczyna?
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Po stodkich malinach,
Po bitej Smietanie z truskawkami,

Po kompocie z wisniami,

Po zycie, ktore na polach dojrzewa,




Po stowiku, co wieczorem $piewa,
Po bockach uczacych sie latac,
Po ogrodach tongcych w kwiatach,
Po swierszczach koncertujacych na face,
Po wygrzewajacej si¢ na mleczu biedronce,

Po zapachu skoszonej trawy 1 roz,

I juz!




Rozmowa na temat utworu:
» Dziecko wymienia cechy charakterystyczne dla lata na podstawie utworu |

wlasnych obserwacji (np. stonce, truskawki, wisnie, motyle bociany, stowiki, zyto,
zielona trawa, mlecz, biedronka, roze etc.).

» Czy lubie lato? - swobodne wypowiedzi dziecka. Uzasadnianie swojej wypowiedzi.
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AKktywnos¢ matematyczna

Potrzebne beda: pudetko (np. po butach), piasek (moze by¢ takze kasza
manna), karty z liczbami 1-10 (wyprawka plastyczna).

Do pudetka wsypujemy piasek lub kasze manne. Dziecko losuje karte z cyfra i
rysuje paluszkiem w piasku ksztatt wylosowane; Cyfry
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Cwiczenie wykonane? © Zatem umyjcie raczki, przygotujcie
olowek 1 wykonajcie karte pracy (w zalaczeniu) — napiszcie

cyfry po sladzie, nazywajac kazdg z nich. Powodzenia!
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Aktywnos¢ poznawcza

Jesli chcecie, wykonajcie rOwniez ponizsze

(dostgpne w zalgczeniu) karty pracy.

Name

Spot The Difference

Find B differences between the patures on the top and the pratures on the bottom.

Spot The Difference

Find 4 differences between the pictures on the top and the patures on the bottem.
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Copyrgpe was roysnachngston com v CRAT00 EDAAN Fasinrces @ reoching Soten

Pokoloruj rzeczy, ktore

Zaids § résmic. |
WEYE7A ) [RrA UL zabieramy na plaze lub basen.

Znajdz 4 roznice.



Jezyk angielski

Utrwalenie stownictwa — Spin&Win (pomoce: karta pracy (Dzien 3

— karta pracy), mata, plastikowa butelka — moze by¢ wypeiniona

do potowy ryzem/makaronem etc., by tatwiej nig byto zakrecic)

Na poczatek wytnijcie wszystkie zwierzatka po $ladzie kota ©
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Nastepnie rodzic powtarza z dzieckiem poznane wyrazy,
kolejno pokazujac mu kazdy obrazek. Kazdy nazwany
przez dziecko obrazek odktadamy na dywan — z obrazkow
powinno powsta¢ koto. Nastepnie dziecko kreci butelkg 1

wymawia nazw¢ obrazka przez nig wskazanego.




Zapamietaj

Pitywaku mitody
NIGDY

NLE SKACZ
NA GLOWE

do nieznanejwody




Milej zabawy ©




