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Temat dnia: Marzenia dzieci.




Wyzwania na dzis:

1 Gimnastyka — ¢wiczenia poranne.

1 Aktywnos$¢ jezykowa — O czym marze?

] Aktywnos¢ matematyczna — Plan podworka.
d Aktywnos¢ poznawcza — zabawy 1 ¢wiczenia.

1 Jezyk angielski — | have a pet.

1 Higiena — Wash your hands with Baby Shark!

"/



Gimnastyka

» Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dzieci czy zabawki?

Dziecko swobodnie porusza si¢ po pokoju. Gdy ustyszy hasto: Zabawki, zatrzymuje si¢
| nasladuje sposéb poruszania si¢ dowolnej zabawki (lalki, misia, pajacyka...).

Na hasto Dzieci — ponownie swobodnie porusza si¢ po sali.
> Cwiczenia mie$ni nég i brzucha — Jazda na rowerze.

Dziecko, w lezeniu na plecach, nasladuje jazd¢ na rowerze. Rece trzyma w taki sposob,

Jakby chwytato kierownice.
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> Cwiczenia szyi — Tak czy nie?

Dziecko w siadzie skrzyznym, odwrdcone przodem, w stron¢ rodzica, reaguje odpowiednim
ruchem glowy na pytania rodzica, np.:

- Czy dzisiaj jest poniedziatek? A

- Czy teraz jest czerwiec? 0 . . O

- Czy pada deszcz?

- Czy jest noc?

- Czy zblizajg sie wakacje?

» Zabawa z elementem skoku — Duze pitki i male pilki.

Rodzic cicho uderza w bebenek (lub inny instrument), a dziecko — pitka — lekko podskakuje po
pokoju na palcach. Gdy uderza w bebenek glosniej 1 wolniej — pitka wyskakuje wysoko w gore.
> Cwiczenia oddechowe — Nadmuchujemy gumowe pitki.

Dziecko przyktada do ust dlonie zwinigte w pigstki. Wykonuje wdech 1 dlugi wydech ustami,

nasladujgc nadmuchiwanie pifki.



Aktywnosc¢ jezykowa
O czym marze?

Marzenia dziecl — ¢wiczenia W mowieniu

1. Wyjasnienie znaczenia slowa marzenie.
» Co to znaczy, ze marzymy o czyms?

» Co to jest marzenie?

2. Zabawa O czym marze? o o

Dzieci wraz z rodzicem siedza w kole, podaja sobie kolejno dowolna

maskotke 1 koncza zdanie: Moim marzeniem jest...



Marzenia K. J. Wegrzyna.

Shuchanie wiersza K. J. Wegrzyna Marzenia (wiersz na kolejnej stronie).

Rozmowa na temat wiersza.
* O czym marzy chlopiec z wiersza?
= Co wedtug taty chtopca jest najwazniejsze?

» Omowienie obrazkow przedstawiajacych to, o czym marzyty dzieci.




: zyly dzieci.
» Postuchaj wiersza. Obejrzyj obrazki. powiedz, 0 czym mar yly

Marzg o wielkiej, dhugiej podrozy,
kiedy dorosng i bede duzy.

Moze by¢ pieszo albo rowerem,
byle daleko — w nieznany teren!

Znam wprawdzie zwierzat dzikich do$¢ duzo
i $éwiat obszedtem nieraz wokoto,

ale... to byla — podr6z po mapie!

A te zwierzeta — widziatem W Z00.
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{ato m()vyi, ze najwaZniejSZe
1 W ZyClU przeciez marzenia.
edli marzy¢ nie umiesz wcale,
dziesz dazy¢ do ich spetnienial
K. J. Wegrzyn Marzenia




» Uktadanie zdan na temat obrazkow, liczenie w nich stow, np.:

Adam dostal nowy rower. (4)

Gabrysia widziata w Egipcie piramidy. (5)

Kuba pierwszy raz leciat samolotem. (5)
Bartek wedrowat z rodzicami po gorach. (6)
Amelka nareszcie miata przyjaciot! (4)
Emilka dostata od wujka kawie. (5)

Antek jezdzi z rodzicami na wycieczki rowerowe. (1)



= Dzielenie na gloski stoéw: samolot, rower, lody, kask, plecak,

pole, las... (zwiazanych z obrazkami).

* Nauka fragmentu wiersza metoda ze stuchu.

(...) najwazniejsze
bywajg w Zyciu przeciez marzenia.
Bo jesli marzyc nie umiesz wcale,

nie bedziesz dgzyc do ich spetnienia!

= Rysowanie na kartce tego, 0 czym marzy dziecko.



AKktywnos¢ matematyczna
Plan podworka

Do dzisiejszego zadania potrzebne Wam beda:
v' kartka z bloku (czarno-biata lub w kolorze)

v’ wyciete kolorowe figury (mate i duze prostokaty, trojkaty i kota).

1. Wypowiedzi dziecka na temat: Co chcialbys mie¢ na podworku?

Rodzic na koniec dokonuje podsumowania, wymieniajac to wszystko,

co dziecko chcialoby mie¢ na podworku. R,
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2. Rodzic objasnia dziecku wszystkie
oznaczenia, np.
kola to drzewa, duzy prostokqt to

piaskownica, male prostokqty — tawki,

trojkgty to hustawki etc.

9

3. Zabawa ruchowo-nasladowcza
Zabawy na podworku.
Dziecko nasladuje r6zne zabawy na @

podworku np. jazda na rowerze, zabawy

N.v.,

w piasku, bieganie, gra w pitke...



3. Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy.

Dziecko wykonuje prace — tworzy wlasny plan podworka przyklejajac
odpowiednie figury w wybrane przez siebie miejsca na kartce.
Nastepnie tworzy legende: przykleja (na dolnej czesci kartki) po
jednej figurze z kazdej kategorii

1 rysuje lub pisze, czego ona dotyczy (np. obok kota rysuje drzewo).

4. \Wykonanie pracy przez dziecko.

5. Przedstawienie przez dziecko swojego planu podworka.,

6. Porzadkowanie miejsc pracy.



Aktywnosc¢ poznawcza

Zabawa rozwijajaca umiejetnos¢ kojarzenia — 7o znak...

Rodzic rozpoczyna zdania, a dziecko konczy je, podajac Swoje propozycije,
np.:

» Kiedy stonce zachodZzi, to znak, zZe zbliza sie noc.

» Kiedy niebo sie chmurzy... (to znak, ze zbliza si¢ burza)
» Kiedy liscie spadajg z drzew... (to znak, ze jest jesien)
» Kiedy snieg topnieje. .. (to znak, ze zbliza si¢ wiosna)

» Kiedy swieci stonce i pada deszcz. .. (to znak, ze bedzie tecza)

» Kiedy rozpoczyna sie lato... (to znak, ze bedg wakacje).



Karta pracy, cz. 4, s. 56-57

Przeczytajcie wraz z rodzicami wiersz A. Widzowskiej pt. Dzieci na Ziemi.

Co mozecie powiedzie¢ o dzieciach w wierszu? Pokolorujcie rysunki.

Postuchajwiersza A Widzowskiej Dzieci naZiemi. Opowiedz o dziedach. Pokol oruj rysunki.

Na kuli ziemskiej bawia sie dzieci. Dzieci sie roznia kolorem skory.,
cieplutkie slonko dla nich wcigZz swiect, jednak sa dumne ze swej kultury.

a ksiezyc mruga oczkiem na niebie I choé w dziwacznych méwia jezykach,
do wszystkich dzieci. rowniez do ciebie. pragna sie bawic. taficzyc 1 brykac!

Inka 1 Zulu, Bubu, Namoko

chea byc kochane, smia¢ sie szeroko.

z ; ez jesé smakolyki. dbac o zwierzeta.

a Chinlkea Inka jak ptaszek Spiewa. a zamiast wojen mie¢ tylko Swieta!

Eskimos Bubu gra w pitke z foka. — Niech wam sie spelnia wszystkie marzenia —
na sloniu jezdzi Hindus Namoko. tak, robiac obrét. powiada Ziemia.

Zulu z Afryki chodzi po drzewach.



Jezyk angielski

Zapoznanie ze sfownictwem:
bird, fish, lion




fish




A teraz pomyslmy...

» ... czy kazdego z poznanych dzisiaj zwierzatek mozemy

nazwac pet? Jesl nie, dlaczego?

» Jakie powinno by¢ zwierzatko, aby moglo nazywac sie: pet?

Na koniec pokolorujcie wybrane zwierzatko

(kolorowanka w zataczeniu).

Podajcie nazwe¢ zwierzatka oraz uzytych przez Was kolorow ©




Higiena
Wash your hands with Baby Shark!

Postuchajcie piosenki o myciu rak z Baby Shark.

Jesli cheecie, nauczcie sie jej z dzie¢mi ©

https://www.youtube.com/watch?v=L89nN03pBzI

Wash your hands;


https://www.youtube.com/watch?v=L89nN03pBzI
https://www.youtube.com/watch?v=L89nN03pBzI

Powodzenia! ©




