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Mol rodzice

Temat dnia:
Moja mamusio




« Zabawa orientacyjno-porzgdkowa Tworzymy koto

Dziecko porusza sie po pokoju w rytm tamburynu — marsz, bieg, podskoki. Podczas przerwy w grze
siada skrzyznie. Pojawienie sie dzwiekow tamburynu jest sygnatem do ponownego ruchu.

» Cwiczenia duzych grup miesniowych

Dziecko rosnie. Na hasto Mate dziecko — dziecko wykonuje przysiad, a gdy ustyszy hasto: Dziecko
rosnie — powoli prostuje sie, az do wspiecia na palce.

» Sktony Witamy gosci

Dziecko porusza sie po pokoju w rytm tamburynu. Podczas przerwy w grze wykonuje fantazyjny
ukton na powitanie odwiedzajgcych je gosci.
e Zabawa uspokajajgca

Maty sSwiat. Dziecko rytmicznie maszeruje dookota kota i powtarza rymowanke: Tata, mama, siostra,

brat (na kazde stowo jedno klasniecie) i ja (zatrzymanie i wskazanie na siebie) — to moj maty Swiat
(obrot wokot wrasnej osi).



Mitos¢
JesteSmy kochani przez
rodzicow i dziadkow,
dlatego rowniez
odwzajemniamy to
uczucie.

Pozwalamy innym
odpoczac, kiedy tego
potrzebuja. Wspieramy
si¢ wzajemnie, kiedy
widzimy, ze druga
osoba ma duzo pracy.

Empatia Szacunek

Akceptacja
ptacj
Pozwalamy na to, aby
druga osoba byla soba.
JesteSmy otwarci na jej
potrzeby. Kazdego dnia
wspieramy i troszczymy
sie 0 nia.

Zawsze uwaznie
sluchamy, co inni maja
do powiedzenia.
Nie oceniamy i nie
krytykujemy sie
wzajemnie.

Nie obrazamy sie¢
I szanujemy
odmienne zdanie
drugiej osoby.




9 Zagadki  A®

Rozwiqz zagadki: \ )
- tatwqg zagadke dzis, mamy kim jest mama mamy ¢ ( babcia)

- Jak razem sie nazywa babcia i prababcia siwa, dziadek szpakowaty i dzieci obok mamy i
taty2 ( rodzina)

- To jest zagadka tatwa i prosta kim jest dla Ciebie twe] mamy siostra?¢ ( ciocia)
- Nie kazdy jest siwy, nie kazdy waqgsaty lecz kazdy jest tatg mamy albo tatye ( dziadek)

- To ,m” litera, to ,,a" litera. Te dwie litery wyraz zawiera. Stowo serdeczne, odgadniesz sama. To
jest na pewno stowo.. ( mama)

- Kto nas kocha tak jak nikt, i ochrania catym sercem?@ | do kogo mozna przyjsc z kazdym
smutkiem jaok najpredzej ¢ ( mama)

- O to niezwykle tatwa zagadka kim jest dla Ciebie syn twego dziadka? ( tata)



,Usmiechnij sie mamusiu” -
wystuchanie wiersza

Dzis taki wierszyk znam -

Dla wszystkich kobiet w Swiecie,
Dla wszystkich naszych mam.
/yczymy ci serdecznie,

Bys zyta nam sto lat,

By stonko ci Swiecito,

BysS kwitta nam jak kwiat.”



.”v Rozmowa na temat wiersza .!v

Odpowiedz na pytania :
 Jakie zyczenia ukryty sie w wierszyku?
 Jakie Ty ztozysz zyczenia swojej mamie- pomysle

 Moja mama jest ...( jaka?) ( mita, dobra, wesota, tadna,

radosna, zdrowa...)




Labawa z wykorzystywaniem
rymowanki

Mama, Tata, siostra, brat-
To moj caty swiat I « .
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Mowienie rymowanki z roznymi emocjami: ze ztoscig, radosciq,

smutkiem | ze strachem



Aktywnosc
muzyczna

Postuchaqj piosenki |
sprobuj sie nauczyc
refrenu

https://www.youtube.com/watch2v=RvHN-4Va4g




Aktywnos¢
matematyczna

Otworzcie karty pracy czes¢ 4,

strona 36-37.

Wykonajcie zadania wedtug polecen.

Powodzenia ©




Praca plastyczno

~Poriret mamy”

Na kartce przyklej ramke z gotowych elementow (wycietych ze starych kartek imieninowych,
urodzinowych, itp.). W ramce wykonaqj portret mamy wykorzystujgc wybrang technike
malowanie farbami plakatowymi, wycinanka z kolorowego papieru, gazet, scinkow

tekstylnych.




Cwiczenia logopedyczne
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Karty Pracy

Wytnij i przyklej odpowiednia ilo§¢ serduszek.
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Jezyk angielski
Przypomnijcie sobie piosenke

Fly, fly, fly, the butterfly.

Pamietacie jak do niej zatanczymy? ©
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https://www.youtube.com/watch?v=jflZseWtmyI
https://www.youtube.com/watch?v=jflZseWtmyI

Zapamietaj!

Rodzina jest najwazniejsza!

Rodzing jesteSmy, wtedy
kiedy jest
MIEOSC I SZACUNEK !

Niezaleznie od rodzaju
rodziny i jej rozmiaru.



MILEJ
LABAWY




