
 

 

 

TEMAT DNIA:  

DLACZEGO POTRZEBNA 

JEST BARWA OCHRONNA? 



PORANNA GIMNASTYKA 

Jak zawsze zaczynamy od porannej 

gimnastyki, dlatego prosimy zajrzeć do 

wczorajszego scenariusza. 

 



„O żabkach w czerwonych 

czapkach” opowiadanie H. 

Bechlerowej  

Mieszkały żabki w zielonej dolinie – Rechotka i Zielona 
Łapka. 
Zielona Łapka rozglądała się wokoło, patrzyła na 
zieloną trawę, na zielona wodę, na swój zielony 
płaszczyk..... Ach, jak nudno! wszystko takie zielone... 
-brzydki jest ten mój płaszczyk! Nie chcę takiego!. 
Taki mak polny ma czerwoną sukienkę, a grzyb śliczny 
czerwony kapelusz...a ...biedronki mają czerwone 
ubranka. 
Może urządzimy zabawę i zaprosimy biedronki, 
muchomory. Będzie nam wesoło. Żabki wywiesiły 
takie ogłoszenie. 
 
 



„ Kto ma kolor czerwony, jest dziś pięknie proszony, 
Niech przyjdzie, niech przyleci, kto ma czerwony 
berecik, 
Czerwony płaszczyk, czerwony krawat 
Będzie wesoła zabawa!”. 
Zapraszają z ukłonem – Żabki Zielone. 
I wywiesiły takie oto zaproszenie. 
Nie upłynęła godzina – przyleciała pliszka. 
Przeczytała, machnęła ogonkiem – To nie dla mnie!. 
Nie mam czerwonej czapki. Przyleciały wróble – To 
nie dla nas!. Nie nosimy czerwonych kapeluszy. 
Przyleciał gil – mam czerwone piórka. To mnie 
zapraszają. Przyjdę na bal.  
I oto przyszli na bal pierwsi goście: biedronka, gil, 
muchomor. 
- Witajcie, witajcie – mówi Zielona Łapka. 
 



Potem zaczęła się wielka uczta. Żabki podają sok 
z kwiatów, rosę z łąki. Kiedy goście częstowali 
się podanymi smakołykami, żabki w tym czasie 
przymierzały piękne czerwone kapelusze, 
płaszczyki swoich gości. Potem świerszczyk 
zagrał na swoich skrzypeczkach i zaczęły się 
tańce. Aż tu nagle rozległo się kle, kle, kle! – 
Bocian ! krzyknęły żabki przerażone. Kto go tu 
zaprosił?. Wtedy odezwał się bocian – A moje 
czerwone pończochy?. Napisałyście przecież 
wyraźnie : Kto ma kolor czerwony, jest dziś 
pięknie proszony.... 
Ale żabki nie przywitały gościa w czerwonych 
pończochach. Uciekły. Schowały się w trawie. 
Myślą, że są już bezpieczne. Ale zapomniały, że 
wystroiły się w czerwone kapelusiki. A tu 
bociek coraz bliżej.  



Podśpiewuje sobie wesoło. -Nie skryjesz się 
żabko w zielu, widzę przecież twój kapelusz!. 
Dopiero teraz żabki zobaczyły go. Jedna myk – 
ukryła się w zielonych liściach. Ale bociek 
dobrze ją widzi i śpiewa swoje: Nie uciekniesz 
! Tam w zieleni twój kapelusz się czerwieni!. 
Hop – skoczyła Zielona Łapka w zielony 
tatarak. Bociek już przy niej. Żabko wszędzie 
cię zobaczę, masz czapeczkę niby maczek. 
Mądra, stara żaba ukryła się pod wielkim, 
zielonym liściem zdążyła krzyknąć przerażona: 
- zrzućcie prędko te czerwone stroje!. 
Pospadały w trawę porzucone w pośpiechu 
kapelusze. A żabki w swoich starych zielonych 
płaszczykach – hop! Pod zielony liść, w zieloną 
trawę. 

 



Po wysłuchanym opowiadaniu spróbujcie 
odpowiedzieć na pytania” 

 
O czym było opowiadanie? 
Jak miały na imię żabki występujące w 
opowiadaniu? 
Dlaczego chciały zmienić swoje stroje? 
Kto napisał ogłoszenie? 
Kogo żabki zaprosiły na zabawę? 
Kogo nie zaprosiły? 
Kto ostrzegał żabki? 
Jakie stroje uszyły żabki? 
Czy to był dobry pomysł? 
Dlaczego kolor zielony jest odpowiedni dla 
żabek? 
 



BOCIAN I ŻABKA –                                     

ZABAWA ORIENTACYJNO 

PORZĄDKOWA 

Dziecko jest żabką i skacze po łące – czyli po 

dywanie. Rodzic jest bocianem, który łapie 

żabkę.  Gdy rodzic – bocian klaśnie w ręce to 

znak że nadchodzi bocian a żabka musi się 

schować przed bocianem. Bocian szuka żaby. 



CIEKAWOSTKI NA TEMAT ŻAB 

Nie wszystkie żaby są zielone. Niektóre są różnokolorowe z 

czerwonymi, brązowymi, a nawet niebieskimi plamkami. 

Żaby nie lubią przebywać zbyt długo na słońcu, bo wysusza 

ich skórę. Nigdy nie piją wody pyszczkiem – a czy wiecie 

jak to robią? Woda przecieka przez ich skórę 



BUDOWA ŻABY 

 

 

 

 

CYKL ŻYCIA ŻABY 



Teraz możecie się troszkę poruszać i 

potańczyć razem z żabą i bocianem do 

piosenki „Żabie kroki”  

Śpiewające Brzdące 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DwwpC

oM0sHg 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg
https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg


ŻABA  

 ĆWICZENIA  APARATU MOWY 
 

Pewna żaba, chociaż mała, 
raz na spacer się wybrała.  
Ja z języka żabkę zrobię 
niechaj w buzi skacze sobie. 
W prawo, w lewo, w górę w dół, 
Wreszcie złożył się na pół.  
Po kamykach przeskakuje, górne ząbki porachuje.  
Gdy spragniona żabka była,  
chłodnej wody się napiła, 
Pocmokała, pomlaskała, 
pyszczek żabi oblizała. 
Teraz sobie smacznie śpi, 
chrapiąc mocno, tak jak ty.  
 



ZIELONA ŻABKA - ZABAWA 
Dziecko, kiedy usłyszy słowa określające kolor 

zielony – klaszcze. 

 

Zielona żabka chociaż jeszcze mała,  

swój zielony płaszczyk z szafy wyjmowała. 

W zielonym płaszczyku do wody wskoczyła, 

A zielona woda przed boćkiem ją skryła. 



KARTA PRACY 
• Ćwiczenie grafomotoryczne  

 rysujemy po śladzie żabę 

(Załącznik 1) 

• Jeżeli posiadacie książki to  

prosimy o wykonanie: 

Karta pracy cz.4 str. 40,41 

Przygotowanie do czytania, pisania liczenia 

str.25 

Dziękujemy za dziś, do jutra 

pani Paulina i pani Natalia  



JĘZYK ANGIELSKI 

Zaśpiewajmy dziś piosenkę  

związaną z poznanymi słówkami. 

https://www.youtube.com/watch?v=ykTR0uFGwE0 

Tekst piosenki wraz z ilustracją ruchową znajdziecie na 

kolejnej stronie  

 

https://www.youtube.com/watch?v=ykTR0uFGwE0


Are you hungry? (rozkładamy ręce w geście pytania) 

Yes, I am. (pokazujemy kciuk) 

Are you hungry?  

Yes, I am.  

Mmm...a banana!  

Yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum! (gładzimy się po brzuszku) 

 

Are you hungry?  

Yes, I am.  

Are you hungry?  

Yes, I am.  

Mmm...an apple!  

Yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum!  

 



Are you hungry?  

Yes, I am.  

Are you hungry? 

 Yes, I am.  

Mmm...grapes!  

Yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum!  

 

Are you hungry?  

Yes, I am. 

 Are you hungry?  

Yes, I am.  

Mmm...watermelon! Yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum, yum!  

I’m full! (unosimy kciuki w górę) 

 


