
MAJ, TYDZIEŃ I: POLSKA – 
MÓJ DOM 

Poniedziałek: Mój dom 

Prezentacja dla grupy IV 

 



 

Drodzy Rodzice, drogie Dzieci 

 

W tym tygodniu znajdujemy się w tematyce domowej, czyli nieco 

porozmawiamy na temat rodzajów domów, poznamy nieco lepiej naszą 

miejscowość, a także porozmawiamy o Polsce w kontekście ojczyzna nasz 

dom. 

 

Dzisiaj przybliżymy dzieciom, czym jest dom, porozmawiamy na temat 

rodzajów domów, jakie są ich cechy charakterystyczne, zapoznamy dzieci 

z przysłowiami związanymi z domem, a także obejrzą bajkę Paweł i Gaweł 

w jednym stali domku. 

 

Na koniec proszę o uzupełnienie kilku stron z kart pracy, a także mamy dla 

dzieci zabawę taneczną. 



… na początek, gimnastyka! 
 

Ćwiczenia poranne: 

• Zabawa orientacyjno-porządkowa Tworzymy koło – Rodzic wystukuje rytm, 

dziecko porusza się zgodnie z wystukiwanym rytmem. Kiedy rodzic 

przestaje wydawać dźwięki, dziecko musi jak najszybciej podbiec do 

rodzica i podać mu swoje ręce, próbując zrobić koło z rodzicem. 

• Ćwiczenie dużych grup mięśniowych Pobudka – dziecko leży na 

podłodze, udaje, że śpi. Kiedy rodzic jeden raz zaklaśnie w dłonie, dziecko 

udaje, że się budzi, prostuje się, przeciąga się, przeciera oczy, ziewa, 

maszeruje po pokoju. Kiedy rodzic klaśnie dwa razy, dziecko spowrotem 

zasypia – kładzie się na podłodze. 



Ćwiczenie analizy i syntezy wzrokowej – Co powstanie z 

tych elementów? 
 

 

Do prezentacji dołączony jest pdf z kartami pracy. Na jednej z nich znajduje 

się grafika domu. Proszę, aby rodzic wydrukował dom i pociął rysunek na 

kilka elementów (mogą być różnej wielkości, pocięte nieregularnie). Dziecko 

składa obrazek w całość, później przykleja elementy na kartkę papieru. Mówi 

co widzi. 



Słuchanie wiersza K. Datkun –Czerniak Dom 
 

Dom to rodzina, dobre mamy ręce, 

Co przytulą, pomogą się ubrać szybko. 

To tato, który poczyta bajkę na dobranoc 

I nazwie mnie złotą rybką. 

To babcia i jej słodkości –  

serniki, makowce – pyszności! 

To dziadek, który ma dla mnie czas 

I mocno kocha wszystkich nas. 

I moje rodzeństwo kochane. 

Nigdzie stąd nie wyjadę, na zawsze w dom zostanę. 

 

 

A teraz dzieci powiedzcie rodzicom, czym jest dom dla autorki wiersza? 



Zabawa Dom – burza mózgów 
 

Rodzic daje dziecku kartkę. Na środku dziecko próbuje napisać DOM TO… 

(może być drukowanymi literami, lub pisanymi). Dziecko z pomocą rodzica 

podaje swoje skojarzenia związane z tym, czym jest dom i zapisuje je na 

kartce (jeśli potrafi samo, jeśli nie, zapisuje rodzic, najlepiej drukowanymi). 

Rodzic wyjaśnia dziecku, że dom to nie tylko budynek i to, co się w nim 

znajduje, ale przede wszystkim rodzina i więzi, które ją łączą.  



Zabawa słowna Przysłowia 
 

Drogie dzieci, znacie jakieś przysłowia z domem? A może wasi 

rodzice znają? Spróbujcie wyjaśnić, co to znaczy: 

 

Wolnoć Tomku w swoim domku? 

Wszędzie dobrze, ale w domu najlepiej 

Gdy jesteś w cudzym domu, nie zawadzajże nikomu 

Gość w dom, Bóg w dom 

 

Obejrzyjcie ten film: 

https://www.youtube.com/watch?v=VcbXKO3tOgE 

https://www.youtube.com/watch?v=VcbXKO3tOgE


Zabawa dydaktyczna Różne domy 
 

Dzieci podają różne znane im nazwy domów. Określają, jak wygląda taki dom, np. dom 

jednorodzinny, bliźniak, blok, wieżowiec, domek kempingowy, dom szeregowy.  



 

Słuchanie wiersza A. Rumińskiej Mój dom. Nauka na 

pamięć. 

 

Ślimak ma swój domek, choć taki malutki. 

Piesek się może schować do swej psiej budki. 

Ptaszki mają gniazda, liski mają norę, 

Kurki mają kurnik, a krówki oborę. 

My też mamy swoje domy, małe, albo duże, 

A przed domami ogródek i podwórze. 

Bawimy się na podwórku wesoło i miło, 

Żeby potem w domu pięknie nam się śniło. 
 



Dzień 1 

Dziś zaśpiewajcie piosenki, dotyczące 

znanych już Wam słówek  

https://www.youtube.com/watch?v=Rs972keaw1k 

https://www.youtube.com/watch?v=V5Bs9xydba0  

https://www.youtube.com/watch?v=GoSq-yZcJ-4 

Ilustracje ruchowe znajdziecie w poprzednich prezentacjach  

i w zakładce e-przedszkole  język angielski. 

 

Udanego poniedziałku!  

 

https://www.youtube.com/watch?v=Rs972keaw1k
https://www.youtube.com/watch?v=V5Bs9xydba0
https://www.youtube.com/watch?v=GoSq-yZcJ-4
https://www.youtube.com/watch?v=GoSq-yZcJ-4
https://www.youtube.com/watch?v=GoSq-yZcJ-4
https://www.youtube.com/watch?v=GoSq-yZcJ-4
https://www.youtube.com/watch?v=GoSq-yZcJ-4


Proszę o wykonanie kart pracy: 
 

 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-5l-kp-cz4.pdf 
 

s. 27 – 30 

 
Plus pdf 
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Zabawa taneczna na dobry początek tygodnia  
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vDfpsTOF7H0&t=210s 

https://www.youtube.com/watch?v=vDfpsTOF7H0&t=210s


DZIĘKUJEMY! 
pani Paulina i pani Natalia 


