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Drogie Dzieci, drodzy Rodzice, 

Dzisiaj zajmiemy się tematyką gór. Dzisiaj rozwiążecie 

rebus i dowiecie się z niego, kto opiekuje się owcami 

na halach górskich,  nauczymy się nowej zabawy pt. 

Strachliwe owieczki. Jeśli wam się spodoba, będziemy 

się w nią bawić w przedszkolu całą grupą jak się 

wszyscy spotkamy  

Trochę dzisiaj policzymy.  

Obejrzymy dwa filmiki o górach. 

Nauczymy się nowej piosenki. 

A na końcu popracujemy w książkach. 



… na początek, gimnastyka dla smyka… 
 

Drogie dzieci, zarówno w poniedziałkowym scenariuszu, jak i wczoraj 

mieliście okazję trochę poćwiczyć.  

Zgodnie z tradycją, wykonajcie ćwiczenia zarówno z poniedziałkowego 

scenariusza, jak i ćwiczenia z Pippi i Scooby. 



 

Zabawa ruchowa Strachliwe owieczki 
 

Dziecko wchodzi w rolę owieczki. Stoją one w pewnej odległości od górala (góralem może być jeden rodzic, 

rodzeństwo, albo umówiona zabawka). Podczas mówienia rymowanki powoli idą do górala na czworakach 

(przypominam: pupa idzie do góry!). Na słowa Paszczę wielką wilk otwiera i owieczki łapie wbiega wilk – rodzic, 

a owieczki muszą zastygnąć w bez ruchu. Jeśli owieczka się poruszy, następuje zmiana ról (wilk zjada owcę). 

 

We dnie góral owce pasie, 

Nocą smacznie śpi w szałasie. 

Owce również lubią chrapać, 

Lecz wilczysko chce je złapać. 

Paszczę wielką wilk otwiera i owieczki łapie teraz! 



 

Rebus fonetyczny Kto opiekuje się owieczkami na hali? 
 

Rodzic pokazuje dziecku obrazek hali z pasącymi się owieczkami (następny 

slajd). Dziecko ma za zadanie rozwiązać rebus, kto opiekuje się owcami w 

górach (załącznik). 

 

Do rodziców: dzieci wyodrębniają pierwsze głoski w nazwach przedmiotów 

znajdujących się poniżej, następnie łączą je, tworząc wyraz (mogą je zapisać na 

kartce i przeczytać). 





 

B – A – C – A 
 

 



 

 

Poćwiczmy teraz czytanie. 

Przeczytajcie całościowo wyraz góry, hala, baca, owca. 

 

Góry GÓRY 

 

Baca BACA  

 

Owca OWCA  

 

Hale HALE 

 

Dzieci, przeczytajcie zdania. Jeśli macie problem, poproście rodziców o pomoc. Żeby było 

Wam łatwiej, zaznaczyłam Wam sylaby: 

 

Baca to opiekun owiec. 

Na hali baca pasie owce. 

Zakopane to miasto w górach. 

Wilki, sarny i kozy widuje się w parku krajobrazowym. 



 

 

Zabawa matematyczna Owieczki na hali 
 

 

Dziecko układa przed sobą tyle liczmanów (np. kredek), ile owieczek powie 

rodzic. Następnie rodzic sprawdza wykonanie zadania przez dziecko. Można 

bawić się dalej na zasadzie np. doszła jedna owca, ile jest teraz? A teraz dwie 

idą na spacer, ile zostało? Itd… 

 

Dzieci powinny mieć opanowane liczenie w zakresie 10. Jeśli czują się na 

siłach, można zwiększyć zakres liczenia 



 

 

Zabawa matematyczna Pomagamy bacy 

 

Rozwiązywanie zadań tekstowych na dodawanie i odejmowanie 

 

Dziecko czyta rymowankę, a dziecko oblicza, ile owiec ma baca.  

np. 

8 owiec baca pasie, lecz dwie wilki mu porwały. Ile owiec baca pasie teraz na swej hali?  

Dziecko może wykonać obliczenia w pamięci, lub pomóc sobie za pomocą liczmanów (np. kredek). 

Następnie sprawdzają, czy podały prawidłową odpowiedź. 

 

Na zielonej hali, raz się tak zdarzyło, że dwóm starym owcom po trzy się urodziło. Ile wszystkich owiec jest teraz w 

zagrodzie? 

 

Do zagrody wpędził 9 owieczek dzielny baca młody, ale 3 owieczki uciekły z zagrody. Ile ich ma teraz dzielny baca 

młody? 

 

Na łące pod szczytem tam gdzie siana kopce pasie młody baca 4 białe owce. 4 czarne też pasie. Ile wszystkich 

owiec baca ma w swym stadzie? 



 

Co wiem o górach? 

 

Drogie Dzieci, byliście kiedyś na wakacjach z Rodzicami w górach? Podobało wam się? 

A może chcecie się dowiedzieć o nich czegoś ciekawego? 

Zajrzyjcie tutaj:  

https://www.youtube.com/watch?v=oGjfOzvojwg 

https://www.youtube.com/watch?v=AWw44eNr7vc – seria filmików o górach, można wybrać dziecku ten, 

który najbardziej go zaciekawi tematycznie 

 

A teraz powiedzcie Rodzicom: 

Gdzie w Polsce znajdują się góry? 

Co to jest górski szczyt? 

Co to jest szlak górski? 

Jak nazywają się polskie góry? 

Jakie zwierzęta można spotkać w górach? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oGjfOzvojwg
https://www.youtube.com/watch?v=AWw44eNr7vc


 

Nauka melodii i tekstu piosenki W góry 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nd0BW7qhO-A 

 

Tekst znajduje się w filmiku  
 

https://www.youtube.com/watch?v=nd0BW7qhO-A
https://www.youtube.com/watch?v=nd0BW7qhO-A
https://www.youtube.com/watch?v=nd0BW7qhO-A


 

 

Proszę o wykonanie kart pracy: 

 

Nauka czytania, pisania, liczenia, s. 62, 96 

Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 90 





 

 

Na dzisiaj to już wszystko. 

Mamy nadzieję, że nieco lepiej poznaliście nasze polskie 

góry. Może kiedyś pojedziecie w góry na wakacje. 

 

Ściskamy Was bardzo mocno i tęsknimy za Wami. 

 

p.Paulina i p.Natalia 


