


Drodzy Rodzice, drogie Dzieci

W tym tygodniu zapraszamy Was do krainy muzyki. Dzisiaj troche
wstepu. Przypomnimy sobie czym jest halas oraz to, czy hatas jest dobry,
czy zly dla naszych uszu.

- Pdézniej przypomnimy sobie, jakie znamy instrumenty. Dzieci posluchaja,
1ch brzmienia, sprobuja odgadnac¢ 1 nazwac instrument.

- Dzisiaj przygotowalySmy dla dzieci kilka zabaw tworczych, a takze, mamy
ciekawostke na temat instrumentéw (jaka, dowiecie sie pozniej ©, nie
bedziemy wam psuc¢ zabawy).

- A na koniec, nauczymy sie rozrozniac 1 nazywac glosy ludzkie: sopran, alt,
tenor, bas. Posluchamy kilku wykonan profesjonalnych Spiewakow.

« Dobrej zabawy!




Na poczatek, gimnastyka

Cwiczenia poranne:
Cwiczenie tutowia Podaj mi rece

» Daziecko z rodzicem dobieraja si¢ w pare. Staja do siebie tylem w rozkroku, w
niewielkiej odleglosci od siebie. Wykonuja sklon w przod 1 klaszcza w dlome
partnera przez dziure, jaka powstala przez rozkrok. Nastepnie prostuja sie 1
klaszcza w dionie nad glowa.

Cwiczenie Kolano do tokcia
« Dzieci w podskokach dotykaja 10k01em do kolana (prawe kolano do lewego
kolana 1 odwrotnie). Na poczatku ¢wiczenie wykonuja powoli, pozniej
stopniowo zwiekszaja tempo.

. Cwiczenia gimnastyczne: zestaw z ubieglego tygodnia:
https://www.youtube.com/watch?v=zh0GsdBvILo&t=8s



https://www.youtube.com/watch?v=zh0GsdBvILo&t=8s

Rozmowa Czy dZwieki mogq nas meczyc?

Dzieci, wyjasnijcie rodzicom, co to
jest hatas? Czy nasze uszy moga,
sle czasamil meczyc?

Poproscie teraz rodzica, aby
wlaczyl wasza UtlublonaL plosenke.
Najpierw cicho, a p6zniej poproscie,
aby stopniowo podglaszah muzyke,
az bedzie bardzo gtosno.

Kiedy przyjemnie wam sie stuchalo
piosenki? I dlaczego?

Tutaj male przypomnienie:
https://www.youtube.com/watch?v=

Pozomy zawisk dzwiekowych

h2CttdV)B-U
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Zabawa muzyczna Jakie znacie instrumenty

Drodzy Rodzice, zasloncie swoim
dzieciom oczy, np. apaszka, (z
reguly oszukuja podczas tego typu
zabaw ©). Ponizej znajduje sie
link, poproscie dzieci, aby
rozpoznaly 1 nazwaly grajace
Instrumenty muzyczne:

https://www.youtube.com/watch?v=
MadTi1SUv4Jo



https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo
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Zabawa tworcza DzZwieki papieru. Zabawa
muzyczna W jakiej kolejnosci?

Drogie Dzieci

Poproscie Rodzicow, aby dali wam kilka
rodzajow papieru, moze by¢ kartka z
gazety, karton rysunkowy, karton
techniczny, kartke z zeszytu, kawalek
tektury (np. z rolki po papierze), bibute,
strone ze starej ksiazki, zalezy co macie
Panstwo w domu.

Teraz sprobujcie ,,zagra¢’ na papierze w
wymyslony przez siebie sposob, np.
poprzez zgniatanie, darcie, ugniatanie,
uderzanie dlomav skrobanie paznokciami,
uderzanie o czesci ciala, itp.

Oczywiscie, rodzic moze sie dolaczyé ©

. a teraz...

Pobawecie sie w orkiestre 1
dyrygenta. Jedna osoba podaje
rytm grany na papierze (dyryguje),
druga gra , melodie”. Nastepnie
zmilana.

Ilos¢ dzwiekow jest dowolna,
mozna trzy, cztery, w zaleznosci od
mozliwosci dziecka. Z reguly przy
pieciu juz sie myla, ale to nie jest
przeszkoda, aby nie probowac¢ ©
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Zabawa ruchowa Jak grajq instrumenty?

Rodzic wlacza muzyke

Propozycja:
https://www.youtube.com/watch?v=UCHr
MS5Jt10

Ale moze tez by¢ inna, najlepiej wesota 1
skoczna

Dziecko porusza sie po pokoju do muzyKi.
Kiedy rodzic wylacza muzyke, podaje
nazwe dowolnego instrumentu, dziecko
zatrzymuje sie 1 nasladuje gre.

(Wskazowka: dzieci mialy prowadzone
wiekszos¢ z podstawowych o
instrumentow, te z pierwszego filmiku
powinny spokojnie pokazac¢. Wiadomo, ze
raczej nie EokazaL ry na instrumentach
typu djembe, albo kalimba, ale z gitara
powinny sobie poradzi¢ ©).



https://www.youtube.com/watch?v=UCHrMS5Jti0
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Instrumenty z innego kraju. Ciekawostka.

Drogie Dzieci,

Moze nie wiecie, ale w niektorych
krajach swiata ludzie maja inne
instrumenty, niz my, ktére znacie z
przedszkola, z koncertow w
przedszkolu, albo z muzyki z radia.

Jednym z takich instrumentéw jest
hang drum, Inaczej nazywany
hang, albo handpan. Jest o tyle
ciekawy, ze swojg budowa
przypomina skorupe zotwia.
Zajrzyjcie tutaj:
https://[www.youtube.com/watch?v=

747hJQNdJpeg



https://www.youtube.com/watch?v=747hJQNJpeg
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Zabawa stowna Ludzkie glosy

Dzieci, co mozecie powiedzie¢ o gltosach ludzi? Jaka jest réznica miedzy
glosem kobiety, a mezczyzny? Sprobujcie nasladowac. A miedzy glosem
niemowlaka, a waszym?

Poszukajcie z rodzicami jak najwiecej okreslen, jaki moze by¢ glos, jak on
moze brzmiec.

Np. niski, wysoki, cienki, gruby, staby, mocny, ptaczliwy, radosny, piskliwy,
drzqcy...




Rodzaje gloséw ludzkich w spiewie

Dzieci, a wiecie, ze ludzie potrafia
Spiewacé w rozny sposob? Wiecie z
zajec, ze mozna Spiewac wysoko 1
nisko.

U pan, wysoki glos nazywa sie
sopran. Posluchajcie 1 sprobujcie
nasladowac. Bylo trudno, czy
tatwo?

PS wystarczy postuchac kilka sekund, nie wymagam
catosci

https://www.voutube.com/watch?v=

Niski glos kobiecy nazywamy
altem, postuchajcie tutaj:

https://www.voutube.com/watch?v=

7G1 50mzdzl

1JJWOdES5GFO
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Teraz czas na panow ©

Wysoki meski glos nazywamy
tenorem:

PS wystarczy postuchaé kilka sekund, nie wymagam
catoéci

https://www.yvoutube.com/watch?v=
OhzmoTpM64

Niski glos meski to bas:

https://www.yvoutube.com/watch?v=
mUYhIUIHX70
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Jezyk angielski

Dzien 1

Zapoznanie ze slownictwem: frog, monkey, toucan, tiger.
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Praca domowa

Nauczcie sie na pamiec
rymowanki:

Rozne dzZwieki sq dookota,

Raz cos stuka raz cos wota.

Nasze uszy ich stuchajq,

Coraz lepiej swiat poznajq.

Wykonajcie z materiatow, ktore
macie w domu wlasny
instrument ©

Jesli chcecie, pochwalcie sie
zdjeciami 1 wyslijcie je do nas na
maila ©

« p.mokrosinska@pm1l31l.elodz.edu.pl

« n.becu-stasiak@pm131.elodz.edu.pl

Do zobaczenia jutro!

p.Paulina 1 p.Natalia
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