Grupa IV

Kwiecien, tydzien lI:
Wielkanoc

Dzien 5:
Lany poniedziatek




Drodzy Rodzice, Drogie Dzieci

Dzisiaj jest ostatni dzien z tematyki wielkanocnej. Dzisiejsze
propozycje dotyczg powtorzenia wiadomosci na temat
Zwyczajow zwigzanych z tym swietem, postaramy sie przyblizyc
historie symboli wielkanocnych, nauczymy sie nowego wiersza
oraz nowej piosenki, obejrzymy kilka fotografii palemek na
Wielkg Niedziele, pocwiczymy czytanie, a na koniec, na
weekendu poczagtek, pomozemy mamie zrobi¢ wiosenny
porzgdek w domu ©. Mitej zabawy!

p.Paulina i p.Natalia




, ... ha poczatek, tradycyjnie...
zaczynamy gimnastyke!

= 1. Cwiczenia poranne — ze scenariusza z poniedziatku

= 2. Cwiczenia gimnastyczne — zbidr zabaw w scenariuszu z
czwartku ©




Zapoznanie ze zwyczajami wielkanocnymi na
d podstawie wiersza J. Koczanowskie] Wielkanoc

W wielkanocnym koszyczku, przystrojonym pieknie
Ktocity sie pisanki o najlepsze miejsce.
Kazda chciata spoczywac tuz obok rzezuchy,
Zielonej | puszystej jak miekkie poduchy.

Wtem do akcji wkroczyt cukrowy baranek,

Zjadt zielong rzezuche, przerwat spor pisanek.




Praca domowa na ,po swietach”™ ©

= Drogie Dzieci, ha pewno czekacie na
swieta tak samo bardzo jak Wasi Rodzice,
Konkurs babcie, dziadkowie... Mys$le, Zze zrobicie im

recgtators RL

niespodzianke i sprawicie wielkg radosc,
jak nauczycie sie poprzedniego wiersza na
pamiec i zarecytujecie go podczas swigt ©
Ciekawe, kto szybciej zapamieta wiersz,
Wy, czy Wasi Rodzice? :D




Wielkanoc — troche tradycji i historii

Wielkanoc jest nazywana Swietami Zmartwychwstania Panskiego. Chrzescijanie obchodzg jg na pamiatke zmartwychwstania Jezusa, ktory
powrdcit do zyjgcych. Ludzie wierzg, ze Jezus poswiecit sie dla nas. Symbolem tego wydarzenia jest baranek.

Dawno, dawno temu, ludzie nie potrafili zamrazac¢ jedzenia, zapaséw czesto brakowato, a na polach jeszcze nic nie rosto. Cate szczescie, ze kury
znosity jajka, pozwalato to przetrwac ten trudny czas. Z czasem zaczeto swieci¢ jajka, traktujgc je jako symbol nowego zycia. Juz od Wielkiego
Postu gospodynie robity z nich pisanki i kraszanki. Jajka z wielkanocnego stotu pastuszkowie wynosili na pole, kiedy pierwszy raz wyprowadzali
zwierzeta po zimie na pastwisko. Skorupki wielkanocnych jajek gospodyni zakopywata w ziemi. W niektorych czesciach Polski byt zwyczaj
przerzucania jajek nad dachem domdéw, aby przyszio szczescie. Pisanki swieci sie w kosciele w Wielkg Sobote, w koszyczku, razem ze
Swieconkg. Do malowania jajek kiedys uzywano lisci szpinaku, tupin cebuli i kory drzew.

Innym symbolem Wielkanocy sg zajgce, ktére majg duzo dzieci — dlatego uwaza sie je za symbol dobrego zycia.

Radosnym wydarzeniem, zapowiadajgcym nadchodzenie swiat jest Niedziela Palmowa. Obchodzi sie jg na pamiagtke przyjazdu Jezusa na osiotku
do Jerozolimy, gdzie witano go lisémi palmowymi. Stary zwyczaj kaze zachowac palme w domu. W czasie burzy palmy miaty chroni¢ dom przed
piorunami. Poswiecone w kosciele bazie kotki zostawiano dawniej w polu, zeby chronity przed szkodnikami i susza.

W swieconce, oprocz jajek powinno sie znalez¢: baranek, chleb, kietbasa, sél, chrzan.

W Wielkg Niedziele konczy sie Wielki Post. Dawniej, w bogatych domach $niadanie wielkanocne trwato bardzo dtugo, nawet caty dzien i byto
obfite. Drugim dniem $wiat jest lany poniedziatek. Nie wiadomo dokfadnie, skad wzigt sie zwyczaj nazwany smigusem dyngusem. Wierzono
jednak, ze oblana wodg osoba bedzie miata szczescie.

=  Ateraz powiedzcie Rodzicom, co zapamietaliscie z powyzszego tekstu? Sprébujcie wyjasni¢ Rodzicom, co to jest Wielkanoc i jakie
tradycje i zwyczaje jej towarzysza?
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Barwniki do jajek




Wijazd Jezusa do
Jerozolimy.

Osoby z tylu trzymajg
liscie palmowe.
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Palemki wielkanocne i
bazie kotki (z wierzby)




Tradycyjne, przyktadowe
palemki wielkanocne.




Zabawa rytmiczna Wielkanocny
Poniedziatek

Dziecko i Rodzic wypowiadajg rytmicznie zdanie: W
Wielkanocny Poniedziatek oblewamy sie nawzajem, a nastepnie
wykonujg prosty ruch oblewania sie wodg wedtug witasnych

pomystow.

Prosze powtorzy¢ zabawe minimum trzy razy, za kazdym razem
wypowiadajgc tekst inaczej (np., szybciej, wolniej, wysoko,
nisko, wesoto, smutno...).




Zabawa Jak nalezy sie zachowac?

= Na nastepnym slajdzie znajdujg sie fotografie ukazujgce
tradycje lania sie wodg. Prosze oceni¢ zachowanie osob na
fotografii. W jaki sposdb mozna swietowac lany poniedziatek?

A jak nie wypada?

= Przydatny film: https://www.youtube.com/watch?v=GISbg_p0Ovrg



https://www.youtube.com/watch?v=GISbq_p0vrg

Oblewanie przypadkowych
przechodniow wodg




Nauka melodii i tekstu piosenki Smigus-
dyngus autorstwa Spiewajgcych Brzdacy

=  https://www.youtube.com/watch?v=kRWYnZ8dGzA

= Tekst piosenki na nastepnym slajdzie



https://www.youtube.com/watch?v=kRWYnZ8dGzA

|. Czy stoneczko, czy wiatr wieje,
Smigus-dyngus wodg leje.
To juz taka jest tradycja,
mokra cata okolica.

Ref. W Wielkanocny Poniedziatek
damy rankiem z t0zka susa,
oblejemy wszystkich wodg,
urzgdzimy im dyngusa!

Tup, tup, chlap, chlap, chilap,
dyngus chlapie, kap, kap, kap! X2

.  Mokra mama, mokry tata,
Smigus-dyngus zmoczyt brata.
Mokre drzewa, mokre domy,
mokre kocie sg ogony.

Ref. W Wielkanocny Poniedziafek...

. Smigus-dyngus zmoczyt dziadka,
mokra babcia i sgsiadka,
I chodz wszyscy sg oblani,
to weseli, rozeSmiani.

officlkanocne Spieaan;,




Prosze o wykonanie karty pracy

¥ = Prosze o wykonanie zadan ze stron: 67, 68, 69, a takze wykonanie karty ponize;j:

Pokoloruj pola z wyrazami, ktére maja:
2 litery na zielono

3 litery na 26ito

4 litery na niebiesko

5 liter na czerwono




Jezyk angielski — Easter!

» Utrwalenie stownictwa w piosenkach:
B-U-N-N-Y - Easter Bunny Song

The Way The Bunny Hops - Easter Bunny Song
» FEaster egg (Karta Pracy w zataczeniu).

Wyklejanie plastelina wybranego jajka

— wedtug wzoru lub wtasnego pomystu




A na koniec... taniec Wielkanocne
porzgdki

= Drogie Dzieci,

Bardzo czesto nadchodzgce swieta to dobry moment na generalne
porzadki. A wy? Pomogliscie juz mamie posprzgtac w domu? ©

https://www.youtube.com/watch?v=vDfpsTOF7HO



https://www.youtube.com/watch?v=vDfpsTOF7H0

Drogie Dzieci...

Gy zojoczek kica "
Dzieciom prezenty przemwyca
By zabowg miaty spova,
Nuwm za pusonki sig zabrora,
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= Czy Wy tez tesknicie za
przedszkolem, tak jak my? Mamy
nadzieje, ze juz niedtugo bedziemy
mogli spotkac sie w naszej sal,
wspolnie sie pobawicC. Na razie
przed nami Wielkanoc.
Odpoczywaijcie i sSwietujcie
wspdlnie z rodzing. Zyczymy Wam
oraz Waszym Rodzicom z okazji
Swiat przede wszystkim duzo
zdrowia, usmiechu, a takze
mokrego dyngusal!

= p.Paulina i p.Natalia




