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WYZWANIA NA DZIS

GIMNASTYKA: zestaw ¢wiczen porannych zestaw nr. XXXIII,

AKTYWNOSC POZNAWCZA: Poprawne stosowanie nazw cztonkéw rodziny; konczenie
zdan czytanych przez rodzica. Rozwiazywanie zagadek tekstowych.

JEZYK ANGIELSKI: Fly, fly fly, the butterfly!

KARTY PRACY: aktywno$¢ artystyczna- formularz o mojej cudownej mamie tacie
Karty pracy- Kolorowy start 4 1 5 latek

HIGIENA: piosenka ,Mydlo lubi zabawe”
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GIMNASTYKA

Vs

Cwiczenia poranne — zestaw nr XXXIII.

« Cwiczenie duzych grup miesSniowych — Dzieci rosngq. * ‘
Na hasto: Mate dzieci, dziecko wykonuje przysiad;
ogdy ustyszy hasto Dzieci rosng— powoli prostuje sie, az do wspiecia na palce.

* Sklony - Witamy gosci.
Dziecko porusza sie po pokoju w rytm dowolnej muzyki. Podczas przerwy w grze wymysla fantazyjny N
ukton na powitanie odwiedzajqcych go gosci.
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o Zabawa z elementem skokow — Dzieci, do przedszkola!
Dziecko swobodnie maszeruje po pokoju w réznych kierunkach. Na hasto: Dzieci, do przedszkola! —
skokami z nogi na noge przemieszcza sie do wyznaczonego miejsca 1 siada skrzyznie.

- Zabawa uspokajajaca - Maly swiat.

Dziecko rytmicznie maszeruje po obwodzie kota 1 powtarza rymowanke: Tata, mama, siostra, brat (na
kazde stowo wykonuja jedno klasniecie) i ja (zatrzymanie 1 wskazanie na siebie) — to moj maty Swiat
(obrot wokot wlasnej osi).




AKTYWNOSC POZNAWCZA

Poprawne stosowanie nazw czlonkéw rodziny; konczenie zdan
czytanych przez rodzica. anfeeas
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Mama mojej mamy lub taty to... (babcia).

Tata mojej mamy lub taty to... (dziadek).
Siostra mojej mamy lub taty to... (ciocia).

Brat mojej mamy lub taty to... (wujek).

Mama mojej babct lub dziadka to... (prababcia).
Tata mojej babct lub dziadka to... (pradziadek).
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* Wymienianie przez dziecko, kto wchodzi w sklad ich rodziny, jak maja
na imie jej cztonkowie.




Rozwigzywanie zagadek tekstowych.

Kocha nas najbardziej na swiecie,
wszystkie troski od nas odgania.

Ona nas urodzita. Czy juz wiesz, kto to?
To... (mama)

Dla was, wnuczqt, ona zawsze
dobre serce ma.
Czutym okiem na was patrzy,

bajek mnostwo zna.
(babcia)

Taki sam chiopiec jak ja,
mame wspolnag ze mnag ma.
Wspolny jest rowniez tata.
A ja wiem, ze mam...
(brata)

Gdy cos sie w domu zepsuje,
szybciutko to naprawi.
Samochod tez zreperuje,

bo on wszystko potrafi.

(tata)

Nie kazdy jest siwy, Kto jest zatroskany,

nie kazdy waqsaty, kiedy chorujemy

ale kazdy jest tatq 1 gdy dziure w spodniach

mamy albo taty. do domu niesiemy?

(dziadek) (rodzice) *

Co to za dziewczynka ze mng w domu mieszka, °
do rodzicow mowi: mamo, tato,

a na imie ma Agnieszka?

(siostra)
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Niespodzianka na Dzien Mamy i Taty
— uzupelnianka do druku
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Wypelnij przy pomocy:

taty formularz: o mojej cudownej mamie!
a przy pomocy mamy formularz: o moim cudownym tacie!
Nie zapomnij pieknie go ozdobié.
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Szanowni rodzice dzieki tej zabawie dowiecie sie co czuje wasz
synek czy corka, spedzajac z mama 1 tata czas? W roli jakiego
bohatera wyobrazaja sobie tate 1 o co poprosily by ztota rybke w
. . . #321start
prezencie dla mamy. Odpowiedzi na te pytania na pewno beda
niemala niespodzianka.
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(Karty do druku w zalaczniku)




JEZYK ANGIELSKI

Dzien 4
Wykonajcie dzi$ dostgpna
w zalgczeniu karte pracy

(Butterfly — karta pracy).

Odczytajcie na dole karty cyferki
1 przyporzadkowane im kolory.
Pokolorujcie butterfly

wedhug wzoru. §

Powodzenia! ( B \ (
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KARTY PRACY W KSIAZKACH

Kolorowy start 4- latek:

Karta pracy, cz. 2, s. 48, 49.
Ogladanie obrazka. Opowiadanie o tym, co Mikolaj 1 Lenka lubi robi¢ z rodzicami. Rysowanie
pod obrazkiem tego, co dziecko lubi robi¢ z mama, a co z tata.

Kolorowy start 5- latek:

Karta pracy, cz. 4, s. 52.

Karta pracy, cz. 4, s. 53.
sDzielenie na gloski nazw rysunkoéw — prezentéw dla rodzicow. Kolorowanie rysunkow.




HIGIENA

Zapraszamy do wspolnej zabawy ze smokiem Januszem 1
ksiezniczka Julig przy piosence ,Mydlo lubi zabawe”.




Szanowni rodzice,
drogie dzieci!

Bardzo dziekujemy za przesltane
zdjecia. Serdecznie zachecamy do
przysylania kolejnych zdjec
zwlazanych z nauka 1 zabawa w
Waszych domach!
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