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TEMAT DNIA:
Jajka i jajeczka




WYZWANIA NA DZIS

GIMNASTYKA: zestaw cwiczen porannych, cwiczenia razem z
piosenkg "Najpierw skton”

AKTYWNOSC POZNAWCZA: Zabawa z wykorzystaniem fragmentu

wiersza E. Stadtmdller "Nieznosne jajo" Zabawy badawcze — Z czego “ah
sktada sie jajko? Nauka piosenki "Kura czy jajo?", "Zwierzeta Q‘("
jajorodne"-wyjasnienie nazwy

JEZYK ANGIELSKI: Easter!
HIGIENA: pisenka "Myj rece z liskiem"
KARTY PRACY: "Kolorowa pisanka”




GIMNASTYKA
“0

l/

Cwiczenie duzych grup mieéniowych — Wietrzyk i
wichura.

Na hasto: Wietrzyk dziecko— drzewo — delikatnie
porusza palcami rgk wyciggnietych w gore i
cichutko szumi. Hasto: Wichura jest sygnatem do
poruszania rekami i catym tutowiem,

czyli nasladowania drzewa poruszajgcego sie przy
silnym wietrze.

*Skoki — Gfodne zabki.

Dziecko — zabka — porusza sie, skaczgc. Na hasto:
Mucha wyskakuje w gore, aby ztapac
jedzenie; nastepnie skacze dalej.

°Wykonaj cwiczenia razem z piosenka “Najpierw
skfon". Najlepsza muzyka dla dzieci do tanczenia i

glmnastykl
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkldQ



https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ

*Zabawa z wykorzystaniem fragmentu wiersza E. Stadtmiller "Nieznosne
jajO“

Rodzic i dziecko parami stajg za sobg; pierwsza osoba jest -jajkiem, a druga
— kurka. Jajko rytmicznie powtarza pierwsze dwa wersy wierszyka i
drobnymi kroczkami oddala sie od mamy kurki, ktéra stoi w miejscu i
trzyma sie za gtowe, poruszajac nig na boki. Na koncu przykucajg; kurka
stara sie odtworzyc¢ droge jajka i, powtarzajgc trzeci i czwarty wers wiersza,
podaza za nim. Na koncu przytulaja sie do siebie. Przy powtorzeniu zabawy
zamieniajg sie rolami.

A K-I-YWN OS,C,: 7 o Uciekto jajeczko kokoszce z kurnika.
© % Toczy sie predziutko, przed ka.
POZNAWCZA [P i

— Czekaj — wota mama! — Pozwdl sie wysiedziec.

Pod moim skrzydetkiem bedzie ci jak w niebie.

*Rozmowa na temat wiersza.

—Co zrobito jajo? Jak nazywa sie domek kur? Do czego wykorzystujemy
jajka? -Dziecko podaje propozycje potraw, ktérych sktadnikiem sg jajka.

*Postuchajcie piosenki, jak myslicie co byto pierwsze - kura czy jajo?

https://www.youtube.com/watch?v=nA9fBGhF168



https://www.youtube.com/watch?v=nA9fBGhF168
https://www.youtube.com/watch?v=nA9fBGhF168

Rodzic pokazuje dziecku obrazki: krokodyla, weza,
zotwia, wrony i pyta, ktore z nich wykluwajg sie z jaj.
WyJasma ze wszystkie zwierzeta przedstawione na
obrazkach sg jajorodne.

AKTYWNOSC Ogladanie na filmie jaj: kury, strusia i kolibra;
PO/NAWCZA poréwnywanie ich wielkosci, koloru, faktury

skorupki.
https://www.youtube.com/watch?v=IIWDCkbVQ6A

Zabawy badawcze — Z czego sktada sie jajko?
(pomoce: jajko surowe i ugotowane)

Rodzic rozbija jajko, oddziela biatka od zoftek. Zwraca
uwage na ich konsystencje. Dziecko porownuja
wyglad biatka i zottka w jajkach — surowym i
gotowanym.



https://www.youtube.com/watch?v=lIWDCkbVQ6A
https://www.youtube.com/watch?v=lIWDCkbVQ6A

@ r
Dzien 4
Utrwalenie slownictwa — Is it... ? (pomoce: obrazki :
Easter bunny, Easter basket, Easter eggs).

Rodzic rozktada na dywanie obrazki ze stowni

J EZY K stron¢ dywanu. Nastepnie wybiera jeden obr:

nie wiedzial, co s

ANGIELSKI il




HIGIENA

Kochane dzieci czas na zabawe z Liskiem, ktory
zaspiewa Wam jak dbac o higiene i przy tym
dobrze sie bawic!. tapcie swojego MYDLtOMENA
spiewajcie z Liskiem i do dzieta!!

(pomoce: piosenka zalgczona w linku)

https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs



https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs

Ozddb w dowolny sposdb pisanke -karta pracy do druku w zatgczniku




Zyczymy udanej zabawy!




