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TEMAT DNIA:

CZY TO PTAK?
CZY TO SSAK?.




WY ZWANIA NAWTOREK

- GIMNASTYKA- ¢wiczenia poranne

- AKTYWNOSC JEZYKOWA- Prawda czy fatsz?

- AKTYWNOSC MATEMATYCZNA- Kukulcze jajo.

- JEZYK ANGIELSKI- Spring time!

= HIGIENA- Wierszyk z instrukcja - Jak doktadnie umy¢ rece.
- KARTY PRACY- Kukulcze gniazdo.




GIMNASTYKA

PROPOZYCJA CWICZEN PORANNYCH:

- Cwiczenie rgk i tutowia — Natretna pszczota.

Dzieci oganiaj3 sie przed krgzgcg wokot nich pszczota.
- Bieg — Motylki.

Dzieci — motylek — biegnie przy akompaniamencie dowolnej muzyki, poruszajac
rekoma jak skrzydetkami; podczas przerwy w muzyce zastygaja w bezruchu.

- Zabawa uspokajajgca — Zmieniamy kierunek.

Dziecko maszeruje rytmicznie po obwodzie kota . Na hasto —,Zmiana!”,
wypowiedziane przez rodzica zatrzymuje sig i odwraca w drugg strong, zmieniajac
kierunek ruchu. Rytmicznie maszerujac idzie w strone przeciwng.




AKTYWNOSC JEZYKOWA

Przy kazdym pytaniu dziecko okresla czy dane zdanie jest prawda czy falszem.

» Bocian ma dtugie nogi i czerwony dziob.
« Krowa daje zielone mleko.

» Wrobel ma kolorowe piorka.

 Kon lubi jes¢ siano.

» Wrona odlatuje zimqg do cieptych krajow.
« Sikorka ma zofty brzuszek.

» Koty polujg na mleko.

* Pies, gdy sie cieszy, macha ogonem.

 Kaczki wolajg: kra, kra.




Zabawa- Kukuicze jajo.

- Przed rozpoczeciem zabawy rodzic przybliza dziecku zwyczaje
kukutek.

- Do zabawy potrzebne jest 10 jajek wycigtych z paieru w takim
samym rozmiarze 1 kolorze. Ptasie gniazdo — miseczka
plastikowa.

- Dziecko zajmuje miejsce przy gniazdku 1 uktada w nich tyle
jajek, ile poleci rodzic, mowiac, np. Ptasia mama znosi cztery
Jajka. Dziecko wktada do miseczki opowiednig ilo$¢ jajek.

- Nastepnie rodzic przedstawia zadania matematyczne, dziecko
oblicza i podajg wyniki. Np.

- Jaskotka zniosta siedem jajek. Jednak kukutka podrzucita jej
jeszcze dwa jajka. lle wszystkich jajek ma w gniazdku jaskotka?

- W gniazdku sikory lezato dziewiec jajeczek. Kukutka chciata
podrzuci¢ swoje jajeczka i dlatego wyrzucita z gniazdka dwa
Jajeczka. lle jajeczek sikory zostato w gniazdku?




JEZYK ANGIELSKI

Utrwalenie stownictwa — Spin&Win (pomoce:
kolorowe lub czarno-biate obrazki ze stownictwem:
sun, flower, bird, bee, mata, plastikowa butelka —
moze by¢ wypetniona do potowy ryzem/makaronem
etc., by tatwiej nig bylo zakrecic)

Rodzic powtarza z dzieckiem poznane wyrazy, kolejno
pokazujac mu kazdy obrazek. Kazdy nazwany przez
dziecko obrazek odktadamy na dywan — z obrazkow
powinno powsta¢ koto. Nastepnie dziecko kreci butelka
| wymawia nazwe obrazka przez nia wskazanego.



HIGIENA



https://www.youtube.com/watch?v=IhHUMTQ5kOc

KARTA PRACY

Prosimy o wykonanie Pracy
plastycznej- Kukutcze gniazdo

Potrzebne beda:

Papierowe jajka, ktore
wykonali$cie do zabawy

matematycznej. Brazowy papier.
Nozyczki. Klej.Kredki, mazaki.

Pokolorujcie jajka w dowolny
sposob, potnijcie brazowy papier
na cienkie paski




Zyczymy mitej zabawy!!




