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GIMNASTYKA: zestaw ¢éwiczeh porannych zestaw nr. XXXIV,

AKTYWNOSC POZNAWCZA: piosenka pt.: , Jestesmy dzieémi”. Cwiczenia klasyfikacyjne — Z jakiego

kontynentu pochodza te dzieci? Zagadki o dzieciach z réznych stron Swiata:

JEZYK ANGIELSKI: My teddy bear!

Karty pracy:

WYZW AN’I A Karty pracy- Kolorowy start 4 i 5 latek
NA DZIS

HIGIENA : Pamietaj o doktadnym myciu rgczek




Cwiczenia poranne — zestaw nr XXXIV

« Zabawa orientacyjno-porzadkowa Hop, stop, bec!
Dziecko maszeruje po obwodzie kota; na hasto: Hop! — wykonuje skok obundz w gorg i idzie dalej; na hasto: Stop — zatrzymuje si¢ bez
ruchu; na hasto Bec — przykuca.

- Cwiczenie wyczucia ciata i przestrzeni — Wiatraczki.
Dziecko obraca si¢ wokot wilasnej 0si z roztozonymi W bok rekami, w jedna i w drugg strone.

» Sktony — Ztap mnie za rece.
Dziecko stoi tytem do rodzica w rozkroku, w malej odlegtosci od siebie; wykonuja skton w przod i podaja rece partnerow i przez
okienko powstate migdzy jedna a druga noga.

« Skrety — Celujemy w rece partnera.
Dziecko i rodzic w parach stoja zwroceni plecami do siebie i wykonuja skret tutowia, celujac otwartymi
dlonmi W swoje rece ; to Samo wykonuja W strong przeciwna.

 Zabawa uspokajajaca Marsz z tupaniem.
Dziecko wykonuje cztery kroki marszu z tupaniem (z gtosnym liczeniem) i cztery kroki bez tupania.



Czy wiesz czego potrzebujq dzieci na calym $wiecie? Wszystkie dzieci pragna mitosct 1 radoéci'
Postuchaj piosenki pt.: ,,Jeste§my dziecmi”.

https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb12zRQ

1. Czy jeste$ z Afryki,

Czy tez z Ameryki,

Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jestesmy tacy sami.

ref. Jestesmy dzie¢mil Chcemy mitosci!
Jestesmy dzie¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

I zeby milo plynat nam czas.

2. Czy méwisz po polsku,
Czy tez po japonsku,
Wszyscy dobrze rozumiemy,
Czego tak naprawde chcemy.

ref.




Cwiczenia klasyfikacyjne — Z jakiego kontynentu
pochodza te dzieci?

Obejrzyj obrazek przedstawiajacy dzieci z
roznych stron $wiata: Eskimosa, Azjate,
Europejczyka, Afrykanczyka.

* Rodzic okresla, z jakich kontynentéw
pochodzj te dzieci.

* Dziecko zwraca uwage na réznice w ich
wygladzie zewnetrznym.
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Zagadki o dzieciach z réznych stron Swiata:
Gdy czas na towy to igloo buduje, uczy swego synka, jak si¢ poluje (Hskimos)

Pateczkami ryz zjada, legendy o smokach opowiada, ma skos$ne oczy 1 z61ta
skore, jego kraj otoczony jest Wielkim Murem (Chinczyk)

Indianie méwia o nas ,,Biala twarz”, zajrzyj do lusterka 1 juz go masz!
(Europejczyk)

Na sawannie urzadza polowanie, juz z daleka stychac¢ tam-tamow granie.
(Afrykanczyk)

Gdy $wigtuje, chodzi w piéropuszu, fajke pokoju pali, by dodac sobie animuszu.
(Indianin)




KARTY PRACY
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ANGIELSKI

Dzien 1
Zapoznanie ze slownictwem:
Teddy Bear, eyes, nose, ears.



KARTY PRACY W KSIAZKACH

Kolorowy start 4- latek:

Karta pracy, cz. 2, s. 50

Obejrzy] zdjecia. Powiedz, jak bawia sie
dzieci. Czy bawisz si¢ podobnier?

Ksigzka, s. 58
Obejrzyj zdjecia. Czym r6znig si¢
przedstawione na nich dziect?

Kolorowy start 5- latek:

Karta pracy, cz. 4, s. 54.
Uzupelnianie tabelek — rysowanie odpowiednich elementow.

Karta pracy, cz. 4, s. 55.
Rysowanie szlaczkéw — po §ladach 1 samodzielnie.

2. Karty pracy, cz. 4, s. 56, 57.
Stuchanie wiersza A. Widzowskiej Dzzeci na Ziemi. Opowiadanie o

dzieciach z wiersza.
Wskazywanie przez nauczyciela wymienionych krajow na mapie
swiata w atlasie lub na globusie.

— Czego pragna dzieci na calym $wiecie?
— Co to znaczy, ze pragna pokoju 1 zycia
w zgodzie 1 przyjazni?

Kolorowanie rysunkow.

A




Pamietaj o doktadnym myciu swoich ragczek po zabawie ze
zwierze¢tami oraz powrocie do domu ze spaceru lub zabawy na placu
zabaw.



Zyczymy wszystkiego najlepszego
z okazji Dnia Dziecka !!




