MARZEC
TYDZIEN III - WIOSNA TUZ TUZ

Dzien 4 — Witaj, panie bocianie

1. Zagadki o wio$nie
Rozwigzywanie zagadek o oznakach wiosny.

e Piora ma biato — czarne, a nogi czerwone,

Zmykaja przed nim zabki wystraszone. ( bocian)

e W trawie lub w wodzie mieszka.
Czesto jest zielona.
Spiewa: rere, rere, kum, kum,

Gdy jest zadowolona.( zaba)

e Dzwigczy pod niebem
Jak maty dzwonek.

Tak $piewa tylko szary...(skowronek)

e W swojej nazwie ,,sanki” maj3.
Te fioletowe kwiaty

...si¢ nazywaja(sasanki)

2. Cwiczenia poranne — zestaw XXII1

- chodzenie na sztywnych nogach

- w siadzie, uderzamy catg stopa o podtoge, na przemian: szybko i wolno
- nasladowanie min pokazywanych przez rodzica lub rodzenstwo ©

- dziecko chodzi po mieszkaniu i nasladuje chod robota

- chodzi tytem na czworakach ( mozna dziecku na plecach potozy¢ jaka$ zabawke )



- dziecko tanczy przy nagraniu skocznej muzyki

Praca plastyczna
Bocian — uzupehienie rysunku plasteling lub pokolorowanie . — karta pracy w

zalaczniku

Rymowanka
Dziecko powtarza po rodzicu wiosenne rymowanki:
Zime, zime Zegnamy,

Wiosne, wiosne witamy.

Marzanne przegonimy,

Wiosnie sie poktonimy!

. Wiosenne porzadki
Robienie wiosennego porzadku w pokoju®©
Dziecko uktada zabawki, segreguje pomieszane klocki, samochody, a dziewczynki

uktadaja 1 przygotowuja lalki i misie na cieplejsza pogode.

Higiena
PAMIETAJCIE O DOKEADNYM MYCIU RAK !!!

Mitego dnia kochani !!! ©©©



