MARZEC
TYDZIEN III: WIOSNA TUZ TUZ

Dzien 1: W POSZUKIWANIU WIOSNY

1. Opowiadanie H. Zdzitowieckiej pt: Szukamy wiosny
- Joasiu! Joasiu! Chodz predzej! — wota Terenia.

- Co sig stato?

- Chodz, pokaze ci wiosne!

Pobiegly do pobliskiego parku. Drzewa byly jeszcze nagie i szare, w cieniu lezat brudny,

topniejgcy snieg, ale stonce swiecito jasno i sikorki Swiergotaly wesoto na krzakach:
Drzieci...Dzieci...Dzieci...

-Che, che, che...- rozesmial si¢ zielony dzieciol i zapukat dziobem w drzewo.

- Gdzie jest wiosna? — spytata Joasia.- Przeciez sikorki byty tu przez calg zime...

- Ale nie spiewaly tak wesolo, tylko popiskiwaly cichutko: - Tit...tit...tit...- przypomniata
Terenia i pociggneta Joasie dalej.

- Zobacz!

Terenia pokazata rosngcy z boku duzy krzak leszczyny. Z nagich gatqzek zwieszaly si¢

wiotkie, delikatne bazie, z ktorych sypat si¢ ztocisty pytek.

- Kwitnie! — ucieszyta sie Joasia. — To juz naprawde wiosna idzie. Poszukajmy jej jeszcze
gdzie indziej.
Znalazly jg w szarych pgkach wierzbowych nad stawem, w delikatnych kietkach trawy,

Wysuwajgcych sie tu i owdzie spod zeschlych lisci.

Nagle Joasia przyklekta pod krzakiem i pochylita si¢ nad czyms. Terenia podbiegla i teraz

ona wykrzyknela glosno:



- Jakie sliczne!

Z ziemi wyrastaly mocne, jedrne, zielone listki, a spomiedzy nich maty, delikatny biaty

dzwoneczek, ztozony z trzech diuzszych ptatkow i trzech krotszych, zielono obrzezonych.
- Przebisnieg! Pierwszy kwiatek wiosny!

Przebisnieg — powtorzyta Terenia. — Jaka to tadna nazwa. To tak, jakby on przez snieg

przebijat sie do stonca.

— Bo tak jest. Wiesz, Tereniu, on wcale nie boi si¢ zimna i naprawde nieraz spod sniegu

wyrasta.

— Szkoda, ze w parku nie mozna zrywac kwiatow — martwita si¢ Terenia. — Zerwatabym go

i zaniosta do domu. Ale moze przebisniegi sq tez w naszym lesie?

— Tych w lesie takze zrywac nie wolno! — zawotala Joasia. — Bo przebisniegow jest u nas

coraz mniej i mogq zupetnie wygingc.

To musimy pilnowac, Zeby ich nikt nie zrywat — oswiadczyta Terenia. — Powiedzmy o tym
takze innym dzieciom, Zeby i one pilnowaly przebisniegow. Przeciez to pierwsze kwiaty

wiosny.

Proszg¢ abys$cie Panstwo porozmawiali z dzieckiem na temat opowiadania.
- Czego dziewczynki szukaty w parku?

- Jakie oznaki wiosny spotkaty?

- Co to znaczy, ze przebis$niegi sa pod ochrong?

Prosze wyjasni¢ dziecku, ze wiele roslin 1 zwierzat jest pod ochrong, bo jest ich mato 1
dlatego nie wolno ich zrywac, a w przypadku zwierzat zabija¢. Wiele zwierzat i wiele

ro$lin juz wygingto catkowicie — i to przez dziatalnos$¢ ludzi.

2. Cwiczenia poranne — zestaw XXII1

- chodzenie na sztywnych nogach



- w siadzie, uderzamy catg stopa o podtoge, na przemian: szybko i wolno

- nasladowanie min pokazywanych przez rodzica lub rodzenstwo ©

- dziecko chodzi po mieszkaniu i nasladuje chdéd robota

- chodzi tytem na czworakach ( mozna dziecku na plecach potozy¢ jakas zabawke )
- dziecko tanczy przy nagraniu skocznej muzyki

3. Zabawa Wiosno, czy to ty?

Rodzic siada z dzieckiem i wciela si¢ w rolg pani Wiosny i mowi, co jako wiosna robi.
Jesli dziecko uzna, ze to prawda, to mowi: TAK, a jezeli si¢ z tym nie zgadza to mowi:

NIE PANI WIOSNO.

Przynoszg ciepto i dtuzsze dni.

* Przylatuje ze mng bocian, szpak, skowronek, czajka...
* Przynoszg¢ przebis$niegi, sasanki, krokusy...

* Przynosze $nieg i wiatr.

* Budze zwierzgta z zimowego snu...

4. PAMIETAJCIE O DOKLADNYM MYCIU RAK !!!

https://www.youtube.com/watch?v=kg4NULDhx5M



https://www.youtube.com/watch?v=kq4NULDhx5M

