MARZEC
TYDZIEN IV: Nadeszta wiosna
Dzien 1:Witamy Ci¢, Wiosno
1. Rymowanka

Wiosna do nas przyszta
cata rozesmiana.
Rozsypata krokusy,
wypuscita bociana.

Dziecko ilustruje gestem tekst rymowanki( nasladuje sypanie kwiatow, biega poruszajac rgkami jak ptak
skrzydtami.

2. Taniec dowolny przy piosence BOCIEK

https://www.youtube.com/watch?v=iTYVQ XVUdY

Dziecko uczy si¢ $piewac piosenke.
3. Zabawy ruchowe
- Cwiczenie rownowagi — Bocian chodzi po lqce.

Dziecko maszeruje po mieszkaniu wysoko unoszac kolana do gory, potem staja na jednej nodze raz na
prawej raz na lewej.

- Zabawa z elementami przeskoku — Katuze
Dziecko spaceruje a na hasto rodzica: kaluza, przeskakuje przez nia.
- Zabawa Ptaszek w gniezdzie

Rodzic uktada na podtodze kawatki materiatu, dziecko/dzieci poruszajg si¢ swobodnie pomigdzy nimi-
gniazdami — na hasto ptaki chowaja si¢ w gniezdzie( mozna podac kolor) dziecko szuka gniazda, kuca i
siedzi cichutko dopoki rodzic nie poda hasta — ptaki wyfruwaja z gniazd.

4. Wiersz B. Formy Nadeszta wiosna.
Spojrzat w okno maty Pawel,

a w ogrodzie wiosna...

Swiezq trawe, przebisniegi

w koszu nam przyniosta.

ObudZzita pgki kwiatow
w parku i w ogrodzie.
Zapomnijcie, moi mili,

o Sniegu i chiodzie.


https://www.youtube.com/watch?v=iTYVQ_XVUdY

Pozyczyta od stoneczka
garsc cieptych promieni.
Gdy ogrzeje nimi ziemie,

swiat sig zazieleni.

Rozmowa na temat wiersza:
- Co zrobita wiosna?

- Co jeszcze si¢ zmienito?

5. Cwiczenia w ksiazce:

e (Ogladanie obrazka WIOSNA.

e Opowiadanie o Wios$nie i o tym, jak ja witaly zwierzeta. Pytania pomocnicze:
Co znajdowato si¢ w koszu Pani Wiosny?

Co robita Wiosna?

Kto krazyt obok jej glowy?

Jakie zwierzeta szty za Wiosna?
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Obejrzyj obrazek. Opowiedz o Wiosnie i o tym, jak ja witaly zwierzeta.
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6. Praca plastyczna WIOSNA

Rodzic rysuje na kartce papieru gtowe Pani Wiosny, dziecko dorysowuje pigkng dtuga suknie, a
nastgpnie dekoruje jg kwiatami (mozna dorysowac kredkami, mozna wyklei¢ plasteling, kawatkami
kolorowej bibuly lub pomalowa¢ farbami). Jezeli macie Panstwo jak mozna rowniez wydrukowac
gotowa kolorowanke (Pani Wiosna — Karta Pracy).

7. Higiena — pamigtajcie o dokladnym myciu rak !!!
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