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Wyzwania na wtorek

 Zabawy ruchowe poranne

« Alctywnosce jezykowa : Inscenizacja wiersza oraz pytania |
odpowiedzi, rozmowa na temat segregacji z opisem ilustracji

-« Zabawa ruchowa: zabawy z gazeta, celowanie do kosza

- Cwiczenie sprawnosci manualne]: robienie kulek z gazet

- Karty pracy: segregacja smieci
- Higiena- mycie zabkow




Zapraszamy do wspolnej zabawy




Zabawy ruchowe poranne
Na poczatek dzieciaki stancie sobie swobodnie na dywanie.
Na stowo rodzica ,,maly” przykucnijcie , na stowo
wyciagnijcie rece Wysoko do géry jakbyscie cheieli
dotkna¢ sufitu. Gotow1?
Maty Jasi0 — duzy tata

Maty lasek — duzy las
Maty kotek — duzy kot
Maty piesek — duzy pies

Maty mis — duzy niedzwiedz

Mata pizamka — duza pizama

Mata Zosia — duza mama

Maty kotek — duzy kot

Mata psota — duzo psot




,.Rzezbiarze”

| ostatnia zabawa. Dobierzcie si¢ w pare z
rodzicem,siostra lub bratem. Ustalcie teraz kto z
Was bedzie jako pierwszy rzezbiarzem- artysta, a
kto bedzie sama rzezba, ktéra bedzie tworzona
przez artyste. Artysta ,,ustawia” swojg rzezbe np.
Uktada rece do gory, ustawia jedng noge do przodu
a drugg do tyhlu, otwiera buzie, jedno oko zamyka
dugie otiwera itd. Kazdy Z Was jako artysta musi
sprobowac okresli¢, co owa rzezba
przedstawia.Potem nast¢puje zmiana rol.




Aktywnosc jezykowa

Inscenizacja wiersza ,,Sznurek Jurka” L. Szoldry

Drodzy rodzice: rzucajac na papier poszczegolne
rzeczy, o ktorych jest mowa w wierszu Stworzycie
wielkie dzikie wysypisko.

O niell Ale
gora
smieci blee




Tuz za szkota, bardzo blisko,
kiedys tam wyrzucit Jurek
poplatany stary sznurek

A nazajutrz obok sznurka

od banana spadia skorka
wyrzucona przez Karola.
Tam tez wkrotce Jas 1 Ola
wyrzucili bez wahania

swoje torby po sniadaniach
stos papierkdw po cukierkach
wysypata tam Walerka

Na papierki spadta Scierka,
jakas pusta bombonierka,

I od lodow sto patykow

pustych kubkow moc z plastiku.
Ot tak, od sznurka Jurka,

wnet urosta smieci gorka,

A z tej gorki wielka gora,

ktorej szczyt utongt w chmurach
Nie ma miejsca na boisko

lecz $mietnisko mamy blisko




Pytania do wiersza

1. W jaki sposob boisko zamienito si¢ Smietnik?

2.Jak oceniasz post¢powanie Jurka 1
jego kolegow?

3.Czy Jurek przewidzial konsekwencje
wyrzucenia przez siebie poplatanego
sznurka?




Obejrzyjcie teraz obrazki

SEGREGUJEMY SMIECI
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Zastanowcie si¢ teraz nad tym, co mozemy zrobi¢, zeby poprawi€ stan Srodowiska
naturalnego. Dzieci sprébujcie odpowiedzie¢ na pytania:

- Co to sg odpady i skad sie biora?
- Czy mozemy wyrzucac¢ odpady gdziekolwiek?
- Na czym polega segregacja Smieci?

- Na jakie grupy segregujemy odpady ?




Zabawa ruchowa z gazeta

Rodzice roztozcie gazety na podtodze (mozna wigczy¢ w
zabawe rodzenstwo), dziect Wy swobodnie biegajcie powolutku
na paluszkach po dywanie, kiedy ustyszycie stowo:

- deszcz wybieracie gazete 1 stukacie
palcami w nia,

- burza - chowacie si¢ pod gazeta i
mocno si¢ kulicie

- kaluza - kladziecie gazete 13
przeskakujecie




/abawa Celuj do kosza

Teraz zrobcie ze swoich gazet
kuleczki.

Ustawcie sobie kosz na srodku
pokoju 1 rzucamy kulkami tak aby
znalazly si¢ w naszym koszu, a
potem kule z papieru widzcie do
worka przeznaczonego na
makulature.

Czyli jaki kolor powinien mie¢
taki worek abySmy mogli wrzuci¢
papier?
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Wykonajcie prosze teraz karte
pracy Segregacja smieci, ktora
znajduje sie w osobnym pliku.

Waszym zadaniem jest
zaznaczenie w koteczko

podanych odpadow
odpowiednim kolorem wedtug
podanego wzoru.




Higiena

Pamig¢tajmy o koniecznosci mycia ragk!
Nie zapominajmy o naszych zabkach
Jak myslisz dlaczego to tez takie wazne??




Dziekuje bardz

ZAWSPOLNA ZABAWE




