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Temat dnia:

Liczymy babki




Cwiczenia poranne

cwiczenia artykulacyjne,
rozwigzywanie zagadek

Babki z piasku-
ogladanie i liczenie babek z piasku. Babki z piasku-

cwiczenia w liczeniu
Musujacy piasek

Duze i mate, statek- sledzimy po sladzie







Zabawa ,Spacer z pitka”

Dziecko maszeruje po pokoju w dowolnym kierunku, trzymajac
pitke w sposob okreslony przez rodzica: oburacz przed sobg,

oburacz nad gtowg, na prawej dtoni, na lewej dtoni.




Berek kulawy lisek

~ Rodzic wyznacza dziecku pole po ktorym
bedzie mogt sie poruszac. Stojac na
czworaka z jedna nogg uniesiong do gory.
Dziecko ucieka przed berkiem( berek
rowniez chodzi na czworaka z jedng noga
uniesiong do gory). Dziecko gdy zostanie

ztapane zamienia sie rolami z rodzicem.




<¥ Dmuchamy

Dziecko i rodzic ktadg sie na brzuszku naprzeciwko siebie

w odlegtosci ok. o,sm. naprzeciwko siebie ktadg piteczke i

probujg w nig dmuchac, tak aby przeturlata sie do drugie;

osoby.







Cwiczenia artykulacyjne

Rodzic mowi, a dziecko wykonuje ¢wiczenia:

- Podnies jedna reke, wyprostowang, do gory i
wdychaj powietrze nosem. Potem opuszczaj reke i
wydychaj powietrze. To samo Cwiczenie powtorz z

druga reka
- Nadgryzaj lekko zebami gorng warge, a potem-
dolna.

- Nadymaj policzek, a potem szybko wypusccie z
nich powietrze.

- Balonik - nabrac powietrze w policzki ,nadac je i
przebic palcem

- ,Grubas” - nabrac powietrze i jak najdtuzej
przytrzymac

- ,Niejadek” - sciska¢ mocno wargi




Rozwigzywanie zagadek

Ta maszyna wszystkich neci

w wesotym miasteczku,

na niej w gtowie az sie kreci
tacie oraz dziecku. (karuzela)

Jest szufelka, jest wiaderko

| wilgotny piasek.

Co tez ztego mozna zrobic?

Czy nie wiecie czasem? ( babka piaskowa)

S3 na nich hustawki

tawki i drabinki.

Latem sie tu bawig,

chtopcy i dziewczynki. ( plac zabaw)







Babki z piasku-

ogladanie i liczenie

babek z piasku

Odszukaj na duzym obrazku babek z
piasku wykonanych foremkami, ktore s3
pod obrazkiem. Liczenie babek z kazdego

rodzaju.




%

% Babkiz piasku- ¢wiczenia w liczeniu

Dziecko z rodzicem wychodzg na plac zabaw, do

piaskownicy. Dziecko wybiera sobie foremke do piasku.







Rodzic mowi dziecku zadania, a on ilustruje je za pomoca babek z

piasku | podaje wyniki.

- Zrob cztery babki. Policz je gtosno. Usun dwie babki. lle babek zostato?

Policz je.

- Zrob dwie babki. Policz je gtosno. Dorob jeszcze dwie babki. lle masz

razem babek? Policz je.

- Zrob trzy babki. Policz je gtosno. Usun jedng babke. Ile babek zostato?

Policz je gtosno.




Doswiadczenie- Musujqcy piasek

Co bedzie nam potrzebne?

2 szklanki sody oczyszczonej (zaszalejcie tak jak ja i kupcie sobie cate
wiadro. ;p)

2 szklanki zwyktej maki

1/2 szklanki oleju

dwa barwniki spozywcze (pomaranczowy i czerwony)
litr octu

1 plastikowa buteleczka

Jak wykonac doswiadczenie?

Do jednej miski dodajemy szklanke maki, sody, 1/4 szklanki oleju i jeden
kolor barwnika, mieszamy, to samo robimy w drugiej misce. Masa

powinna przypominac lekko mokry piasek. Przesypujemy do

plastikowego pudetka. Ttumaczymy co sie zaraz stanie jesli poleje octem

piasek, dajemy powachac ocet wlany do plastikowej butelki i musujemy!




Pokoloruj duze wiadra na niebiesko, a mate wiaderka na zéfto.

Pokoloruj wazon, w ktérym jest duzo kwiatéw na niebiesko,
a wazon, w ktérym jest tylko jeden kwiatek - na czerwono.




