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Drogie Dzieci, drodzy Rodzice

W tym tyigo_dniu zapoznamy siei)z tematyka szanowania innych osoéb.
Szczegolnie uwzglednimy osoby niepetlnosprawne i starsze. Dzieci
dowiedzg sig, w jaki sposob mozna im pomagac, a takze, w jaki sposob

zachowywac sie w obecnosci takich osob.



Swobodne wypowiedzi dzieci na temat mieszkancow
najblizszej okolicy.

Przykladowe pytania:
Jakie osoby mieszkajg na naszym osiedlu? W jakim
wieku?
Czy duzo jest oséb starszych?
Czy na naszym osiedlu widac¢ znaki dla os6b

niepetnosprawnych, np. na parkingach?

Czy na naszym osiedlu przebywajg osoby
niepetnosprawne, np. na wézkach inwalidzkich, albo
poruszajgce sie o kulach/z laskg?




Cwiczenie 2: Pomaganie innym

Rozmowa z dzie¢mi o niepetnosprawnosci i o osobach
potrzebujgcych pomocy:

» Kto potrzebuje pomocy?

e Co mozemy zrobic¢, zeby pomédc potrzebujgcym?

* Co to znaczy, ze kto$ porusza sie na wozku? Jak
mozemy pomoc takiej osobie?







Cwiczenie 3: Komu powinno sie pomagac

* Do prezentacji zalgczona jest karta pracy w pdf.

Ukazuje ona rysunki os0b, ktore moga wymagac pomocy, np. podczas pobytu w
sklepie, na przystanku autobusowym. Niektore z tych os6b mogg w ogole nie
wychodzi¢ z domu.

Zadanie: zastanowcie sie, dlaczego te osoby nie wychodza na podwodrko, na tawke
przed domem? Sprébujcie utozyc¢ i opowiedziec ich krétka historie. W jaki sposob
mozna takim osobom pomac? Jak myslicie, czy takie osoby moga miec¢ problem, np. w
sklepie, albo w autobusie?




Cwiczenie 4: Film edukacyjny

Dzieci, skoro wiecie juz, ze wsrdd nas sg osoby
niepelnosprawne np. ruchowo, ktére nie mogg sie
poruszac, lub niewidome, czyli takie, ktére nie widzag
obejrzyjcie ten film:

https://www.youtube.com /watch?v=XAINfR3116]

A teraz powiedzcie:

e (Czym jest pies przewodnik?

* Czy wolno takiego psa dotykac?

* W czym moze pomoc pies przewodnik?



https://www.youtube.com/watch?v=XAINfR3l16I

Cwiczenie 5: Rozmowa na temat wiersza

Na mojej drodze, w kazdej chwili,
Moge Was spotka¢ moi mili.

I chociaz rézni nas tak wiele,
Zostane waszym przyjacielem.
Bo jesli ktorys z Was nie chodzi,
To na spacerze to nie szkodzi.

Ja Cie zawioze, gdzie bedziesz chciat,
Bylebys$ dobra mape miat...

A jesli Twoje oczy szare,

Nie ciesza sie widzenia darem,
To ja Ci bede dzi$ oczami,
Opisze stonice i niebo nad nami...
Jezeli zyjesz w ciagtej ciszy,

To moja rado$¢ i tak ustyszysz.
Bedziemy biega¢, skaka¢, mowi¢,
Az sie nam kazda z rak utrudzi!
Jezeli zas Twoje usta milczg stale,
Wysle Ci dtonig znaki mate,
Ktore na zawsze Ci powiedza,
Ze przyjaciele wszystko wiedza.
Bo wiem i dobrze to rozumiem,
Ze Ty nie mozesz by¢ sam w ttumie!
Chociaz mam zdrowe nogi, oczy,
To z takim jak Ty moge kroczy¢.

I gdy sie w zyciu gdzie$ spotkamy,
To wszystkim smutkom rade damy




Cwiczenie 6: Karta pracy

Do niniejszej prezentacji dotgczona jest karta pracy w pdf z historyjka
obrazkowa.
Prosze, aby dzieci obejrzaty rysunki i sprébowaty utozy¢ do niej historyjke.




Cwiczenie 7:

Dziecko bawi sie z rodzicem. Jedno z nich ma
zastoniete oczy. Nie widzi, gdzie druga osoba chowa
duzy klocek, ktory za chwile bedzie musiato znaleZ¢.
Za pierwszym razem dziecko szuka bez pomocy
przewodnika, a za drugim razem rodzic otrzymuje
funkcje przewodnika. Najpierw dziecko prébuje sobie
samodzielnie poradzi¢, jednak kiedy bedzie
potrzebowato pomocy musi podac¢ hasto pomocy.
Przewodnik kieruje “niewidomego” stowami “na
prawo, na lewo, do przodu, do tytu” i stara sie
doprowadzi¢ do osoby, za ktérg jest schowany klocek.
P6Zniej nastepuje zmiana.

Po zabawie rodzic i dziecko opisujg wrazenia, jak czuli
sie “chwilowo bez wzroku”.




Osoby niepetnosprawne ruchowo nie tylko nie moga
chodzi¢. Zdarza sie, ze nogi majg sprawne, ale z
pewnych wzgledéw, nie majg rak.

Sprébujcie teraz narysowac laurke dla mamy, lub taty,
ale nie uzywaijcie rgk. Kredke mozecie trzymac¢ w
ustach, albo sprobowac rysowac stopa.




Na dzisiaj to juz koniec, mam nadzieje, ze przyblizytam Wam chociaz troche
Swiat oséb niepeinosprawnych. Na pewno wiecie juz, Ze to, Ze ktoS porusza sie
za pomocg wozka inwalidzkiego, albo jest niewidomy nie oznacza, ze bedzie
ztym kolega. Kazdy z nas jest rowny i wartoSciowy.

p. Paulina




