Terapia pedagogiczna- zestaw ¢wiczen nr 1 — marzec, tydzien III .

1. Poshluchaj i rozwiaz zagadki o wio$nie (str. 1.) — rozwijanie pamigci, koncentracji,

spostrzegawczosci.

http://zagadkidladzieci.net/zagadki/Zagadki+dla+dzieci+o+wio%C5%9Bnie

2. Powtarzaj wierszyk pt.: Idg mrowki jednoczesnie wykonujac polecenia. Wierszyk z zabawami

paluszkowymi — ksztatcenie motoryki, koordynacji ruchowej i ruchowo- stuchowe;.

Idg sobie mréowki drézka: Drzieci siedzq skrzyznie, kroczg po podtodze palcami
wskazujgcym i srodkowym obu rgk.

pierwsza mrowka tupie nozka,  Stukajg w podloge palcem wskazujgcym jednej reki.

druga mrowka tupie nozka, Stukajq w podloge palcem srodkowym tej samej reki.
trzecia mréwka tupie n6zka Stukajg w podtoge palcem wskazujgcym jednej reki
czwarta mrowka tupie nozka. Stukajq w podloge palcem srodkowym tej samej reki
Potupaly, potupaly Stukajg w podloge palcami wskazujgcymi i Srodkowymi

obu rqk.
i w mrowisku si¢ schowaly. Zaciskajq obie piesci.

Malgorzata Baranska

3. Posluchaj piosenki o figurach geometrycznych, nastepnie poszukaj w swoim domu jak

najwiecej przedmiotéw w ksztalcie figur geometrycznych.

https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM

4. ,Kolory i ksztalty- zabawa w kodowanie” — ksztalcenie spostrzegawczosci, logicznego i

analogicznego myslenia, sprawnos$ci manualnej.


http://zagadkidladzieci.net/zagadki/Zagadki+dla+dzieci+o+wiośnie
https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM

Przygotowanie planszy i kartonikéw do gry (patrz — Cwiczenia — zatacznik)

1. Jezeli jest to mozliwe prosz¢ wydrukowac karte pracy nr 1 cz. I'i ITi III.
2. Cze$¢ I bedzie stanowita plansze do gry zostawiamy ja w takiej formie.

3. Pokoloruj figury i plamy farb na odpowiedni kolor (czerwony, niebieski i zo6tty), karta pracy nr 1

cz. Il.
4. Porozcinaj kwadraty z pokolorowanymi przez Ciebie figurami.

5. Porozcinaj kwadraty z symbolami, karta pracy nr 1 cz. I11.



