
                                           Zestaw ćwiczeń logopedycznych nr 4 

 

Ćwiczymy nadal nasze buzie i języki, aby przygotować się do wymowy trudnej głoski /r/. 

Jeżeli już umiecie – to świetnie! Jeśli nie – to ćwiczymy dalej! 

 

Ćwiczenia oddechowe:  powtarzamy ćwiczenia z poprzednich zajęć! 

 

Ćwiczenia usprawniające narządy mowy i  wprowadzające do nauki głoski /r/. 

 

 Powtórz ćwiczenia z poprzedniego zestawu: 

-  parskanie, kląskanie, kropki, jaszczurkę, wesołe sylaby. 

 Naśladuj dźwięki : 

- warczenie psa – wrrrr 

- warkot silnika -  brum brum, 

- włączanie światła - pstryk pstryk, 

- mruczenie kota  - mru mru. 

 

Powtarzaj najpierw wolno, potem coraz szybciej. 

pta pta pta pte pte pte ptu ptu ptu pty pty pty, 

bda bda bda bde bde bde bdy bdy bdy bdo bdo bdo. 

 

                    To jest najtrudniejsza polska głoska i wiele dzieci wymawia ją wadliwie. 

 

Dlatego należy pamiętać : 

 

Lepiej zastąpić przy ćwiczeniach głoskę /r/ - głoską /l/, niż gruchaniem gardłowym, mimo, 

że pozornie podobnie brzmi. 

Jeżeli dziecko zamiast /r/ wymawia /j/, to musimy nauczyć je zastępować  głoską /l/, np. 

wyraz /droga/ – wymawiany jest jak /djoga/, to staramy się, aby to jednak była /dloga./ 

Nie  gruchamy jak gołąbek, nie  wymawiamy /r/ gardłowego. 

Nie uczymy dzieci wyrazów rozpoczynających się od /r/, ale od takich, które podam 

poniżej. 

Powtarzamy ćwiczenia /tra/dra/pra/bra/ z poprzednich zajęć. 

 

Następne sylaby : fra,fro, fre, fru, fry, wra, wro, wre, wru, wry, mra, mro, mry, mry, mre. 

                             Afryka, cyfry, gofry, kufry, szyfry, gawron, powrót, zwrot, zwrotka, 

                             kołowrotek, powróz, przewrót. 

                                        

Nowe wyrazy : framuga, frak, frytki, Filip, Franio, frezja, frugo, frykas, frędzle, fruwa, 

                         wrak, wrona, wrotki, wrona, wrota wróżka, wróbel, 

                         Afryka, cyfry, gofry, kufry, szyfry, gawron, powrót, zwrot, zwrotka, 

                         kołowrotek, powróz, przewrót. 

                         mrowisko, mrówka, mruga, mrożonka, mruży. 

 

Rymowanki :   wrona – brona, frak – brak, wrotki – frotki, mrowisko – lotnisko. 

                 

  


