Zestaw ¢wiczen logopedycznych nr 2

Cwiczenia oddechowe:

"Tanczace ptatki w kubeczku".

Przygotuj plastikowy kubeczek, stomke, kilka ptatkow $niadaniowych lub kulek.

W16z stomke do kubka, zaston lekko rekg gore kubka i dmuchaj! Ptatki powinny wesoto
tanczy¢! Nie mozesz tego robi¢ za dlugo, bo ptatki stang si wilgotne 1 nie beda chciaty si¢
juz bawic.

Cwiczenia narzadéw mowy:

"Skaczaca piteczka" — otworz buzig szeroko, czubkiem jezyka uderzaj w dzigsto za gornymi
zebami. Jezyk jest piteczka, ktéra skacze. Piteczka moze rowniez odbijac si¢ od gornej
wargi do dolnej, tylko pamigtaj, aby szeroko otworzy¢ buzig. Pitka moze si¢ rowniez
odbija¢ od poprzeczek bramki, umiesz tak?

Powtorz ¢wiczenia z poprzednich zestawow.

Pamigtaj, dobrze jest robi¢ te ¢wiczenia przed lusterkiem. Na zakonczenie mozesz robi¢
rozne "ghlupie minki"!

Cwiczenia doskonalace i utrwalajace poprawna wymowe gloski /z/.

Powtorz wyrazy z gloska /7/.

rzodkiewka, zonkil, zotw, z6ttko, zuraw, zaba, zarowka, rzeka, zyrafa, zubr, zaglowka.
warzywa, orzechy, lezak, burza, jarzebina, tyzwy, grzyby, grzechotka, brzuch, korzenie.

Aktywnos¢ plastyczna — narysuj zwierzeta i ptaki, w ktorych nazwach jest gloska z/rz.

Powodzenia !



