


Pigtek
26.06.2020

Temat dnia:

Autobus w barwach

wakacji




Cwiczenia poranne

Zabawa masazyk — Myjnia
samochodowa, stuchanie wiersza , Wycieczka”,
rozmowa na temat wiersza

Figury geometryczne-
pokoloruj pajaca wg wzoru

Zabawa przy piosence ,, Kota
autobusu krecg sie”

Musujacy balon

Srodki transportu, co nie pasuje







Cwiczenia duzych grup miesniowych
» Kwiaty rosng”

Dzieci w przysiadzie

podpartym — ,kwiaty

zwiedty,” powolny wyprost

do wspiecia na palce -

+kwiaty rosng po deszczu”




Cwiczenia z elementami rownowagi
,Bocian”

Dziecko ,,bociany” biega po pokoju, z roztozonymi

rekami—,skrzydtami”. Na sygnat rodzica lgduje i

f staje na jednej nodze. /




Cwiczenia z elementami czworakowania
,Misie”

Dziecko ,,misie” chodzi na

czworaka, na catych

dtoniach, nogi lekko uginaja

sie w kolanach.










Dzieci i dorosli dobierajg sie parami. Jedno dziecko jest samochodem (wykonuje
klek podparty), ktory wjezdza do myjni.

Dorosty kleczy z boku dziecka, wykonuje masazyk,

nasladujac czynnosci mycia auta. Nastepnie zmiana rol.

Czynnosci: polewanie wodga- gtadzenie dtonig plecow,
skrapianie szamponem -lekkie uderzanie opuszkami palcow,
szczotkowanie karoserii- lekkie drapanie szybkimi ruchami,

woskowanie- lekkie ugniatanie wewnetrzng strong dtoni,
suszenie samochodu- pocieranie, na przemian, dtonmi,

przecieranie szyb i lusterek- okrezne ruchy masujace.







Ston z zyrafg debatuja
na wycieczke sie szykuja

zwiedzi¢ chcieliby Warszawe Rozmowa na temat wiersza:

i zobaczy¢ Warsa , Sawe. * dlaczego zwierzeta nie pojechaty na wycieczke?

Moze jednak do Krakowa
tam ciekawa smocza gtowa,
albo lepiej Zakopane
chociaz sniegiem zapadane.
Plecak juz jest spakowany
karimate, namiot mamy
tylko miejsce wybrac trzeba
rozmyslaja koto drzewa.
Gdzie tu jecha¢, tak dumali
do kolacji w zoo zostali

gdy najedli sie do syta

ston zyrafe szybko pyta:
-kolezanko moja droga

po co nam ta cata trwoga?
Szkoda trudu, zycia w biegu

zostajemy na wybiegu.
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Aktywnos¢é muzyczna

Zabawa przy piosence

,, Kota autobusu krecg sie”

https://www.youtube.com/watch?v=gs8gSN8PboA




EKSPERYMENT NA DzIS.

 batonik butelka ©5

KROK 1 KROK 2

Butelke Wrzué do niej
wypetnij do pastylke
potowy woda. musujaca.

Na szy jke butelki
szybko zatéz balonik.
Uwazajt
Przytrzymaj, zeby
nie spadt.

°0sve

Obserwuj, co sie
dzie je!




Jakie kolory maja te $rodki transportu? Potacz obrazki z plamami farby. W kazdym prostokacie jest jeden $rodek transportu nie p
Zaznacz go petla. Jak myslisz, dlaczego nie pasuje?







