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Temat dnia:

Wesote Zoo




Cwiczenia poranne

¢wiczenia oddechowe, stuchanie wiersza
,200" B. Kotodziejskiego z pokazem ruchowym, rozmowa na
temat wiersza

Film ,Lulek jedzie do Zoo”
Liczymy zwierzatka
Lew
Zabawa ruchowa ,Idziemy do zoo”
Zapoznanie ze stownictwem:

arms, legs, paws.

Takie same obrazki, cienie, sylaby







Zabawa z elementem wizualizacji

Jestem roslinkg

Do zabawy mozna wykorzystac butelki plastikowe, gazety

Dziecko ktadzie sie na plecach, podcigga kolana pod brode i obejmuje je rekami. Ma
sobie wyobrazic, ze jest roslinkg, ktora spoczywa gteboko w ziemi i chce wyrosnac na

duza rosline. Rodzic przykrywa je kocykiem (ziemia).




Rodzic mowi:
Mate nasionka potrzebujg teraz duzo deszczu i wiatru, (szelest gazety)
i stonca, (delikatne uderzanie o butelke) by urosnac.
Po chwili przerwy rodzic nadal mowi i gra.
Z dnia na dzien nasionka robig sie silniejsze. (szelest gazety)

Powoli pod ziemig wyrasta z nich roslina.

Dziecko powoli wychodzi czesciowo spod koca .

Z rosliny wyrastajg mate zielone pedy.
Majg one tyle sity, (szelest gazety)
ze rozpychajg ziemie nad soba.

Roslina rosnie i rosnie —jest juz wspaniata! (delikatne wzrastajgce uderzanie o
butelke)

Dziecko staje wyprostowane, z rekami wyciggnietymi do gory.




Zabawa ruchowa Raz, dwa, trzy smok
patrzy

Dziecko stoi na koncu pokoju, rodzic w odlegtosci na przeciwko,
odwrocony tytem do dziecka i mowi: Raz dwa
Dziecko zbliza sie do mamy po cichu, kiedy rodzic sie odwroci na stowo

patrzy, dziecko stoi bez ruchu.




Zabawa rytmiczno- ruchowa
,,Zmeczona biedronka”

Dziecko biega poruszajac rekami jak skrzydetkami,
na mocniejszy sygnat, zmeczona siada aby

odpoczac.







Cwiczenia oddechowe

- Dmuchanie na ptomien swiecy
- Dmuchanie na kulke z waty, na wiatraczek

- Chtodzenie , goracej zupy” — dmuchanie
ciggtym strumieniem

- Zdmuchiwanie mlecza” - dtugo, az spadna
wszystkie nasionka

- Chuchanie na zmarzniete rece.

- Nasladowanie lokomotywy — wydmuchiwanie
,nadmiaru pary” — ffff, szszsz.

- Nasladowanie syreny —,, eu-eu- eu”, ,, au-au-
au” — na jednym wydechu.

- Dmuchanie na piorko, aby nie spadto

- Wdech nosem ( usta zamkniete) i wydech
ustami.




Stuchanie wiersza ,,Z00"

B. Kotodziejskiego z pokazem ruchowym

Rozmowa na temat wiersza:
* jakie zwierzeta wystepowaty w wierszu ?

* w jaki sposob poruszaty sie zwierzeta?




Tutaj w zoo jest wesoto,
tutaj matpki skacza w koto,
tutaj ciezko chodza stonie,
biegna zebry niczym konie,

zotwie wolno sciezka cztapig,
w wodzie ztote rybki chlapia.
Szop pracz, takie czyste zwierze,
Ciggle sobie cos tam pierze.
Strus dostojnie w koto chodzi,

Spieszy¢ mu sie nie uchodzi.

A w najdalszej czesci zoo
dwa leniwce sie gramolg,
wolno wchodzac na dwa drzewa,
gdzie sie kazdy z nich wygrzewa
| zapada w sen gteboki...




Film ,,Lulek jedzie do zoo”

Zapraszam do obejrzenia krotkiego filmu na temat zoo.

https://www.youtube.com/watch?v=xIXEn3levYM
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Aktywnosc¢ muzyczna

~. Zabawa muzyczno —-ruchowa

,ldziemy do zoo”




Jezyk angielski

Zapoznanie ze stownictwem:
arms, legs, paws

Teddy Bear




arms (ramiona)




Zaproscie do zabawy swojego ulubionego misia ©
Zaspiewajcie piosenke, wskazujgce na misiu

poznane stowka.

https://www.youtube.com/watch?v=666UZRB0O508

oy



https://www.youtube.com/watch?v=666UZRBO5q8

Praca plastyczna
,Lew”

Do pracy plastycznej potrzebujemy:
- Rolki papieru
- Z6tty papier kolorowy

- Pomaranczowy papier kolorowy




ZNAJDZ TAKIE SAME OBRAZKI. LWY ZGUBILY SWOJE CIENIE.
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"8 KAZDA PARE POLACZ INNYM KOLOREM. kE 74 POMOZ IM JE ODNALEZC.
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