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Temat dnia:

Nasze zmysty




Cwiczenia poranne
Wystuchanie wiersza

B. Forma: Czesci ciata, ogladanie ilustracji Zmysty,
wiosenna gimnastyka buzi i jezyka

Zadanie wiekszy — mniejszy

Spiewajgce Brzdgce - Piec¢
Zmystow

Potacz ze sobg cienie, Potgcz takie same
obrazki, Wiekszy — mniejszy







WIiERSZUK
GIMNASTUCZNY

Rece do gory, nézki prosciutkie,
tak ladnie éwiczg dzieci malutkie.

INSPIRACJE

NA KAZDA OKA2IE




Zabawa ruchowa ,,Zabawki”

Skacz jak dia pitka. Poruszaj sie jak robot.

Skacz jak mata piteczka.

w

Poruszaj sie jak mis. Skacz jak pajac.




Zabawa ruchowa
»Sznurek parzy, sznurek to sciezka”

Pot6z na podtodze sznurek. Wymyslaj rézne sposoby poruszania sie z jego

wykorzystaniem:
* chodzenie po sznurku przodem, tytem, bokiem,
* przeskakiwanie przez sznurek przodem i tytem,

* przeskakiwanie nad sznurkiem bokiem obundéz lub z nogi na noge.







Wystuchanie wiersza
B. Forma Czesci ciata

Mamy gtowe, na niej uszy
wiec wszyscy stuchamy.
Mamy oczy do patrzenia
i nos, ktorym wachamy.

Mamy rece i paluszki,
wszyscy mamy miekkie brzuszki.
S3 tez nogiikolana,

no i stopki do biegania.




POZNAJEMY

; ZMYSLY













Wiosenna gimnastyka buzi i1 jezyka

UMY ZEB Y-UDAWAJ ZE TWO) = ILE KWIATKOW ROSNIE NA LACE-

ZROB DZIOBEK JAK KURCZACIEK | IEZYX TO SZCZOTECIKA #POLICZ" ILE MASZ ZEBOW

UDAWAI 2E DZIOBIESZ ZIARENKA

ZROB MINKE JAK KROLIK- ZAKRY)
DOLNA WARGE GORNYMI ZE BAMI




WIEKSZY - MNIEJSZY

Pokoloruj na z6tto najwieksza gruszke, a na zielono najmniejsza.

A4 .

Pokoloruj na zielono mniejsze jabtko, a na czerwono wieksze.

3 >

Pokoloru1 na z6tto gruszki tej samej wielkosci.

J88

Pokoloru1 ta sama kredka jabtka tej samej wielkosci.
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Zabawa przy piosence Piec Zmystow

https://www.youtube.com/watch?v=MnD7PFCTsVo



https://www.youtube.com/watch?v=MnD7PFCTsVo

WIEKSZY — MNIEJSZY
Potacz ze sobgq cienie

PO‘l’ﬁCZ takie same ObraZki —' Pokoloruj na zotto najwieksza gruszke, a na zielono najmniejsza.

5

—' Pokoloruj na zielono mniejsze jabtko, a na czerwono wieksze.

3 »

—' Pokoloruj na z6tto gruszki tej samej wielkosci.

a8,

—' Pokoloruj ta sama kredka jablka tej same] wielkosci.
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