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Wyzwanie na pigtek ©
* Gimnastyka-

* Aktywnosc jezykowa-

* Aktywnosc matematyczna:
* Praca plastyczna:
* Aktywnosc muzyczna:
* Higiena-

* Jezyk angielski:

* Karty pracy:






Zabawa orientacyjno-porzgdkowa z
elementem rownowagi-
,Bociany do gniazda”

Dziecko-bocian biega po sali machajac rekoma-skrzydtami. Na hasto bociany
do gniazd — dziecko wchodzi do obreczy, staje raz na jednej, raz na drugie]

nodze.




Zabawa z elementem rownowagi
,Bociany na tqce”

Dziecko chodzi po tace — dywanie wysoko unoszac nogi zgiete w kolanach, na
dzwiek kotatki staje na jednej nodze z rownoczesnym oparciem drugiej stopy

na wysokosci kolana.




Zabawa orientacyjno - porzadkowa
"Znajdz bocianie mieszkanie"

Rodzic rozktada obrecze na dywanie,
dziecko - bociany chodzg podczas
muzyki miedzy obreczami, na przerwe

w muzyce szuka sobie gniazda.







Rozwigzanie zagadki

Ma czerwone nogi, chociaz nie zmarzt wcale
Chce zielony przysmak w mokrej trawie znalezc¢
Ale przysmak skacze, w stawie sobie ptywa

Co to jest za panijak sie nazywa?

( Bocian)




Siuchanle wiersza B. S. Kossuth
pt. ,Bocian i zabki”

Dziecko uwaznie stucha i po kazdej zwrotce powtarza odgtosy, ktore sg w nawiasie.

Przyleciaty bocki zza dalekich morz.
Klekotaty gtosno: wrocitysmy juz. (dziecko mowi: kle, kle, kle)
A nad stawem w trawie padt na zabki strach.
Bocki przyleciaty! Och, och, ach, ach! (dziecko méwi: kum, kum, kum)
Leca bocki z szumem na taki po tup.

Jakie dtugie nogi! Jaki ostry dziob! (dziecko mowi: kle, kle, kle)

Zabki przestraszone hyc do wody hyc!

Bocki chodzg, brodza...nie znalazty nic! (dziecko mowi rech, rech, rech)




Rozmowa na temat wiersza

- Skad przyleciaty bocki?
- Jak zareagowaty zabki na przylot bocianow?
- Po co bocki przyleciaty na take?

- Dlaczego bockom nie udato sie ztapac zabki.




Zabawa ruchowa na podstawie
rymowanek

Rodzic czyta rymowanki a dziecko w tym czasie nasladuje sposob poruszania sie zwierzecia, o ktorym jest mowa w

rymowance.
|dzie zaba na spacerek
Gdzie stoneczko i wiaterek
Skacze zabka skik, skik, skik
Nie dorowna zabce nikt
|dzie bocian na spacerek
Gdzie stoneczko i wiaterek
Mowi bocian kle, kle, kle

Wszystkie zabki ztapac chce.




Aktywnos¢ matematyczna

.Zabki i bociany”
- Policzile jest zabek, i bocianow

- Czego jest wiecej bocianow czy zab?




Aktywnos¢ muzyczna

Zapraszam do zabawy z
Panem Arkiem.

Do zabawy przygotujcie
drewniane tyzki©

v

https://www.youtube.com/watch?v=zO7XUsR
3kFl&feature=youtu.be




Jezyk angielski

Wydrukujcie karte pracy Memory Family.
Wytnijcie karty 1 utdzcie je wszystkie na
dywanie tak aby nie bylo wida¢ co si¢ na nich
znajduje. Pobawcie sie w dobrze znana Wam
gre memory. Odkrywajcie pokolei z rodzicem
po 2 karty. Jesli traficie na takie same mowicie
nazwe¢ cztonka rodziny po angielsku, zabieracie
je 1 punkt jest dla Was. Jesh karty si¢ roznig
zakrywacie je z powrotem. Powodzenia!

Zabawa przy piosence:
https://www.youtube.com/watch?v=RuqvGiZioqg




Praca plastyczna

Bocian
Do pracy plastycznej potrzebujemy:

- ptatki kosmetyczne
- patyczek
- czerwony karton

- bibuta czerwona




Poradnik mycia rak

|

https://www.youtube.com/watch?v=IhHUMTQ5kOc










