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cwiczenia logopedyczne, ,, Co
to za zwierze?"- rozwigzywanie zagadki, stuchanie

wiersza ,Zétw”, wiersz paluszkowy ,, O to mdj zétw”
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Gdzie jest zotw?
Wodne przyjecie Franklina

Piosenka o myciu rak

Zotw, Balony




Cwiczenia poranne

Do zabawy potrzebujemy woreczka
- Cwiczenia duzych grup miesniowych — Woreczek jest- woreczka nie ma

Na hasto: Woreczek jest- dziecko stoi podnoszac woreczek w gore, trzymajac go oburacz.

Na hasto: Woreczka nie ma- wykonuje przysiad podparty i przykrywa woreczek dtonmi

- Cwiczenia miesni brzucha

Dziecko, lezy tytem, wktada woreczek miedzy stopy, a nastepnie przenosi je za gtowa i

podaje do reki. Siada i powtarza ¢wiczenie kilkukrotnie.
- Zabawa na czworakach

Dziecko jest na czworakach, rodzic ktadzie woreczek na plecach i zadaniem dziecka jest

tak chodzic¢ aby woreczek nie spadt.




Aktywnosc jezykowa

Cwiczenia logopedyczne:
- Jest noc. Powoli uktadamy sie do snu. Bardzo chce nam sie spac. Ziewamy z otwartg buziag

—Udajemy rekiny. Szeroko otwieramy buzie i szybko zamykamy

— Zagrabiamy trawnik i wyobrazamy sobie, ze zeby to grabie. Wysuwamy zuchwe i przesuwamy
nimi po gornej wardze.

— Zujemy trawe jak kozy. Nasladujemy zucie.

- Osiotek, ktory robi i-o-i-o
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— Policja, ktora jedzie na sygnale i-u-i-u




,C0 to za zwierze?”- rozwigzywanie
zagadki

Chodzi powoli, troche ociezale,
na grzbiecie nosi swoje mieszkanie”.
»,Cho¢ ma pancerz, to nie wojuje, choc

ma cztery nogi —wolno spaceruje” (zotw)

Znasz juz odpowiedz? Sprobuj je odnalezc na tablicy.

(rodzic odkrywa dwa zwierzatka zotwia i myszke)




Stuchanie wiersza
y - + 17
,ZOtW
Dziecko w trakcie stuchania wyobraza sobie tres¢ wierszyka. Przy ponownym stuchaniu wiersza rysuje w powietrzu lub na

dywanie jego tresc.

Zotw - skorupa jak potmisek,

co ma ksztatt sporego kotka,
cztery fapy z pazurkami,
ogon i niewielka gtowka.
A skorupa podzielona
na wzorzyste pola
i na kazdym jest spirala,

co biegnie dookota




Wiersz paluszkowy
, O to moj zotw”

Oto moj zotw (wskaz swojg piesc)
| jego skorupa (postukaj w piesc)
On bardzo lubi domek ten (pokiwaj
gtowa)

Wystawia gtowe (wysun kciuk z
zacisnietej piesci)

Gdy jedzenia szuka,

Chowa jg kiedy morzy go sen
(schowaj kciuk)




Zabawa dydaktyczna: Gdzie jest zotw?

Zabawa z wykorzystaniem sylwety zotwia i fotela, rozwijanie orientacji w przestrzeni,

wdrazanie do postugiwania sie pojeciami: na, pod, obok, za

Gdzie jest zotw?




Zabawa ruchowa z elementem
czworakowania
,Spacer zotwi”

U staw sie teraz na koncu pokoju (na czworakach) tak jak chodzi zotw. Przypomnij sobie jak
chodzg zotwie , bardzo wolno wiec i Ty w tej zabawie postarasz sie poruszac wolno jak on, ale
tylko gdy Rodzice bedzie klaskat, gdy przestanie klaskac Ty bedziesz musiat jak najszybciej

schowac sie do swojego domku zwijajac sie w ktebuszek. Mozemy zaczac zabawe?

—

Zabawe powtarzamy.




Bajka
Franklin- Wodne przyjecie
Franklina

Na zakonczenie obejrzyj

bajke z Franklinem ©

https://www.youtube.com/watch?v=kZpX-IKfgNw




Postuchajcie piosenki

Piosenka o myciu rgk

https://www.youtube.com/watch?v=xLdh
e8s34hM




N POKOLORUJ BALONIKI WEDtLUG

Potgcz kropki, a zobaczysz z6twia. Pokoloruj go. Co lubig WZORU
Jesé z6twie? Sprébuj narysowaé satate.

KARTY PRACY







