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Wyzwanie na wtorek ©

* Gimnastyka-

* Aktywnosc jezykowa-
* Aktywnosc matematyczna-
* Aktywnosc muzyczna-

* Higiena-

* Jezyk angielski-

* Praca plastyczna-

* Karty pracy-



Zabawa ,Kwiatki i owady”

Dziecko razem z rodzicem poruszajg sie po
Sali- fgce- powtarzajgc za nim rymowanke:
Chodzi Lena po tgce, zrywa kwiatki
pachngce. Chodzi Lena wsrod trawy,
obserwuje owady.

W trakcie wypowiadania stow schylaja sie-
nasladuja zrywanie kwiatkow, a poznie;

przygladanie sie, np.: biedronce




Zabawa ruchowa
. Slimak”

Dziecko ktadzie sie na brzuchu z wyprostowanymi i ztgczonymi nogami. Na hasto: Slimak, pokaz rogi-

podnosi gtowe i rece nad podtogg, przyktadajac zwiniete w piesc dtonie do skroni i prostujac palce
wskazujace- pokazuje rogi. Na hasto: Slimak odpoczywa- ktadzie dtonie na podtodze i opiera na nia
brode, wraca do pozycji wyjsciowej. Na hasto: Slimak spaceruje- przesuwa sie do przodu, pomaga

sobie tylko rekami.




Zabawa z elementem
podskoku-
Zabie podskoki

Dziecko- zaba- skacze z
miejsca na miejsce-
prostuje nogi z przysiadu
do wyskoku w gore,
powraca do przysiadu z
lekkim wsparciem
palcow rak o podtoze
przed soba.




Aktywnosc¢ jezykowa

Rozwigzywanie zagadek:
W kropki ma spodnice,
Chetnie zjada mszyce. ( biedronka)
Lata nad kwiatkami
| sam wyglada jak kwiat.
Co to za owad?
Czy ktos juz zgadt? ( motyl)
Latajac, bzykaja
| miodek nam daja. ( pszczoty)




Stuchanie wiersza l. R. Salach
tgka

taka tylu ma mieszkancow,
zwierzat, roslin kolorowych.
Tu motylek, a tam pszczotka,
tutaj kwiatek - o, rozowy!
Z kopca wyszedt krecik maty,

obok niego idzie mrowka.

Na rumianku w krasnej sukni przycupneta boza krowka.

Nad ta taka kolorowa bal wydaty dzis motyle.

Zapraszajg wszystkie dzieci,

wiec zatanczmy z nimi chwile.




Rozmowa na temat wiersza:

- Jakie zwierzeta spotkamy na tace?

- Jakie rosliny rosng na tace?




AktywnosC matematyczna

Wiosng na tqce- cwiczenia w liczeniu




% Przyjrzyjcie sie ilustracji:

Liczenie:
e lle jest motyli?
* lle jest kwiatow?
- lle jest pszczot?

e lle jest slimakow?




Aktywnosc¢ muzyczna

Dowolny taniec przy piosence

My jestesmy zabki- Spiewajgce Brzdace
https://[www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s




Postuchajcie piosenki

Umyc rece

https://www.youtube.com/watch?v=LyrMNWZc6l4




Pokoloryj tyle obrazkow ile jest kropek oraz odpowiednim kolorem.

Jak pokolorujesz to po angielsku policz ile jest pokolorowanych J k : | k -
chmurek 1 na jaki kolor. To samo zrob ze stoneczekiem, kropelkami 1 Q Zy a n g I e S I

Wykonaj prosze karte pracy. Jesl nie
masz mozliwosci wydrukowania mozesz
je wykonac po prostu bez kolorowania.
Najwazniesjsze abyscie policzyli 1
powiedzieli na jaki kolor trzeba byto
pomalowac¢ dane obrazki

® o Teraz wlaczcie piosenke 1 tanczcie do
niej jak chcecie ale jesh beda sie
® © pojawiac kolory mowcie Jak one sg po

angielsku. Moze nauczyc

https:



Dziecko zamalowuje kartke papieru zielong farbg w roznych odcieniach, tak aby
powstata trawa ( pozostawiamy na chwilke do wyschniecia). Nastepnie wycinamy z
czasopism elementy charakterystyczne dla faki- zdjecia, obrazki, roslin, zwierzat.

Przyklejamy wyciete elementy na pomalowanej kartce, mozemy pastelami

dorysowac to, co wedtug dziecka powinno sie tam znalezc.




Pokoloryj tyle obrazkow ile jest kropek oraz odpowiednim kolorem.
Jak pokolorujesz to po angielsku policz ile jest pokolorowanych
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