GRUPA
\

PSZCZOLKI

Wykonata:

Amanda Janic @




Wtorek
05.05.2020

Temat dnia:

Budujemy

domy




Wyzwanie na wtorek ©

* Gimnastyka-

* Aktywnosc jezykowa-
* Aktywnosc matematyczna-

* Aktywnosc muzyczna-

* Higiena-

* Jezyk angielski-
* Praca plastyczna-

* Karty pracy-



Cwiczenia poranne

Do zadan potrzebujemy woreczki wypetnione np :
grochem

- Dziecko bierze woreczek, swobodnie maszeruje z
woreczkiem utozonym na gtowie, tak aby nie spadt

- Dziecko biega po pokoju z woreczkiem trzymanym w
dtoni. Na sygnat- zatrzymuje sie, ktadzie woreczek na
gtowie i stoi nieruchomo

- Przektadamy woreczki z reki do reki w réznych
pozycjach- nad gtowg, pod kolanem, przed sobg, za
sobg, z lewej strony, a potem z prawej strony

- Kfadziemy woreczek na podtodze. Przeskakujemy
przez nie do przodu i do tytu

- Chodzimy po pokoju, podrzucamy i tapiemy
woreczek




Opowiesc ruchowa “Skok przez Polske"

Zaczynamy nasladowac ruchy wykonywane przez rodzica

Jestesmy nad Battykiem, fale uderzajg o brzeg i szumig (dzieci nasladujq odgtosy:
szuuuu, szuuuuu). Przed wskoczeniem do wody musimy sie rozegrac do stroju
kapielowego (nasladujq rozbieranie sie) i wykonac rozgrzewke. Zrobmy kilka
pajacykow i sktonow (wykonujqg cwiczenia). A teraz sivuup (powtarzajg) do wody. Oj,
troche zimno, brrr (powtarzajq i pokazujq jak sie trzesq z zimna). Sprobujmy

zanurkowac - bul, bul, bul (powtarzajq i nasladujg nurkowanie).




Szybko sie wycieramy, ubieramy (nasladujg czynnosci) i wykonujemy
dtuuuuugi skok (dtugi skok obunoz) do Warszawy, gdzie wezmiemy udziat w
maratonie, to az 3 okrgzenia wokot miasta (biegng jedno za drugim). Chwila
odpoczynku na wypicie wody (nasladujq picie) i wykonujemy dtuuugi skok w

gory (wykonujg skok obunoz). Wspinamy sie na najwyzszy szczyt -Rysy, nie

jest to tatwe, ciggle ocieramy pot z czota (nasladujg). Ale juz niedtugo szczyt.

Jestesmy! Ale piekne widoki! Zastuzylismy na odpoczynek (siadajg i nasladujqg

oglgdanie widokow).
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Aktywnosc jezykowa

Stuchanie wiersza Anny- tady Grodzickiej,,Dwa domy”
Kolorowe figury-te duze i mate,
S3 do uktadania mozaiki doskonate.
Wezme dwa prostokaty, utoze dwa domy.
Jeden bedzie zotty, drugi zielony.
Pierwszy bedzie wysoki, a drugi niziutki.
W duzym zamieszkajg ludzie, w matym krasnoludki.

Dopasuje do kazdego trojkatny daszek,




Moze zechce usigsc na nim jakis ptaszek?

Z matych prostokatow w obu domach drzwi zrobie’
Ludzie i krasnoludki bedg chodzic sobie.

Mate kwadraty bedg oknami,

A zotte koto bedzie stoncem nad dachami.

Jeszcze przy dachach domow kominow brakuije,

Zaraz je z matych prostokatow dobuduje.




Rozmowa na temat
wiersza
* Jaki ksztatt majg sciany domow?
* Jaki ksztatt majg dachy?
* Jaki ksztatt majg drzwi a jaki okna?

* Jaki ksztatt majg kominy?

* Jakiego ksztattu jest stonce?
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Aktywnosc
Mmatematyczna

Domy i domki-
cwiczenia
matematyczne
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A teraz powiedzcie:
- Czym roznig sie domy ?
- lle jest domow rozowych?
- lle jest domow niebieskich?

- Policzcie domy duze, a nastepnie domy mate

- Ktorych jest najwiecej ? A ktorych najmnie;j?




Aktywnosc¢ muzyczna

Aktywnosc¢ muzyczna z Panem Arkiem

Zapraszam do zaktadki Tworczosc Muzyczna, gdzie spotkacie sie

z Panem Arkiem ©
Bedziecie mogli rowniez zagrac¢ na garach©

Przygotujcie sobie: garnki, pokrywki i dwie tyzki wazowe ©

|

https://www.youtube.com/watch?v=VdCZjgQDVno&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=VdCZj9QDVn0&feature=youtu.be

Postuchajcie piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=QaFHWfeVI6A




Jezyk angielski
Postuchajcie piosenki a nast¢pnie wykonajcie j3 z ruchem

5://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://m.youtube.com
iN%03FV%3DWsIRSWthV1k&ved=2ahUKEwil77Di75fpAhVQ_So KHstD:I

‘Run- biegnij
;-a - zatrzymayj si¢




arta pracy Dog - rysuj po
' adzie i pokoloruj obrazek i
‘zapami¢taj do nastepnego
~ dnia jakie zwierzatko jest
’ na obrazku




Praca plastyczna, Mojdom”

Dziecko wybiera pudetko, moze byc¢ po herbacie, kaszy ,ryzu. Nastepnie
oklejaja je kolorowym papierem, bibutg. Wycinamy okna, drzwi, przyklejamy
je w odpowiednich miejscach na pudetku. Wycinamy z czerwonego papieru

prostokat ( ptaski dach) i przyklejamy na pudetku.










