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Wyzwanie na czwartek ©




Zabawy ruchowe

Zabawa ruchowa do piosenki Gtowa, ramiona, kolana, piety

Postuchajcie piosenki a nastepnie wykonaijcie ¢wiczenia ©

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlIsrE



https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE

Zabawa Dzien-noc

Dziecko porusza sie po pokoju w rytm muzyki. Na hasto ,dzier'” nasladuje czynnoSci, jakie

mozna wykonywaC w ciggu dnia, na hasto ,noc”, kladzie sie na dywanie i ,Spi".

@ pLXers




Zabawa ruchowa
Przeprawa przez rzeke

Wyobrazcie sobie, ze przez Wasz pokoj przeptywa rzeka.
Dtugi rwgcy potok rozcigga swoje brzegi od stotu, az do
kanapy lub od sciany do sciany, w zaleznosci od
rozktadu mieszkania. Musicie przejs¢ na drugg strone
skaczgc po kamieniach, ale tak, aby nie wpas¢ do wody.
Czym sg kamienie? Poduszkami jaskami lub innymi
kawatkami materiatu. Roztozcie je na podtodze tak, aby
przejscie po nich nie byto zbyt tatwe. | po kazdym
prawidtowym przedostaniu sie na drugi brzeg zmieniajcie
ustawienie. Oczywiscie na trudniejsze, tak jakby to byt

kolejny level do przejscia w grze.




Aktywnosc jezykowa

Cwiczenia dykcyjne

Krolowa Karolina ma korale.
W szafie jest duzo sukni krolowej.
Krol siedzi na tronie w ztotej koronie.

W zamku odbywa sie bal.




Tajemniczy list

Drogie Dziecl!
Pisze ten list do Was z ,Krainy bajek”. Czesto zaglgdam
do Waszego Przedszkola, obserwuje zajecia, w ktorych
uczestniczycie. Ostatnio styszatam, ze rozmawialiscie o
bajkach. Uwielbiam bajki, a jak chcecie dowiedzieC sie
jakie, to odgadnijcie zagadki i zadania, ktore dla Was
przygotowatam...
Zycze Wam powiedzenia.

Bajkowa Wrdzka.




Rozwigzywanie bajkowych




Oto pierwsza bajka, las, pagorek, rzeczka. Przez las idzie sciezkg wesota dzieweczka. Wilk skryt

sie za gorka i oczkami btyska, ach strzez sie dzieweczko, groznego wilczyska (Czerwony

Kapturek).
* Dwa tasuchy sie tym szczycg, ze wygraty z czarownicg (Jas i Matgosia).

* tatwo mnie poznacie, gdy bajke wspomnicie. Chodzitem tam w butach i miatem wspaniate

zycie ( Kot w butach).

* Panna wielkiej urody, wybiegta z balu na schody. Do domu bosa wroci, bo zgubita tam bucik (

Kopciuszek).




Zabawa Galimatias

W niektorych bajkach poginety rozne rzeczy. Pomozcie mi odgadnac, z jakich bajek
pochodzg te przedmioty. Waszym zadaniem jest wskazac przedmioty ktore pasujg do

konkretnej bajki .




Kopciuszek




Stuchanie fragmentow bajek -
rozpoznawanie tytutow bajek po
styszanym fragmencie.

Whtedy starsze tabedzie pochylity przed nim gtowy, a mtody tabedz poczut sie
zamieszany i ze wstydu schowat gtowe pod skrzydto. Czut sie naprawde btogo, ale
nie byt dumny, poniewaz dobre serce nie jest ogarniete pychg. Myslat o tym, ile
musiat sie nacierpiec, jak go przesladowano i wyszydzano zanim ustyszat, ze jest

najpiekniejszym z wszystkich pieknych ptakow, Stonce grzato mocno, a jego

promienie piescity smukig szyje ptaka. W gtebi serca tabedz pomysilat: ,Nawet nie

marzytem o takim szczesciu, kiedy bytem jeszcze...

~Brzydkie Kaczatko"




Zziebniete rece skostniaty jej prawie, nie ma sity utrzymac w nich paczki zapatek. A
gdyby zapalita jedng dla rozgrzania? Tylko jedng zapatke. Na wspomnienie ciepta juz
nie ma sity oprzec sie pokusie. Jedna zapatka tylko. Wyjmuje ostroznie, trzask...i ptonie!
Coz za wesote Swiatto, jasne i ciepte, ach jak grzeje w rece! Cudowny ptomyk! Wydato
sie je] nagle, ze siedzi przed cieptym, zelaznym piecem na swiecgcych nozkach, z

mosieznymi drzwiczkami. Ach, jak ciepto! Jak grzeje duzy, jasny ptomien, jak wesoto sie

pali! Wyciggneta nozki spod cienkiej sukienki, aby je ogrzac takze, lecz w tej samej

chwili - zapatka zgasta.

~Dziewczynka z zapatkami"




Zyta sobie raz samotna kobieta. Nie miata dzieci, a bardzo chciata mie¢ céreczke. Pewnego dnia

samotnosc dokuczyta jej tak mocno, ze postanowita udac sie po pomoc do czarownicy. Ta data jej
zaczarowane ziarenko. Kiedy kobieta zasadzita je w doniczce, wyrost z niego duzy kwiat. Gdy rozchylit

ptatki, kobieta ujrzata w jego wnetrzu malenka dziewczynke. Miata cal wzrostu, wiec dostata na imie...

,Calineczka"




Postuchajcie piosenki Przegon wirusa

https://www.youtube.com/watch?v=QT-2bnINDx



https://www.youtube.com/watch?v=QT-2bnINDx4
https://www.youtube.com/watch?v=QT-2bnINDx4
https://www.youtube.com/watch?v=QT-2bnINDx4

Jezyk angielski

Przygotujcie sobie po 1 zwierzatku z Naszych Flashcards. Czyli 1
tygryska, 1 stonia 1td.

Teraz zegnijcie kartki 1 wtozcie do pudeteczka.
Zagramy teraz w kalambury.

Najpierw rodzic losuje 1 kartke 1 pokazuje dziecku za pomoca
ruchu jakie to zwierzatko. Wy kochane dzieci musicie odgadnac co
to za zwierzatko mowigc jego nazwe po angielsku. Mozecie
zamieniac si¢ oczywiscie rolami, ze dziecko losuje 1 pokazuje co to
za zwierze a rodzic odgaduje roOwniez po angielsku.




78 R OEASK O IE B K o s T AP s B AR AR R R B R

Zaprowadz Czerwonego Kapturka do domku babci.
Uwazaj na wilka oraz na zamknigte drogi w labiryncie.







