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* Gimnastyka- Cwiczenia poranne

* Aktywnosc jezykowa- cwiczenia z zakresu
profilaktyki logopedycznej w oparciu o wiersz Patrycji
Siewiera — Koztowskiej, nazywanie zwierzat, dzielenie

na sylaby

* Krowa- zwierze pozyteczne —ilustracje
* Nauka rymowanki

* Higiena: Myje sie kotek

* Akytwnosc muzyczna: odstuchanie gtosow wiejskich
zwierzqgt

* Karty pracy- Co otrzymujemy od krowki, kolorowanka




GIMNASTYKA

* Zabawa Skradajqcy sie kot

Dziecko lezy ptasko na brzuchu i cicho petna, z
podnoszeniem i wysuwaniem przedniej i tylnej nogi- na
zmiane.

* Zabawa tapanie much

Dziecko wycigga prawa reke i lewa reke do gory w skos,
wykonujac, na zmiane, zamaszysty ruch i zaciskajac piesc.

* Zabawa Krowy na tgce

Dziecko chodzi na czworaka po pokoju- tgce. Na sygnat-
dziecko- krowki- ktada sie bokiem na trawie i nasladuja
zucie trawy.




Aktywnosc jezykowa

Cwiczenie z zakresu profilaktyki logopedycznej w oparciu o wiersz Patrycji Siewiera — Koztowskiej.

Byta sobie krowa mata,

Ktora pozuc trawke chciata.

Trawka swieza i zielona,

Krowka jest nig zachwycona!

Najpierw wacha, (wdech przez nos)

Pozniej wzdycha (wydech przez usta z gloSnym westchnieniem: aaaach!)
A nad trawka mucha bzyka. (bzzzzzzzz - zeby ztaczone)

Zuje kréowka swoja trawke, (okrezne ruchy zuchwa)

Mysli: chyba zjem doktadke!

Lecz te mysli jej przerywa

Mucha, ktora ciagle bzyka. (bzzzzzz - zeby ztgczone, wargi rozciggniete)
Krowa — pac — ogonem muche, (klasniecie i wymowienie stowa pac)
Mucha-brzeczy wcigz nad uchem! (bzzzzzz - zeby ztaczone, wargi rozciggniete)
Tak dzien caty sie bawity,

Az opadty catkiem z sity!




Ogladanie obrazkow
roznych produktow-
przetworow z mleka

Cotojest?

Dziecko samodzielnie lub z pomoca
rodzica, nazywa przygotowane
produkty.




Czarna krowa w kropki
bordo gryzta trawe,
krecgc morda

RYMOWANKA

A teraz mowimy rymowanke po:
-cichu
- wolno

- z wyciggnietym jezykiem na brode




Wiejskie zwierzeta

Odstuchaj i zgadnij jakie zwierzatka mieszkajg na wsi.

https://www.youtube.com/watch?v=30E8dF4HPAE&t=70s



https://www.youtube.com/watch?v=3oE8dF4HPAE&t=70s
https://www.youtube.com/watch?v=3oE8dF4HPAE&t=70s

Brawo ! ©

Tak to te zwierzatka mieszkajg na wsi. Obejrzyj zdjecia zwierzatek, rodzic powtarza nazwe
zwierzecia, dzieli je na sylaby, klaszczac a dziecko powtarza.




Myje sie kotek

Myje sie kotek,
myje sie mis

- 1 jJa w fazience
myje sie dzis.
Bo to mydetko
| clepta woda

zaraz mi cudnej

urody doda.

HIGIENA




KARTY PRACY







