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SERDECZNIE ZACHECAMY DO
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KART PRACY




TEMAT DNIA: LICZYMY MOTYLE




Wyzwania na srod¢

« Zabawy ruchowe poranne
« Alkktywnosc jezykowa : nazwy kolordw, orientacja w przestrzeni
» Zabawa ruchowa: fruwajace motyle

« Alktywnosc matematyczna: liczenie motyli , uktadanie wedlug
podanego rytmu

- Plosenka - przypomnienie piosenki o ekologii
» Jezylk angielski — ksztalt- diament

- Karty pracy: liczenie motyli, rytmy motyle

- Higiena- mycie zabkow




Zapraszamy do wspolnej zabawy




Zabawy ruchowe poranne
Na poczatek dzieciaki stancie sobie swobodnie na dywanie.
Na stowo rodzica ,,maly” przykucnijcie , na stowo
wyciagnijcie rece Wysoko do géry jakbyscie chceieli
dotkna¢ sufitu. Gotow1?
Maty Jasi0 — duzy tata

Maty lasek — duzy las
Maty kotek — duzy kot
Maty piesek — duzy pies

Maty mis — duzy niedzwiedz

Mata pizamka — duza pizama

Mata Zosia — duza mama

Maty kotek — duzy kot

Mata psota — duzo psot




Jestem muzykantem konszabelantem

Postuchajcie najpierw piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=or-xxFjWMy0

Stancie teraz z rodzicem na przeciwko
siebie. Wiaczcie jeszcze raz piosenke i
gdy muzyka zacznie gra¢ sprobujcie
spiewac 1 udawac instrumenty , ktore sa
zawarte w tresci piosenki.

Tekst znajdziecie na nastepnej stornie...




Tekst piosenki

Jestem muzykantem, konszabelantem

My muzykanci, konszabelanci.

Ja umiem gra¢ 1 my umiemy grac

A na czym?

- Na pianienieA Pianino Ino ino ,a pianino ino ino
A pianino Ino ino Ino Ino gra

- Na flecie

A na flecie fiju fiju fiju fiju fiju fiju

A na flecie fiju fiju fiju fiju gram

- Na skrzypcach

A na skrzypcach dylu dylu dylu dylu dylu dylu
A na skrzypach dylu dylu dylu dylu gram

Ciag dalszy na nastepnej stornie....




- Na trabce

A na trabce trutututu trutututu trutututu

A na tragbce trutututu trutututu gram

- Na bebnie

A na bebnie bum tarara bum tarara bum tarara
A na bebnie bum tarara bum tarara gram

- Na wszystkim

A planino Ino Ino Ino INo 1IN0 INo

A na flecie fiju fiju fiju fiju fiju fiju

A na skrzypcach dylu dylu dylu dylu dylu dylu
A na trabce trutututu trutututu trutututu

A na bebnie bum tarara bum tarara bum tarara




. Rzezbiarze”

| ostatnia zabawa. Dobierzcie si¢ w pare z
rodzicem,siostra lub bratem. Ustalcie teraz kto z
Was bedzie jako pierwszy rzezbiarzem- artysta, a
kto bedzie sama rzezba, ktora bedzie tworzona
przez artyste. Artysta ,,ustawia’” swojg rzezbe np.
Uktada rece do gory, ustawia jedng noge do przodu
a drugg do tyhlu, otwiera buzie, jedno oko zamyka
dugie otiwera itd. Kazdy Z Was jako artysta musi
sprobowac okresli¢, co owa rzezba
przedstawia.Potem nast¢puje zmiana rol.




Aktywnosc jezykowa i matematyczna

Na poczatek otworzcie sobie kochane dzieci karte pracy Liczymy motyle
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Utrwalimy teraz nazwy kolorow. Drodzy rodzice
przeczytajcie dzieciom teraz krotkie opowiadanie 0
motylach, ktore pojawily si¢ nad taka.\Waszym
pierwszym zadaniem dzieci bedzie umieszczanie
przed sobg sylwet motyli w odpowiednich kolorach
| powiedzenie jaki to jest kolor.




Opowiadanie

Na 1ace budzito si¢ zycie. Zakwitalo coraz wiecej kwiatow, zwierzeta opuszczaty
zimowe kryjowki 1 cieszyly si¢ promieniami stonca. Powrocity ptaki. Nad kwiatami
fruwaly male zwierzeta — owady. Stokrotke, ktora wyciggneta kwiat do stonca.
Najpierw odwiedzit zolty motyl zwany cytrynkiem. (Dzieci umieszczajg przed sobg
sylwete zoltego motyla).Potem — pigkny niebieski motyl z rodziny modraszkow. (Obok
zolte) sylwety motyla umieszczajg niebieskq). Usiadl na stokrotce, skosztowat nektaru 1
odfrunal. Kolejnym gosciem byt bialy motyl z ciemnymi plamkami — bielinek

kapustnik, zwany tak z powodu jego czegstego odwiedzania zagondw kapusty, na ktorej
chetnie sktada jajeczka. (Umieszczajg biatg sylwete motyla przed sobg. Gdy dzien si¢
powoli konczyl, pojawit sie jeszcze jeden motyl — pomaranczowy — 0 dziwnej nazwie
czerwonczyk dukacik. (Umieszczajg sylwete pomaranczowego motyla).




Cwiczenia w liczeniu

Macie juz ulozone motyle obok siebie to teraz:
- Policzcie ile jest motyli

- W jakim kolorze jest pierwszy motyl?

- W jakim kolorze jest 3 motyl?

Teraz zamknicie oczy 1 poproscie aby rodzice pomieszali motyle.
Otwieramy oczy I:

- Powiedzcie w jakim kolorze jest 2 motyl?
-W jakim kolorze jest 4 motyl?

Mozecie bawi¢ si¢ tak kilka razy mieszajac
co chwile motyle.




Orientacja w przestrzeni

Teraz wezcie do reki jednego papierowego motyla, ktory podoba Wam sie najbardzie;.
Jaki ma on kolor?
Teraz bedziecie ustawia¢ go wzgledem siebie wedtug polecen rodzica.

Np. Ustaw motyla :
-nad sobag,
-przed soba,

-z boku,

-7a soba,
-nisko,
-WYysoKko.

Teraz Wy rodzice wezcie motylka do
reki 1 ustawiajcie motylka wedlug
schematu swojego ciata a Wy drogie
dzieci mowcie gdzie ten motylek si¢
znajduje




Zabawa orientacyjno-porzadkowa Fruwajgce motyle

Zamieniamy si¢ teraz w motylKi I tanczymy przy nagraniu
melodii w rytmie walczyka.
https://www.youtube.com/watch?v=NJSX1lcTd pU&t=2
Kiedy muzyka cichnie(wylaczamy muzyke) rodzic podniesi
do gory jednego z sylwet motyla.

Na umoéwiony wczesniej sygnal z rodzicem wykonajcie
c¢wiczenia:

- 26ty motyl — dziecko wykonuje przysiady

- niebieski motyl — dziecko podskakuje najpierw na jednej
nodze a potem ma drugie]

- bialy motyl — dziecko kr¢ci si¢ dookota wlasnej osi

- czerwony motyl — dziecko sie przeciaga




Uktadanie rytmow

Otworzcie Karte pracy Rytmy — motyle

Pamietajcie jesli nie mozecie czego$s wydrukowac zawsze

mozna wycig¢ z kolorowego papieru.

Czy juz macie motylki czerwone 1 fioletowe? Super to zaczynamy.

Rodzice utozcie na dywanie sylwety motyli: fioletowe i czerwone. Najpierw dzieci
powiedzcie 1 pokazcie rodzicom, ktory motyl jest czerwony? A ktory fioletowy? Brawo

Teraz drodzy rodzice utdzcie motyle przed dzieckiem w podany rytm:
fioletowy motyl, czerwony motyl, fioletowy, czerwony 1 poproscie dzieci, zeby uktadaty
dalej wedtug podanego wzoru (rytmu).




Dobierzcie si¢ teraz w pary z rodzicem/s10strg/bratem.
Zatanczcie 1 przypomnijcie sobie piosenke:

https://www.youtube.com/watch?v=tR]jS-Pw9Fg

Ekologia — stowo znane,

W calym swiecie powtarzane.

Znaczy, by nie bylo $miecii swiat czysty miaty dzieci.
Kto chce chroni¢ srodowisko

Musi o0 nim wiedzie¢ wszystko

Wiec dlatego dzis si¢ uczmy

Jak najlepiej chronic je.

Mrowka, ptak, czy jakies zwierze,
Czysty domek chce mie€ przeciez.

A gdy tylko patrzy wkoto,To co widzi?
Wszedzie smieci,

Wigc z przyroda zyymy w zgodzie

I od swieta 1 na co dzien.

Kazdy smie¢ do kosza w6z

Wtedy czysto bedzie juz!



https://www.youtube.com/watch?v=tRjjS-Pw9Fg
https://www.youtube.com/watch?v=tRjjS-Pw9Fg
https://www.youtube.com/watch?v=tRjjS-Pw9Fg

Jezyk angielski

Poshtuchaj piosenki 1 zapamigtaj jaki jest drugi ksztatt.
https://www.youtube.com/watch?v=TJhfl5vdxp4

Nauka stowka :
DIAMOND(czyt. dajmen) - diament

Czy wiecie dlaczego tak si¢ nazywa ten ksztalt?
Dlatego, ze przypomina kamien, ktory si¢ nazywa
DIAMENT.




Zabawa | [Diamond Secker” czylt poszukiwacz diamentow

Do zabawy bedzie Wam potrzebna miska, Diamond is here-
kasza mana/piasek itd, mate kamyczki lub Diament jest tuta]
obrazki z diamentami.

Rodzice wsypuja do miski diamenty 1
zasypuja je kaszg manng. Zadaniem dziecka
jest odnalezienie wszystkich diamentow
oraz policzenie ich po angielsku. Za kazdym
razem gdy dziecko znajdzie diament
krzyczy gtosno : DIAMOND!!

Zabawe¢ mozna powtarzac kilka razy , za
kazdym razem zostaje wtozona inna 1losc¢
diamentow.




Higiena

Pamig¢tajmy o koniecznosci mycia ragk!
Nie zapominajmy o naszych zgbkach
Jak myslisz dlaczego to tez takie wazne??
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ZAWSPOLNA ZABAWE




