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Temat dnia: Czas wspolnej zabawy.
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Wyzwania na dzis:

1 Gimnastyka — ¢wiczenia poranne.
L Aktywnos¢ jezykowa — O dwunastu braciach.

 Aktywno$¢é muzyczna — Karuzela (zabawa

ruchowa ze Spiewem).
1 Jezyk angielski — My Teddy Bearr.

L Aktywno$¢ matematyczna — My Teddy Bear. >



Gimnastyka

Do dzisiejszych ¢wiczen potrzebne beda plastikowe krazki.
» Zabawa orientacyjno-porzadkowa Z krgzkiem na glowie.
Dziecko maszeruje po dywanie. Otrzymuje krazek od rodzica 1 ktadzie go na glowie
— 1dzie ostroznie, aby nie zgubi¢ krazka.
» Zabawa biezna Samochody.
Dziecko trzyma krazek jak kierownice samochodu. Kiedy rodzic podniesie do gory

krazek zielony — dziecko porusza si¢ w roznych kierunkach pokoju

z wymijaniem si¢. Kiedy rodzic trzyma krazek czerwony — dziecko zatrzymuje sie¢.




» Sklony w przod — Zamieniamy krqZki.

Dziecko 1 rodzic dobierajg sie w pare, stajg tylem, w rozkroku, w niewielkiej
odlegltosci do siebie. Zamieniajg si¢ kragzkami, podajac je sobie w sktonie, miedzy
nogami. Nastepnie podajg sobie krazki nad glowami. Podczas wykonywania

¢wiczenia dzieci starajg si¢ nie ugina¢ nog w kolanach.

> Cwiczenie zrecznosci i szybko$ci — Odwracamy krgzki.

Dziecko rozktada krazki na dywanie, w pewnych odstepach od siebie. Spaceruje
pomiegdzy krazkami. Na hasto: Odwracamy krgzki jak najszybciej stara si¢
odwroci€ na drugg strone jak najwieksza liczbe krazkow. Klasniecie rodzica jest

sygnalem do ponownego marszu.




Aktywnosc jezykowa
O dwunastu braciach A. Nosalski

Droga do lasu

1dzie juz czerwiec

z wigzankg chabrow |

| dzbanem czernic.

Patrzy na take
mokrg od rosy:
— Juz czas najwstzyk

na sianokosy.



Rozmowa na temat wiersza:

» Jak nazywa si¢ nowy miesigc?

» Jaki miesigc si¢ skonczyt?

» Co to sg sianokosy?

» Jak wygladaja chabry?

» Z czym kojarzy si¢ tez
czerwiec? (Z koncem roku

szkolnego).



AKtywnos¢ muzyczna

Zaspiewajcie dzi$ piosenke pt. Karuzela.
Na kolejnej stronie znajdziecie tekst i ilustracje ruchowa piosenki ©

https://www.youtube.com/watch?v=0QB-QVbt5/T8
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https://www.youtube.com/watch?v=QB-QVbt57T8
https://www.youtube.com/watch?v=QB-QVbt57T8
https://www.youtube.com/watch?v=QB-QVbt57T8

Chtopcy, dziewczeta,

dalej, wszyscy wraz! o - _
Dzieci wystawi1ajg, na przemian, prawg

Karuzela czeka, noge 1 lewa noge, opierajac ja na pigcie.
wzywa has z daleka.

Starsi juz poszli,

miodsi jeszcze nie. WA\
Hejze ha! Hejze hal ‘ ;
Spieszcie sig! ,‘

Hej, hopsasa! Jak ona szybko mknie! Dzieci podskakujg trzy razy obunoz,
poruszaja si¢ po kole jak najszybciej
cwatem bocznym

Hej, dalej, dalej do zabawy

spieszmy si¢!




Jezyk angielski

Dzi$ zaproscie Swojego misia do zabawy
z piosenka, ktora juz poznali$cie ©

https://www.youtube.com/watch?v=666UZRB0O508



https://www.youtube.com/watch?v=666UZRBO5q8

AKktywnos¢ matematyczna

Poprosze, abyscie wydrukowali dostepna

W zalgczeniu karte pracy do zabawy
matematycznej (Teddy Bear — zadania

matematyczne).

» Wytnijcie kwadraciki z misiami ze strony 4.
» Jakie cyfry widzicie na misiach ze stron: 1-37?
> Jak nazwiemy te cyfry w jezyku angielskim? ©
» Kwadraciki z jakimi cyferkami przykleimy
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Karta pracy

Wykonajcie karte pracy ze strony 66 1 67
(Karta pracy cz. 4, s. 66-67)
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To las. Obok wysokiego klonu, O
po jego lewej stronie jest sosna, A
a po prawej stronie — maty klon. D

W lesie jest spokojnie 1 milo. [




Good luck!




