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Temat dnia: Jak Tomek pomagal mamusi ©




Wyzwania na dzis:

1 Gimnastyka — ¢wiczenia poranne.

1 Aktywnos¢ jezykowa — Jak Tomek pomagat

mamusi? — stuchanie 1 omowienie opowiadania.
4 Jezyk angielski — My family

] Aktywnos¢ poznawcza — ¢wiczenia w karcie

pracy. 7



Gimnastyka

Wykonajcie rytmiczng rozgrzewke w podskokach ©

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZ0OtMXo



https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

Aktywnos¢ jezykowa

Jak Tomek pomagat mamusi?

Tomek wracal z przedszkola do domu. Prawie wcale si¢ nie

odzywal. W przedszkolu pani rozmawiata z dzie¢mi o tym, co

to znaczy byc¢ samodzielnym. Tomek potrafil picknie ztozy¢
swoja bluze. Juz w czasie wakacji ¢wiczyt to z mamusia.
W przedszkolu zawsze odktadat zabawki na swoje miejsce.

Ale czy tak naprawde w domu zawsze wszystko robi sam?

- Od dzisiaj bedzie inaczej - postanowil.




Kiedy tylko wszedl do domu rowno ustawil swoje buty
w przedpokoju. Posktadat ubrania, umyt starannie rece i
usiadt do stotu. Podczas jedzenia wcale nie poplamit bluzy.

Potem uktadat ksigzki na swojej potce 1 pomagat mamusi

W pieczeniu ciasta. Wieczorem, kiedy lezal w t6zku do
pokoju weszta mamusia. Usiadla na brzegu t6zka

| delikatnie pogtaskata go po glowie.

- Bardzo mi dzisiaj pomogtes. Nigdy nie myslatam, ze tylef |
rzeczy potrafisz zrobi¢ sam. Mysle, ze zawsze moge na

ciebie liczy¢. Tomkowi zrobito si¢ bardzo mito.

- Kocham ci¢ mamusiu. Naprawde bedg sie starat.




Rozmowa na temat opowiadania:

» O czym rozmawiata Pani z dzie¢mi
w przedszkolu?

» Co potrafit zrobi¢ Tomek?

» Co to znaczy byc¢ samodzielnym?

» Jakie czynnosci potrafisz wykonac

samodzielnie?




Jezyk angielski — My family

Zaspiewajcie dzis piosenke
Family Members Song
Czy znacie uslyszane w niej stowka? ©

https://www.youtube.com/watch?v=d WQEw13TCo



https://www.youtube.com/watch?v=d_WQEw13TCo

Aktywnos¢ poznawcza
- ¢wiczenia w karcie pracy

Poprosze, abyscie wykonali:

» Jak Tomek pomagal mamusi? — karta pracy (w zalgczeniu)

» zadanie ze strony 54 i 55 (Karta pracy, cz. 4)

Powiedz, gdzie id3 rodzice Mikolaja. Narysuj ich droge.
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Good luck! ©




