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Wtorek 19.05.2020 r.  

Temat dnia: Czytamy o wiośnie. 



Wyzwania na wtorek:  

 Gimnastyka – ćwiczenia poranne.  

 Aktywność językowa – Samodzielne czytanie wyrazów 

związanych z łąką oraz dzielenie ich na sylaby  

 Aktywność plastyczna – Kolorowa łąka – rozdmuchiwanie 

kropli farb i odbijanie palców maczanych w farbie.  

  Język angielski – Fly, fly, fly, the butterfly 

 Higiena – mycie rąk z użyciem wody i mydła  przy wykorzystaniu 

piosenki 

 Karty pracy –Czytam, piszę, liczę, s. 89. 

 

                              

  

 

Karty pracy, cz. 4, s. 40, 41, 42, 43, 44  



Na dobry początek dnia  

Karta pracy  

Czytam, piszę, liczę, s. 89.  



Ćwiczenia poranne  
 

 Zabawa Dzięcioły na drzewie.  

Dziecko biega w dowolnym kierunku po pokoju, trzymając ramiona 

wyciągnięte w bok – naśladując ruchy skrzydeł dzięcioła. Na hasło: Dzięcioły 

na drzewie, zatrzymuje się, podnosi dłonie na wysokość klatki piersiowej i 

uderza palcami jednej dłoni w otwartą drugą dłoń, w rytmie wystukiwanym 

przez rodzica  na bębenku lub plastikowa butelkę – dzięcioły stukają w 

drzewo. Gdy bębenek milknie, dziecko biega po pokoju – dzięcioły fruwają i 

szukają kolejnego drzewa.  



Zabawa Zwiędłe kwiatki.  

Dziecko  znajduje  się w dowolnym  miejscu w pokoju, w przysiadzie, 

ramiona ma swobodnie zwieszone wzdłuż tułowia, głowa pochylona – 

naśladuje zwiędłe kwiatki. Rodzic przemieszcza się po pokoju i naśladuje 

podlewanie kwiatów wodą z konewki. Przy każdym kwiatku powtarza słowa 

rymowanki:  

Ja ci wody dam, a ty, kwiatku, wstań.  

Podlany kwiatek wstaje. Dziecko powoli podnosi się do stania, na końcu 

unosi ramiona w górę. Zabawę powtarzamy kilkakrotnie  

 



Karty pracy,  

cz. 4, s. 40, 41 

Co przedstawia obrazek?  

− Co znajduje się na łące?  

− Jakie zwierzęta znajdują się na łące?  

 

• Podział na sylaby i na głoski nazw:  

mak,   

żaby, 

 osy,  

motyle,  

trawa,  

stokrotka.  



.  

 

 



Karta pracy, 

cz. 4, s. 42.  



Zajęcia plastyczne  

Kolorowa łąka – rozdmuchiwanie kropli farb i odbijanie 

 palców maczanych w farbie.  
 

•Nakrapianie dołu kartki zieloną farbą za pomocą pędzla.  

• Rozdmuchiwanie zielonej farby za pomocą rurki do napojów (od dołu 

kartki do góry).  

• Nakrapianie nad rozdmuchaną zieloną farbą innych kolorów.  

• Rozdmuchiwanie farb.  

• Odbijanie palca maczanego w farbie – tworzenie kwiatów, słońca…  



Karta pracy strona 43,44 



Język angielski 





https://www.youtube.com/watch?v=QaFHWfeVI6A 
 

HIGIENA  
 

Zachęcam do wysłuchania tej piosenki  

 

https://www.youtube.com/watch?v=QaFHWfeVI6A


Miłej zabawy  


