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mgr Agnieszka Sztochman

mgr Anna Zapata



Wtorek 05.05.2020 r.

Temat dnia: Czarodziejski koncert.




Wyzwania na wtorek:

Gimnastyka — ¢wiczenia gimnastyczne .

Aktywnos¢ poznawcza — wyjasnienie co to jest klucz
wiolinowy oraz nuty. Poznanie dwoch gloséw operowych:
sopran I bas.

Aktywnos¢ jezykowa — ¢wiczenia w czytaniu tekstu
Jezyk angielski — Revision.

Higiena — film instruktazowy — ,, Jak my¢ rece”

Karty pracy — cz. 4, s.27, 28



Nazwij rysunki instrumentéw. Pokoloruj te z nich, ktére wystepuja tylko po jednej stronie
karty - prawej lub lewej.
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Na dobry poczatek dnia,
Zapraszam do wykonania
karty pracy.

cz.4,s.27




Czy wiecie, jak nazywajq sie muzyczne znaki?

Muzyk, patrzac na nuty, potrafi przypisa¢ im odpowiednie dzwieki.

Na poczatku zapisu nutowego jest klucz wiolinowy.

Kortez - No. 46
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jak brzmi gtos sopran w operze
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https://www.youtube.com/watch?v=W2EFw5z_SDw
https://www.youtube.com/watch?v=GFUaeCG1LZY

Sprobujmy si¢ teraz razem pobawi¢ w Spiew Operowy.

Waszym zadaniem jest sprObowanie zaspiewania tego
tekstu: Muzyka, muzyka to nie tylko $piewanie czajnika

w glosie sopran a nastepnie bas.

Gwarantuje Wam ze sami zobaczycie jaka bedzie

Zabawa.



Cwiczenia gimnastyczne

z wykorzystaniem kubeczkow po jogurtach.

*Dziecko porusza si¢ ostroznie w rytm tamburynu lub klasnig¢ rodzica
pomiedzy kubeczkami roztozonymi na podtodze. Podczas przerwy w grze
podnosi najblizszy kubeczek 1 wycigga reke z nim w gore. Kiedy ustyszy

dzwigki klasniecia odktada kubeczek 1 swobodnie si¢ porusza.

=Cwiczenia duzych grup migsniowych — Wedrujacy kubeczek.

Dziecko przektada kubeczki z r¢ki do reki: z przodu, z tyhu, pod kolanem,

nad gtowa — w pozycji stojgcej 1 w ruchu.



=Skretosklony — Kubeczkowe obuwie.

Dziecko w siadzie rozkrocznym, trzyma kubeczek w prawej rece. Wykonuje
skretoskton do lewej nogi, probuja potozy¢ kubeczek na palcach lewej stopy.
Prostuje si¢, nastepnie wykonuje skretoskton do prawej nogi i1 probuje zatozy¢
kubeczek lewa reka na prawg stope. Podczas wykonywania ¢wiczenia kolana

majg proste.

»Cwiczenia mie$ni brzucha — Zajrzyj do kubeczka.

Dziecko w lezeniu przodem, trzyma kubeczki w wyciagnigtych rekach przed
sobg. Na hasto Zaglgdamy do kubeczka, unoszq rece i gtlowe do gory, trzymajgc

je chwile w tej pozycji, a nastepnie je opuszczajg.



»Cwiczenia oddechowe — Do géry i na dot.

Dziecko w lezeniu tytem, kubeczek ma potozony na brzuchu. Przy wdechu —
uwypukleniu brzucha — obserwuje wznoszenie si¢ kubeczka do gory; przy

wydechu obserwuje jego opadanie.

»Cwiczenie rOwnowagi — Jestesmy uwazni.

Dziecko w pozycji stojacej, kubeczek ma umieszczony na gtowie (do gory
dnem). Dziecko wykonuje trzy kroki marszu, potem powolny przysiad i

wraca do pozycji wyjsciowej tak, aby kubeczek nie spadt.



Przeczytaj tekst sam lub z pomocg nauczyciela. Dokoncz zdania. Pokoloruj rysunki.

To fortepian.

Na fortepianie gral
znany polski kompozytor Karta pracy cz.4,s.28

1 pianista Fryderyk Chopin
(Szopen).

Sprobuj - wlasnymi stowami

To pianino. opisac¢ roéznice miedzy

fortepianem a pianinem.

Fryderyk Chopin to wybitny
polski kompozytor 1 pianista.
Komponowat: mazurki, sonaty,
etiudy, polonezy, nokturny

1 inne utwory.




Jezyk angielski:

Czy wiecie, jak w jezyku angielskim nazwiemy te
zwierzatka?

... sprawdzcie swoje odpowiedzi na kolejnej stronie ©




Czy pamig¢taliscie nazwy wszystkich zwierzatek?
Pewnie tak ©

Oto prawidlowe odpowiedzi:

» pierwszy rzad od lewej strony:

pig, cow, bee
» drugi rzad od lewej strony:

monkey, frog, tiger, toucan




HIGIENA

Zapraszam do obejrzenia filmu ©


https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

Dzickuje za dzisiejszy dzien.




