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SERDECZNIE ZACHECAMY DO
ZBIERANIAWSZYSTKICH ZROBIONYCH PRZEZ DZIECI
KART PRACY




TEMAT DNIA: LICZYMY PISANKI




Wyzwania na wtorek

 Zabawy ruchowe poranne

« Alctywnosc jezykowa : ¢wiczenia artykulacyjne, historyjka
obrazkowa, rozmowa o swigtecznych symbolac

» Zabawa graficzno - ruchowa: rymowanka

- Cwiczenie matematyczne: liczenie pisanek wedtug koloru
» Alctywnosc plastyezna: wydmuszki, ozdabianie

« Jezylk angielski — prosenka o kroliczku, zabawa ruchowa z
p1osenka

- Higiena- nauka wierszyka
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Zabawy ruchowe poranne

>l lee <\ /=
= :

Na samym poczatku troszke sie
rozbudzimy.
Gotowi?
Zaczynamy!!




Przeczytajcie z rodzicami opowiadanie a nast¢pnie wspolnie wykonajcie zadania.

Budzg si¢ listeczki, (dziecko si¢ przeciaga)

szemrzg warto rzeczki, (pokazuje reka wijaca sie rzeke — jak waz i szumi)
PO b U d ka $niegi roztopione, (dziecko powoli kuca i kladzie sie ptasko na dywanie)
w kaluze zmienione. (dziecko imituje skakanie w kaluzy)

Jaskoleczka czarna (dziecko rozposciera re¢ce niczym skrzydla)

strzalq niebo szyje, (dziecko lata z rozlozonymi skrzydiami)

Spiewem wita wiosne (dziecko nuci Kiri Kiri Kiri)

gniazdko mlodym wije. (dziecko rekami imituje wicie gniazda)

Motylek cytrynek (dziecko sie klania)

dziarska przybral mine, (robi zawadiacka mine)

I w moje okienko (dziecko pokazuje w powietrzu kwadrat jako okno)

puka leciutenko. (dziecko puka w okno).




Zajaczkowa N przeprawa

Teraz kochane dzieci musicie pomoc zajaczkowi przedostac si¢ przez rzeke na
drugg stron¢ za pomocg tratwy.Waszg tratwa bedzie gazeta lub zwykla kartka
papieru. Drodzy rodzice pokazcie dzieciom, jesli same nie bedg wiedziaty, w jaki
sposOb poruszac si¢ do przodu siedzac na gazecie. Na ich kolanach ktadziemy
maskotke zajaczka(jesli nie macie moze byc¢ to inna maskotka wybrana przez
dziecko). Rodzice wyznaczcie teraz miejsce w domu skad - dokad zajgczek musi
si¢ przedostac. Wszyscy siedzg na gazecie? Wszyscy majg swoje maskotki?
Brawo to na moje hasto zaczynamy. Uwaga... START!!




Taniec kurczat w skorupkach

Ostatnig zabawa bedzie zabawa rytmiczna. Zobaczymy teraz jak tadnie potraficie

reagowac na przerwe¢ w muzyce.

Podczas muzyki, ktorg zaraz ustyszycie bedziecie biegac na paluszkach, gdy muzyka
ucichnie(rodzic zatrzymu_le piosenke) zatrzymujecie si¢ bez ruchu. Pamigtajcie nie
wolno Wam si¢ ruszy¢ - tylko mozemy oddychac a nawet musimy. Za kazdym razem
gdy bedziecie stysze¢ muzyke mozecie wykonywa¢ inne ruchy np. krecicie sie w
koteczko, skaczecie na jdnej nodze, maluj eclie %a uszkiem w powietrzu, chodzicie na

CZWOraKacC

Piosenka: https://www.youtube.com/watch?v=e2zi1z926(G84




Aktywnosc jezykowa

Zaczniemy kochani od malych ¢wiczen
oddechowych i narzadéw
artykulacyjnych czyli bedzie pracowacd
Nam przede wszystkim jezyczek.

1. Na samym poczatku pokazcie jak
nadmuchac¢ balonik

2. A teraz zlizujemy czekolade z warg(ust)
3. Policzcie swoim jezykiem ile macie
zabkow

4. Wysuncie jezyk do przodu a teraz
schowajcie go spowrotem

Jestem zwinny
jak waz




Cwiczenie matematyczne

Kochani potrzebna Wam bedzie karta pracy Kolory pisanek, ktora znajduje sie w
osobnym pliku. Drodzy rodzice pokazcie dziecku sylwety pisanek w pieciu kolorach.
Waszym zadaniem dzieci bedzie policzenie pisanek w okreslonych kolorach. Ale
rodzice beda Wam mowic zagadki, wiec bedziecie musieli odgadnac o jaki kolor
chodzi. Powodzenia.

e Policz pisanki w kolorze stonca.

* Policz pisanki w kolorze trawy.

* Policz pisanki w kolorze makow.

* Policz pisanki w kolorze nieba.

* Policz pisanki w kolorze pomaranczy 1 mandarynki.

(Dzieci nazywaja kolor, licza pisanki w tym kolorze, a nast¢pnie podajg ich liczbg i
pokazuja ja na palcach)




Zabawa graficzno-ruchowa

Na samym poczatku powtarzamy
tekst rymowanki za rodzicem |

zapami¢tujemy go.

Pisanki, pisanki, jajka kolorowe:
niebieskie, czerwone |

pomaranczowe.

e
=D
N
H

o
o+

e
5
el
CEiEbEbE

byt
SN
S

2
‘t+

Eiry
ety
bty
R R,
2
X
3P

o
<
S

Y
ety
e
e

s
2
cEe

e

e e e o e S A O

o+
o e e e e e oG i 2L RS

-.
i
iy

-
ity
e
2t
ek
et

,,_.

i3

¥
25

o
CEbEbE e

==
=
e
e
o
L
St
F
CEhE

&
e
e
ety
=
phetetete
!
i

o+

o
=+

ey

SR A
o

T
L
o
i

25

b

T
e
e
=
i
!
S
et
2
e

.
++'I-
o+
+'I-
o+
e

=
&
hy
%
b by
I,
SRR A,
e
)
&

G JE 2 0 O
.
o
o

Czy juz umiecie? Mysle, ze tak
jestescie bardzo zdolni. To teraz
chodzac po kole oraz kreslac w
powietrzu rekami owale — jajka,
mowimy Nasza rymowanke.
Ciekawe czy Wam si¢ uda?
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Historyjka obrazkowa ,,Zajaczki malujg jajka"
Karta pracy : Historyjka obrazkowa

Dordzy rodzice kltadziemy przed dzieckiem 4
obrazki tak aby dzieci nie widzialy co si¢ na nich
znajduje. Kazdy obrazek jest odstaniany po kolei,

dzieci bedziecie musiaty opisa¢ obrazki czyli co si¢
na nich dzieje, kto na nich jest 1 odpowiedzie¢ na
zadawane Wam pytania.




Rodzic odslania I obrazek i
méwi:,,Zblizaly si¢ Swieta
Wielkanocne. Zajaczki miaty
pelne rece pracy, bo 1m kury z
okolicy niosty jajka. Kto je

zliczy? Kazda z kurek chciala,
aby jej jajko kolorowa byto
pisankg. Wiec zajaczki pedzlem w
lewo, pedzelkiem w prawo - taka
praca jest zabawa. Te w
kwiatuszki, tamte w paski,
uwijaty si¢ Szaraczki.”

\




Obrazek 2

Zajaczek wiezie
pomalowane jajka
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Obrazk 3
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Nagle:

- Co dalej si¢
wydarzyto?
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wypadly pisanki?

- Co odczuwat
zajaczek?




Rodzic: Jednak to
nie koniec przygody;,
bo oto :

- Co sie¢ stato?

- Aco teraz
przezywatl zajgczek?

- Czy wiecle, coto
jest pisanka?
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Swiateczne stroiki
Porozmawiajcie teraz wspdlnie na temat
Swigtecznych ozdob. Jesli dzieci nie
wiedza thumaczymy dziecku czym s3
pisanki 1 w jaki sposdb one powstajg.
Wielkanocny koszyk: dlaczego w ogdle
obimy taki koszyczek 1 dlaczego znajdujg

si¢ w nim: pisanka, kwiatki, bazie,
baranek itp.

Drodzy rodzice mozecie przy pomocy
,,Zajaczka” lub innej maskotki
symbolizujace) swigta, ktory chee
dowiedziec si¢, co nalezy wlozy¢ do
Swigtecznego koszyka, zacheci¢ dziecko

do wypowiedzi.




Pomoce obrazkowe do rozmowy







Aktywnosc plastyczna

Teraz kochane dzieci zrdbcie z Mozecie n_lalowac' wzory :
rodzicami wydmuszke. Sprobujcie - farbami lub mazakami
wydmuchiwac jajko razem z -posmarowac klejem 1 obsypac

rodzicami. Nastepnie ozdabiamy kasza, ryzem i pomalowac lub
wydmuszke: brokatem jesli macie

- oklei€ kolorowg bibutg




Jezyk angielski

Wystuchajcie piosenki o kroliczku. Pamietacie z
wczorajszego dnia jak jest kroliczek po angielsku?
Bunny. Brawo!

Teraz stuchajcie 1 pokazujcie to co robi kroliczek.

Hop(czyt. hap)- skacze

Wiggle nose(czyt. ligl nous)- kreci noskiem
Flop a ears(czyt. Tlap) - kreci uszkami
Shake tail(czyt. szejk tejl) - kreci ogonkiem
Piosenka :

https://www.youtube.com/watch?v=nhb9tt7LiYrc




Higiena

Przypomnienie o potrzebie
mycia rgk. Nauka wierszyka.

,Mydto, mydfto, recznik, ciepta woda,
tak sie zaczyna ciekawa przygoda,
myje rqczki, bo wiem dobrze o tym,

kto ich nie myje, ten ma ktopoty”
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ZAWSPOLNA ZABAWE




