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Wyzwania na dziś: 

 Gimnastyka – ćwiczenia poranne. 

 Aktywność językowa – W gospodarstwie. 

 Język angielski – Farm animals. 

 Aktywność plastyczna – Easter egg 

 Higiena – Ściągawka z mycia rąk. 



Gimnastyka 

o Ćwiczenia głowy i szyi – Koń kiwa głową 

Dzieci w siadzie skrzyżnym, z rękami ułożonymi na kolanach, 

wykonują skłony głową w przód i w tył z wydłużeniem szyi i 

lekkim przyciąganiem brody.   

 

o Ćwiczenia zręczności – Koń na biegunach.  

Dzieci w siadzie skrzyżnym, chwytają za stopy od zewnętrznej 

strony, wyginają plecy jak bieguny konia – lekko huśtają się w 

tył, na plecy, i w przód, do siadu.  

 



Aktywność językowa –  

W gospodarstwie 

Przeczytajcie dziecku wiersz.  

Podczas czytania, zadaniem dziecka jest dokończenie zdań  

(miejsca oznaczone wielokropkiem). 



W gospodarstwie T. M. Massalska 

 

Pieje kogut już od świtu; 

- …………………….  (Kukuryku! Kukuryku!) 

Kura do kurczaków żwawo 

Gdacze: - W lewo! 

Gdacze: - W prawo! 

Kaczka kwacze: - …………… (Kwa! Kwa! Kwa!) 

Trzy kaczątka dziobem pcha. 



Krowa muczy: - ………. (Mu! Mu! Mu!) 

Aż po prostu brak jej tchu. 

Koń opędza się od much. 

I rży głośno: - Jestem zuch! 

Świnka chrumka: - ……….. (Chrum! Chrum! Chrum!) 

Co za hałas! Co za szum! 

Kot cichutko miauczy: - …………. (Miau!) 

A pies szczeka: - …………. (Hau! Hau! Hau!) 

 



Język angielski 

Farm animals 

  Posłuchajcie piosenki pt. The Animals On the Farm – 

Super Simple Songs. 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=25&v=z

XEq-QO3xTg&feature=emb_logo 

 

  Namalujcie swoją farmę (Make your own  

farm – Karta Pracy w załączeniu). 
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Aktywność plastyczna – 

Easter egg 

 Easter egg (Karta Pracy w 

załączeniu).  

Wyklejanie plasteliną 

wybranego jajka  

– według wzoru lub własnego 

pomysłu. 

 

 



Higiena  

– Ściągawka z mycia rąk 



Życzymy miłej zabawy! 

 


