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: F jak farby.

Temat dnia




Wyzwania na poniedzialek:

1 Gimnastyka — ¢wiczenia poranne.

- Aktywnos¢ jezykowa — zabawy z literg F, f.
1 Jezyk angielski — Easter!
Higiena — 6 skokow do naprawde czystych rgk

J Karta Pracy — Litera F, f.
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Dzieci w siadzie skrzyznym, z rekami utozonymi na kolanach,

Nasza propozycja éwiczen porannych:

o Cwiczenia glowy i szyi — Ko# kiwa glowg

wykonuja sktony glowa w przod 1| w tyt z wydtuzeniem szyi |
lekkim przycigganiem brody.

o Cwiczenia zrecznosci — Ko na biegunach.

Dzieci w siadzie skrzyznym, chwytaja za stopy 0d zewnetrzne;
strony, wyginaja plecy jak bieguny konia — lekko hustaja si¢ w

tyl, na plecy, 1 w przéd, do siadu.




AKktywnosc¢ jezykowa

Zabawy 7z litera F, f:

1. Analiza i synteza shuchowa slowa farby:

o Dzielenie stowa farby na sylaby. O

-

o Dzielenie stowa farby na gloski.

o Co styszysz na poczatku stowa farby? )

o Podawanie przyktadow stow rozpoczynajacych sie

sloska f (foka, flaga, fortepian...), majacych ja w sSrodku

(agrafka, delfin, perfumy...) oraz na koncu (elf, kilof...).



o Z 1lu glosek sktada si¢ stowo farby?

o Podawanie przykladow imion

rozpoczynajacych si¢ gloska F (Franek, Filip).
o Z 1lu glosek sktada si¢ stowo Franek?
2. Okreslanie rodzaju gloski.

o Wypowiadanie gloski f dlugo: ffffyyyy...

o Wypowiadanie gloski f krotko: f, (f. ! S



f — mala, wielka, drukowana i pisan




Jezyk angielski — Easter!

Na dobry poczatek powtorzcie z dzieCmi piosenke

B-U-N-N-Y | Easter Bunny Song

https.//www.youtube.com/watch?v=nZL1iq7/B85¢g

Dziecko wskazuje (na sobie) ustyszane / / \\
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czeSci ciala I klaszcze — akcentuje

odpowiednig literke w stowie: bunny.


https://www.youtube.com/watch?v=nZLIiq7B85g

Higiena
6 skokow do naprawde czystych rqgk

6 SKOKOW DO NAPRAWDE
CZYSTYCH RAK ,

palce Ztap
na wedke

pokr
kciuk
Srubokrgetem
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Karta Pracy — Litera F, f

Prosimy o wykonanie Kart Pracy

— ¢wiczen w pisaniu 1 czytaniu literki 1 wyrazow

Obejrzyj obrazek. Powiedz, co si¢ na nim dzieje. Wskaz na obrazku to, co w swojej nazwie
ma gloske f.

Franek byt u babci na wsi. Maluje teraz farbami
koguta, kury, konia, psa i kota. Ale ten kot jest
fioletowy! W planie ma namalowanie krowy

i barana.
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NWkaPdlh zwy na gloski. Narysuj pod kazdym obrazkiem tyle okienek,
ile glosek jest w jego n

rzeczytaj.

fa fo fe fu fi fy af of ef if yf
elf foka futro fotel flaga

Przeczytaj wyrazy ukryte w plataninkach
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Zyczymy milej zabawy! ©




