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Wyzwania na czwartek:

1 Gimnastyka — ¢wiczenia poranne.
| Aktywnos¢ jezykowa — Co powinno by¢ w koszyczku
wielkanocnym
1 Aktywno$¢ matematyczna- liczymy pisanki
| Jezyk angielski — Easter
1 Higiena — 6 skokéw do naprawde czystych rak

1 Karta Pracy — ozdabianie pisanek




Gimnastyka
Nasza propozycja ¢wiczen porannych:

Zabawa Kury.

W wyznaczonym miejscu w pokoju — gniezdzie — dziecko siedzi w siadzie
skrzyznym, z rekami ztozonymi z tytu — sq kurami. Na hasfo rodzica Kury na
podworku, dziecko wstaje | spaceruje po pokoju, grzebigc nogami w ziemi w
poszukiwaniu jedzenia, a potem dziobie odnalezione ziarenko, uderzajgc palcem w

podtoge.

j<?>

Zabawa Zajgczki. /
Dziecko wykonuje przysiad podparty. Na hasto Zajgczki skaczg — naélc\l\dujé/skoki
zajgca. Na hasto Zajgczki stajq stupka — w przysiadzie prostuje tutow do pionu i

uktada rece w skrzydetka.



Aktywnosc¢ jezykowa

Kochani © przyjrzyjcie si¢ koszyczkowi wielkanocnemu.
Porownajcie go z pozostalymi koszyczkami.




W swigconce, ktorg sie niesie do kosciota w Wielka Sobote, oprocz
Jajek powinny znalez¢ si¢ tez:
* pbaranek (jest symbolem Chrystusa, ktory ocalit tych, ktorzy w
niego wierzyli),
* chleb,
* kielbasa (wrozy pomyslnos¢ przez caty rok),
* s6l (chroni od zepsucia),
* chrzan.




AktywnosC matematyczna

W koszyczku byty 4 pisanki. Mama dolozyla
jeszcze 6 pisanek. lle jest teraz pisanek w
koszyczku?

Dziecko bierze 4 liczmany ( patyczki, kredki,
lub spinacze), kladzie je przed soba.

Potem doklada jeszcze 6 liczmanow. Liczy
wszystkie liczmany | uklada dzialanie:

4+6=10

ktore glosno odczytuje, a potem udziela
odpowiedzi na pytanie.

Brawo swietnie sobie_ rz_ldzicie — Jestescie
wspaniali ©



Aktywnos¢ matematyczna

Teraz sprobujemy w drugq strone @

Lenka miata 10 pisanek. 7 pisanek data babci i
dziadkowi. lle pisanek jej zostafo?

Dziecko uktada przed sobg 10 liczmanow. Potem
odsuwa 7 liczmanow.

Dziecko liczy pozostate liczmany i uktada dziatanie,
ktore glosno odczytuje , odpowiada na pytanie.

10-7=3



Jezyk angielski

Utrwalenie stlownictwa — Is it... ? (pomoce: obrazki ze stownictwem: Easter

bunny, Easter basket, Easter eggs).

Rodzic rozktada na dywanie obrazki ze stownictwem ilustracja w strone
dywanu. Nastepnie wybiera jeden obrazek (w taki sposob, by nie wiedziat, co si¢

na nim znajduje) i przyktada go sobie do czota mowiac:

Hmm... is it Easter bunny/Easter basket/Easter eggs? (Czy fo... wielkanocny
krolik/koszyk/jajka?)

Dziecko, w zalezno$ci od zadanego przez rodzica pytania odpowiada: Yes/No.



Higiena
6 skokow do czystych raczek

6 SKOKOW DO NAPRAWDE
CZYSTYCH RAK

potem
@ palce ztap

na wedke



Karta pracy

Kochani sprobujcie nazwac wszystkie obrazki a nastepnie
ozdobic pisanke wedtug wzoru

» Obejrzyj obrazek pisanki po lewej stronie karty. Ozdéb tak samo rysunek jajka po prawej
stronie.

00000000

A

Karta pra



Milej zabawy ©




