MARZEC
Tydzien III: Marcowa pogoda

Dzien 5: Szukamy oznak wiosny

1. Cwiczenia w ocenianiu wartoSci logicznej zdan.

Dziecko wstaje na chwilg, jezeli zdanie jest prawdziwe, a tupie, jezeli zdanie jest falszywe.

Czy to prawda, czy tez nie?

W marcu zima konczy sig.

Z chmury deszcz pada,
skowronek grochu, grochu gada.
Gdy stofice mocno $wieci,
zimno jest na §wiecie.

Kra po rzece ptynie,

zaby kumkaja w kominie.

2. Zabawa Patrzymy na réine sposoby.

Dziecko spaceruje po pokoju, przygladajac si¢ roznym przedmiotom. Potem robi to samo, ale
przygladajac si¢ tym przedmiotom na roézne sposoby, np. kucajac, jednym okiem, patrzac
Spomigdzy rozstawionych ndg... Potem dziecko wypowiada si¢ na temat nowych

doswiadczen. Probuje okresli¢ , co byto niezwykle w ¢wiczeniu.
3. Nauka I11 zwrotki piosenki Maszeruje Wiosna
https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

4, Cwiczenia poranne — zestaw XXIV

. Zabawa Obserwujemy powracajace ptaki.



Dziecko spaceruje po pokoju. Na hasto Skowronek zatrzymuje sie,

ktadzie na brzuchu, podnoszac tokcie nad podlogg, nasladuje obserwowanie ptaka przez

lornetke.
. Zabawa Oglgdamy przebisniegi.

Dziecko spaceruje po pokoju. Na hasto Przebisnieg wykonuje przysiad i patrzy na podtoge

przygladajac sie kepce przebisniegow wygladajacych spod $niegu.
. Zabawa Uwaga! Katuza.

Dziecko spaceruje po pokoju mi¢dzy roztozonymi przez rodzica kartkami papieru — katuzami.

Na hasto Katuza, przeskakuje przez kartki — katuze.
5. Zabawy i ¢wiczenia — Wokotl marcowej pogody.
Dobieranie rymoéw do podanych stéw zwigzanych z marcem.

Np.

marzec — starzec

wiosna — radosna, sosna

przedwios$nie — radosnie, ro$nie

deszcz — leszez

chmury — gory

burza — r6za

6. Zabawa z wykorzystaniem przyslowia o marcu.

W marcu jak w garncu. Rodzic wyjasnia dziecku co oznacza to przystlowie . Mozna
skorzysta¢ z podpowiedzi (oznacza bardzo zmienng pogode. Wszystkie cztery pory roku

moga by¢ w tym miesigcu. Jest to przelom miedzy zimg a wiosng - raz ciepto raz zimno a za

chwilg zmiana pogody. Jednym stowem miesigc peten niespodzianek i zmiennej pogody)

Marcowa pogoda — raz stonko, raz woda.

e Dziecko probuje wyjasni¢ , jak rozumie to przystowie.

e Liczenie stow w przystowiu (6).
Mowienie przystowia z podziatem na sylaby.

Mar-co-wa po-go-da — raz ston-ko, raz wo-da.




e Wypowiadanie przystowia z r6znymi emocjami - dziecko mowi przystowie ze ztoscia,

rado$cig, smutkiem, strachem.
7. Zabawa ruchowa wedlug KLANZY Pogoda.

Pada, pada, pada deszcz
Wieje, wieje wiatr

Pada, pada, pada deszcz
Wieje, wieje wiatr
Blyskawica! Grzmot!
Blyskawica! Grzmot!

A na niebie kolorowa tecza x 2

https://www.youtube.com/watch?v=KQFybw17dLo
8. Malowanie palcem na podkladzie z farby klejowej.

Rodzic przygotowuje farbe klejows. Potrzebna jest do tego maka (pszenna, zytnia lub
ziemniaczana), woda, pigment (ciemnoniebieska farba w proszku , barwnik spozywczy,
barwnik do farbowania pisanek) lub niebieski tusz, cukier lub kilka kropli miodu. Make
rozrabiamy w zimnej wodzie 1 podgrzewamy te¢ zawiesing, ciggle mieszajac, do momentu
uzyskania konsystencji §mietany. Wlewamy troche¢ tuszu lub rozrobiony w niewielkiej ilosci
wody pigment. Na koniec wlewamy cukier rozpuszczony w wodzie lub kilka kropli miodu.

Zbyt gesta farbe mozemy rozcienczy¢ woda.

e Ukladanie przez dziecko zagadek o deszczu, parasolu, chmurach.
e Pokrycie kartki farbg klejowa za pomoca pedzla.
e Rysowanie palcem na kartce: w gorze — chmur, padajacych z nich kropli deszczu 1

parasola.

Pomoc rodzicowi przy porzadkowaniu. Dokladne umycie rak ciepta woda z mydlem wg

instrukcji .

9. Spacer przedszkolakow — opowie$¢ ruchowa

Dziecko uwaznie stuchajac opowiadania ilustrujg jego tre$s¢ ruchem wg wlasnego uznania.



Pewnego marcowego dnia przedszkolaki wybraty si¢ na spacer. Kiedy tak maszerowaty,
marcowa pogoda nie raz dawata im o sobie zna¢. Najpierw zaswiecito mocno stonko, potem
powiat silny wiatr. Cate niebo si¢ zachmurzylo i zaczal pada¢ malutki deszczyk, potem coraz
wiekszy 1 wigkszy, az wreszcie zrobila si¢ straszna ulewa. Przed deszczem dzieci schowaly
si¢ pod drzewem. Kiedy ulewa ustala, dzieci zobaczyty dookota siebie katuze —mate 1 duze.
Zabawily si¢ w ich przeskakiwanie. Nagle —niebo pociemniato i znéw zerwal si¢ wiatr i
zaczal pada¢ $nieg. Najpierw malutkie ptatki, a potem coraz wigksze 1 wigksze. Zawierucha
$niegowa zaskoczylta dzieci i1 nie mialy si¢ one gdzie schowac, wigc zaczely sie otrzepywac ze
$niegu. Padajacy $nieg byt bardzo biaty i lepki, wigc pani na koniec marcowego spaceru
zapowiedziata ,,$niezng bitwe”. Zabawy i $§miechu bylo co niemiara. Pani zaproponowata

zmeczonym dzieciom powrdt do przedszkola.

Zyczymy mitego weekendu.
USmiechamy si¢ do Was bardzo gorgco ©

Pani Agnieszka i Pani Ania



