GRUPA1

Z.abki

Wykonaly:

Magdalena Luczynska

Barbara Kraszewska-
Michalec




SERDECZNIE ZACHECAMY DO ZBIERANIAWSZYSTKICH
ZROBIONYCH PRZEZ DZIECI KART PRACY




WTOREK 31.03.2020
TEMAT DNIA: KOZIOLECZEK-
DZIECKO KOZY




Wyzwania na czwartek

 Zabawy ruchowe poranne

« Altywnosc jezykowa : Okreslanie polozenia maskotki,
wiersz o koziotku(pytania 1 odpowiedzi)

« Altywnosc matematyczna : Liczenie elementow
- Karty pracy: Cwiczenia matematyczne
- Jezyk angielski — zabawy z p1osenkg o cyferkach

- Higiena- przypomnienie o czystych raczkach z
wierszykiem




Zapraszamy do wspolnej zabawy




Zabawy ruchowe poranne

Kochane dzieci spacerujemy na czworakach(na nogach i na
raczkach) w dowolnym kierunku po dywanie. Na hasto
rodzica "chrabaszcz" prosze abyscie si¢ potozyli na plecach |

podnieshi nogi 1 rece wysoko do gory 1 machali Nimi jakbyscie
chciel1 odgoni¢ muche. Gotow1? Zaczynamy :)
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A teraz wezcie do raczki swojego ulubionego misia.
Stancie z Nim na srodku dywanu. Teraz poprosz¢ aby
rodzic zadalt Wam pytanie: Czy potrafisz usigs¢
skrzyznie (po turecku) trzymajac

misia z wyciggni¢tymi w przod rekoma?

Ale uwaga musicie tak usigs¢ aby caty czas plecy
byly proste I nie wolno ani razu pomagac sobie

zadng reka. Po wykonaniu zadania poprosze¢ rodzica
aby zapytal swoja pocieche : A potrafisz wstac z
stadu skrzyznego bez podpierania si¢ rgkoma?

Teraz kazdy z Was znOw wyciagga rece w przod
trzymajgc misia 1 wychyla ciato do przodu starajgc
si¢ wsta¢. Cwiczenie powtorzcie Kilka razy.




W ostatnim ¢wiczeniu troszke odpoczniemy.
Potozcie sie teraz na plecach. Zamknijcie oczy
— tylko nie podgladamy. A kto otwiera oczko?

Nie, nie, nie zamykamy oczy. Poprosze aby

rodzic wziat do reki dzwoneczek( jesh nie
macie w domu dzwonka mozna zastapi¢ go
szklankg 1 tyzeczkyq). Teraz rodzic
przemieszcza si¢ wokot Was po catym pokoju
1 nagle zatrzymuje si¢ 1 dzwoni
dzwoneczkiem. Wy z zamknigtymi oczkami
musicie wskazac rekg , z ktorej strony
znajduje si¢ ten dzwigk? Tylko pamietajcie
stuchamy a nie patrzymy. Cwiczenie
powtorzcie kilka razy.



Aktywnosc jezykowa

Dzieciaki dajcie rodzicowi do reki swojg ulubiong maskotke
(najlepie; w ksztatcie zwierzatka spotykanego na wsi) . Maskotki
juz wybrane? A mama lub tata trzyma maskotke w reku? To super.

Teraz poprosze¢ aby rodzic ktadt maskotke w r6znych miejscach
takich jak:

-na stole

-pod krzesetkiem
-obok biurka

-za dzieckiem itd.

Was poprosze kochane dzieci abyscie mowili za kazdym razem
gdzie znajduje si¢ maskotka.




Wysluchanie wiersza czytanego przez rodzica

Kozioteczek z wielkim koszem
W piatek rano na targ poszedt.
Stoi stragan za straganem,

Na nich glowy kapusciane.

Kozioteczek za zlotowke
Kupil duzg, pigkng giowke.
Kiedy wracal przez plac pustv
Zjadl listeczek z tej kapusty.

Mingt domek, plotek diugi,
schrupat przy nim listek drugi.
Trzeci, czwarty zjadt z ochota,
kiedy ktadka szedt przez
potok.

A przed domem na placyku
zostat tylko glab w koszyku.
Kozia mama ndzka skrobie:

- Jak ja z glgba obiad zrobig?...




Ogladajac 1lustracje odpowiedzcie na pytania do
wiersza. Zobaczymy jak tadnie 1 uwaznie
stuchaliscie co czyta Wasz rodzic.

-Gdzie poszedt koziotek?

- Czyim dzieckiem jest
koziotek?

-Co kupit?

- Ile listkow kapusty zjadt
koziotek?

-Czy z tej reszty (glaba)
mama koziotka zrobi1 obiad?




ZABAWA BIEZNA

Poprosze aby kazda mama lub tata wyznaczyt w
pokoju dziecka miejsce, gdzie bedzie znajdowata
si¢ stajnia konikow. Teraz Wy kochane dzieci
zamieniacie si¢ w koniki. Pokazcie jak koniki
galopuja? Ale pieknie. Teraz kazdy konik 1dzie do
swoje] stajn1 wyznaczonej przez rodzica. Na hasto

rodzica ,.koniki” wyskakujemy ze stajni 1
galopujemy jak konik(podskoki noga za nogg), na
hasto ,, koniki klusuja” biegamy powolutku aby sie¢
nie przewroci¢ na paluszkach, na hasto ,,Stajnia”
spowrotem wskakujemy na wyznaczony teren do
stajni i siadamy po turecku(skrzyznie). Cwiczenie
powtarzamy kilka razy.




Aktywnos¢ matematyczna
A teraz wykonajcie prosze¢ karty pracy,
ktore znajduja si¢ w osobnym pliku 1
policzcie 1le znajduje si¢ w danych
okienkach listkoOw sataty, kozek, kwiatkow
oraz biedronek. Wskazcie to okienko, w
g, Ktorym znajduje si¢ wigcej elementow.




Jezyk angielski
A teraz zabawimy si¢ z piosenkg. Na samym poczatku
przypomnijmy sobie jak po angielsku liczym do 5. Uwaga gotowi?
One, two,three.four,five. Piecknie. To probujemy jeszcze raz i
pokazujemy na paluszkach. One, two, three, four ,five. Wspaniale.

A teraz poproscie rodzicow aby wigczyli Wam piosenke 1 stuchamy

jak policzy¢ do dziesigciu. Probujemy powtarzac te cyferki podczas
piosenki. Powodzenia :)

https://www.youtube.com/watch?v=txR1rzPQ77I

SIX SEVEN
_ EIGHT NINE TEN
6 (Czyt. SIkS) (czyt. sewen) 8 (Czyt. ejt) (czyt naJn) l 0 (Czyt. ten)




6 SKOKOW DO NAPRAWDE
CZYSTYCH RAK

Higiena

;’@ e Przypomnienie o potrzebie
\\§ i paluszki yp 1 p ; 1
il i mycia ragk po kazdej

palce ztap
na wedke

. potem skonczonej zabawie, po

pokrec

przyjsciu z dworu, przed
Sribokratem kazdym positkiem itd. Proba

i na koniec swe

pvezipormy I naukl wierszyka.

szybko o dwa brzus




KARTY PRACY

- Cwiczenia matematyczne




ZAWSPOLNA ZABAWE




